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Sola Prestegjeld

Kirkeverge Trygve Torgersen k: 51 75 53 75 p: 51 80 00 75 trygve.torgersen@sola.kirken.no

Konsulent Sidsel Holmsen k: 51 65 34 42
k: 51 75 53 74

p: 51 65 68 56 sidsel.holmsen@sola.kirken.no

Koordinator 
Kirkens Sykevaktsordning

Jodi Niday m: 915 66 468 jodi.niday@sola.menighet.no

Sola Menighet - Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Soltunv. 6 - Kontortid: tirsdag–fredag:  kl. 09.00–13.00

Kontor t: 51 75 53 70 f: 51 75 53 71 post@sola.menighet.no

Sogneprest Bjørn Brakestad k: 51 75 53 73 p: 51 65 17 77 bjoern.brakestad@sola.menighet.no

Menighetsprest Sigve Vidnes k: 51 75 53 77 sigve.vidnes@sola.menighet.no

Diakon k: p: 

Daglig leder Mia Sande k: 51 75 53 76 p: 51 65 25 17 mia.sande@sola.menighet.no

Sekretær Heidi Warren k: 51 75 53 72 heidi.warren@sola.menighet.no

Kirketjener Ottar Vigdel k: 51 65 08 31 otvigdel@online.no

Styrer Åpen Barnehage Kjersti Velde m: 932 59 313

Menighetsråd v/leder Svein Inge Thorstvedt p: 51 65 28 94

Kantor Ola Sotnakk k: 51 75 53 79 ola.sotnakk@sola.menighet.no

Ræge Menighet - Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: v/Ræge kapell - Kontortid: Tirsdag til torsdag kl. 09.00–13.00

Kontor t: 51 75 53 60 f: 51 75 53 61 post@rege.menighet.no

Menighetsprest Sindre A. Eskedal k: 51 75 53 63 m: 975 44 554 sindre.eskedal@rege.menighet.no

Daglig leder Cecilie Skretting k: 51 75 53 62 m: 936 52 805 cecilie.skreting@rege.menighet.no

Menighetsråd v/leder Unni Nylud Eriksen p: 51 65 25 40

Barnepastor Marianne Sundvoll k: 51 75 53 64 m: 975 05 635 marianne.sundvoll@rege.menighet.no

Musikkpastor Owe Lie-Bjelland m: 918 89 866 owe.lie-bjelland@rege.menighet.no

Sørnes Menighet - Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg - Menighetskontor: Sørnes kirke - Kontortid: Tirsdag–fredag kl. 09.00–13.00

Kontor t: 51 75 53 50   f: 51 75 53 51 post@sornes.menighet.no

Sokneprest Berit Espeset k: 51 75 53 54 p: 51 64 50 85 berit.espeset@sornes.menighet.no

Daglig leder Johan Jensen k: 51 75 53 52 p: 51 65 59 56 johan.jensen@sornes.menighet.no

Kantor Turid Evje Jensen k:51 75 53 56 p: 51 95 98 89 turid.evje.jensen@sornes.menighet.no

Sekretær Marit Huisman k: 51 75 53 53 p: 51 62 18 13 marit.huisman@sornes.menighet.no

Styrer Åpen Barnehage Ingvild Pettersen m: 45 24 54 61

Menighetsråd v/leder Ole Andreas Gundersen p: 51 65 61 27 m: 92 21 98 37

Barne- og ungdomsleder Marit Mælum Nordal k: 51 75 53 57 m: 90 83 82 66 marit.malum.nordal@sornes.menighet.no

Tananger Menighet - Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Risavika havnering 100, Tananger Kirke - Kontortid: Tir–fre kl. 09.00–13.00

Kontor t: 51 71 96 60 f: 51 71 96 70  post@tananger.menighet.no

Daglig leder Anne-Gerd Rosnes k: 51 71 96 61 m: 51 65 12 41 annegerd.rosnes@tananger.menighet.no

Sokneprest Ingunn Aarseth Høivik k: 51 71 96 62 m: 51 69 97 99 ingunn.hoivik@tananger.menighet.no

Menighetspedagog Åshild Mæland k: 51 71 96 63 m: 918 46 516 ashild.maland@tananger.menighet.no

Organist/ungdomsleder Magnhild Mo k: 51 71 96 65 m: 928 11 629 magnhild.mo@tananger.menighet.no

Sekretær Else Marie Dykesteen k: 51 71 96 76 p: 51 58 72 64 else.marie.dykesteen@tananger.menighet.no

Menighetsråd v/leder Torunn Flesjå Mæland p: 51 69 89 24 m: 92 46 18 61 torunnfm@broadpark.no

Kirketjener/vaktmester Emil  Rott k: 51 71 96 64 m: 412 58 237 emil.rott@tananger.menighet.no

Menighetsbarnehage 
/ SFO v/Styrer

Kjersti Søberg k: 51 71 96 74 m: 908 45 921 kjersti.soeberg@tananger.menighet.no

Etter Skoletid k: 51 71 96 73 m: 918 03 433

Lekelossen k: 51 71 96 72 m: 976 49 376

Knøtttetreffen Knøttene k: 51 71 96 71 m: 918 08 852
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Tidsfrister:
Nr 1/10 utgis 1. februar og varer til 
1. april.
Stoff sendes til:
menighetsbladet@sola.menighet.no
Frist 8. januar.
Bilder bes sendes som eget vedlegg og ikke 
satt inn i word dokumenter, da dette skaper 
mer arbeid og senker kvaliteten på bildene

Utgiver: Menighetsrådene i Sola
Redaktør: Johan Jensen
E-post: menighetsbladet@sola.menighet.no
Addresse: Postboks 82, 4097 Sola

Layout: Allservice AS
Trykk:   BS offset

Redaksjons medarbeidere:

Sola: Elisabeth Velde 51 65 17 49

Sørnes: Ragnhild Tystad, tlf.: 51 65 63 65

Ræge: Merete Klingsheim, tlf.: 51 65 44 98

Tananger: Jan Ruud, tlf.: 909 98 811

Stab: Johan Jensen, tlf.: 51 75 53 52

Annonser: Torleif Oftedal, tlf.: 51 65 67 61 

Frivillig abonnementspris: Kr. 200,- pr. år.
6 nummer i året. Opplag: 8 200
Bankgiro: 3206.20.02238, SR-bank, Sola

SOLA MENIGHETSBLAD

Tlf.: 51 50 90 00

 
FØRERKORT

Bil - Bil med henger - Motorsykkel

Påmelding: 51 65 26 89  og   e-mail: post@sola.trafi kkskole.no

Redaksjonen ønsker alle våre lesere
en god adventstid og en velsignet Jul!

Gjeterne sa:
”La oss gå inn til Betlehem for å se dette som har hendt, 
og som Herren har kunngjort oss.”
Og de skyndte seg av sted og fant Maria og Josef 
og det lille barnet som lå i krybben.

Fra juleevangeliet Lukas 2

-------------------
TAKK!
Tusen takk til alle som har betalt for menighetsbladet.
Det er oppmuntrende å se at så mange setter pris på bladet.
I oktober og beg. av november kom det inn 56.400,-. Tusen takk.
Da klarer vi kanskje å få ballanse i regnskapet uten å belaste fellesrådet. 
Det er bra.
Vi takker alle som har betalt og minner om vårt kontonr: 3206.20.02238



4

Hilsen fra Østen

Nyttårsfest for 
pensjonister 2010
Nyttårsfesten holdes 10.januar 2010 kl 17.00

i Ræge kirke!
Tale ved Egil S Eide

Sang ved Sola mannskor
Hilsener

Bevertning
Kollekt ved utgangen

Hjertelig velkommen!

Sola Pensjonistlag
Har møte på dagsenteret Sola Sjukeheim 

onsdag 11.desember kl.17.00.

Vi får besøk av ungdomsleder 
Marit Mælum Nordal.

Det blir julesanger m.m.
Vi serverer riskrem, kaffe og julekaker. 

Utlodning.

Velkommen.

Vi i Familien Auestad vil ønske dere alle en riktig God 
Jul og et Godt Nyttår! 
 Vi er glade og takknemlige for at dere står sammen 
med oss i tjenesten blant de unådde. 
 I 6 år har vi feiret jul i utlandet og denne gangen 
kommer vi hjem en tur for å feire sammen med fami-
lien. Ungene kan ikke huske en norsk jul, så det blir nok 
spesiellt for dem. Vi liker godt å feire jul ute også og 

det er en god anledning til å fortelle andre om frelseren 
som kom hit ned. Vi trives i tjenesten og vi vil rette en 
takk til Sola Menighet og dere andre som har sendt oss 
ut og står sammen med oss.

 "Men under uten like, hvor kan jeg vel forstå at Gud 
av himmerike i stallen ligge må!"
Salme nr 45 i Salmeboka.

Hilsen fra Bente, Ivar Magne, Katja (9), Mikael (6) og Victoria (2) Auestad
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Søndag 25 okt. var det fam.gudstj.i Sørnes kirke. En 
fullsatt kirke fi kk del i fl ott sang av Røyneberg skole-
kor og utdeling av Nytestamentet til 5 klasse Røyneberg 

skole, noe som er blitt en fi n tradisjon i vår kirke. 5 klas-
singene stod også for dramatisering av dagens tekst om 
den barmhjertige samarita

Kirkevergekontoret i Sola har i høst 
sendt ut en rekke brev til festere an-
gående gravminner som trenger og 
sikres.
 Vi ber om at de som har fått brev 
om sikring gjør dette i løpet av året 
2009. 

 Det er fester som er ansvarlig for 
gravminnene. 
 Vi setter ut gule skilt ved de grav-
minnene som vi ikke har fester til. 
Festere som ser slikt skilt, bes ta 
kontakt med kirkevergen på telefon 
51 75 53 74 eller kom innom i Sol-

tunveien 6, Sola (ved siden av helse-
senteret på Sola)

Men vennlig hilsen
Sidsel Holmsen
Konsulent, kirkeverge kontoret.

Info fra Kirkeverge kontoret i Sola

Glimt fra familiegudstjeneste i Sørnes 
25.oktober.
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Menighetsbladet har besøkt pensjo-
nert kirkeverge Peder Skretting og 
stillt han noen spørsmål "Ett år et-
ter at han ble pensjonert".
Han ble pensjonert fra 1/1-2007 og 
vi lurte på hva han nå gjør:

Hva g jorde du forresten FØR du ble kir-
keverge, Peder?
 Jeg er utdannet diakon med sy-
kepleie og sosonomkompetanse slik 
at jeg hadde jobbet i stillinger stort 
sett innen sosialomsorgen i Stavan-
ger, bl. a. som helse- og sosialsjef.
Jeg hadde imidlertid fl ere jobbber i 
de 20 årene jeg var ansatt i Stavanger 
kommune,også personalkonsulent 
ved helse- og sosialetaten, konsu-
lent og saksbehandler ved rådman-
nens kontor, og sist kontorsjef ved 
boligetaten i Stavanger.

Du hadde da en bred erfaring fra offent-
lig virksomhet i kommune. Har dette hatt 
noen betydning for deg i din stilling som 
kirkeverge i Sola?
 Ja all erfaring er godt og ta med 
seg. Siden kirkevergestillingen var 
en kommunal stilling direkte plas-
sert under rådmannen i Sola, var 
min tidligere kommunale erfaring 
av stor betydning, slik jeg ser det. 
Det var vel noe av det som ble lagt 
til grunn da jeg ble tilsatt også. Stil-
lingen ble fra 1/1-1997 fl yttet over 
til Sola kirkelig fellesråd i samsvar 
med ny kirkelov.

Hvorfor sluttet du som kirkeverge?
 Tiden er det ingen som kan stan-
se eller løpe fra. "Livsklokken" går 
stadig videre. Slik også for meg. Når 
jeg begynte i stillingen hadde jeg 
akurat fylt 50 år. Jeg tenkte med meg 
selv at skulle jeg bruke min "kirke-
lige utdanning" i en kirkelig stilling, 
måtte det bli nå. Og så ble det slik 
at det ble opprettet ny stilling som 

kirkeverge i Sola, som jeg søkte på 
og fi kk. Det har vært mye "jobb" 
de over 14 årene jeg var kirkeverge. 
Dette var en ny stilling som skulle 
bygges opp og fi nne sin plass i det 
kommunale system og kirkelige 
landskap. Når jeg nå ser til bake på 
den tiden, er jeg svært takknemlig 
for alt det jeg har fått være med på. 

Forruten vanlig drift av 4-5 kirker, 
ansvar for kirkegårder, personalet, 
budsjett, regnskap, samt planlegging 
og saksbehandling for nye prosjek-
ter, har ikke dette vært noen 8 til 15 
jobb. Jeg er svært glad for at vi har 
fått bygget kirker og menighetshus 
samt fått utvidetalle tre kirkegårder 
i disse årene. Dette som bakgrunn 

Hva gjør en pensjonert kirkeverge?

Veksthusdruer fra Peders siste avling
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for at jeg etter disse årene, og som 
65 åring ønsket å fratre. Jeg kunne 
gått av 2 år tidligere, men jeg ønsket 
å se Ræge nye kirke "på skinnene" 
før jeg sa takke for meg. Og sist 
men ikke minst ønsket jeg å få være 
mer sammen med familien og ikke 
minst barnebarna, noe som det ble 
for lit av før. 

Hva har du g jort det siste året?
 Ja det er du ikke alene om å lure 
på. Jeg får stadig det spørsmålet.
Formålet mitt med å bli pensjonist 
var ikke å "jobbe" mer et annet sted. 
Nei, det var å gjøre ting og tang jeg 
hadde lyst til og som jeg tidligere 
ikke hadde hatt tid til å gjøre. Jeg 
bruker tid på barn og barnebarn og 
familie for øvrig, Jeg er medlem av 
Sola mannskor noe som tar 6 kvel-
der i mnd. Jeg reiser noe. Og så er 
jeg "bonde".Min sønn har overtatt 
gården, men jeg får lov å gjøre det 
jeg vil, og noe til. Jeg steller sauer 
og ta imot lam. Et fi nt arbeid. Er en 
født odelsgutt ligger dette i blodet 
og nå får jeg realisere det, på min 
måte. Det er avslappende og ned-
stressende etter et langt yrkesliv.
Jeg begynte som 4 åring med stein-
henting på åkrene hjemme og si-
den har det gått i ett. Men jeg må 
ikke glemme min interesse også for 

hage og drivhus. I drivhuser har 
jeg fi ken,druer, physales, fersken 
og bjørnebær. Jeg har bl.a. saftet 20 
liter druesaft i år. Av hagebær har 
jeg saftet 70 liter rips. Barna henter 
saft i fryseren det de trenger ut over 
vinteren. Saft og varme bjørnebær 
og vaniljeis er godt for både store 
og små. Ellers så sår jeg alle som-
merblomstene selv.De er også kjekt 
å gi bort. Noe dugnad har det og 
blitt på Ræge nye kirke. Jeg er også 
frivillig kirketjener der en søndag i 
månden. Jeg har også god kontakt 
med kirkevergekontoret, enten jeg 
bare stikker innom, eller de ringer 
eller mailer om ting og tang. Så du 
skjønner at det å være pensjonist for 
meg ikke er kjedeligt. 

Hvordan synes du 
Ræge nye kirke ble?
 Den ble veldig 
fi n og bra på alle 
måter. Jeg håper 
den kan bli til glede 
og velsignelse for 
alle i søra bygda.

Hva synes du om den 
nye gudstjenesteformen 
i Ræge?
Jeg er veldig glad 
for at gudstjenes-

tene er lagt opp slik at folk trives 
i kirken. Dette at det er så mange 
unge familier som kommer er kjem-
pefi nt. Det drives et stort og godt ar-
beid blant barn og unge. Det tegner 
godt for framtiden for menigheten. 
Imidlertid ønsker vi "over 50" at det 
kunne vært et par kjente salmer fra 
salmebøkene i gudstjenesten. Det 
betyr mye for oss eldre at det også 
er noe kjent i gudstjenestene og ikke 
alt er nytt. Det er mange gode og 
"friske" salmer og lovsanger som 
kunne passet inn også i den nye 
gudtjenesteformen. Vi håper at vi 
blir bønnhørt i dette vårt ønske. 

Hva skal du g jøre fremover?
Jeg er kommet i den alder at fysisk 
form og helse er avgjørende for hva 
en skal gjøre. Hvis form og helse 
holder, vil jeg gjøre stort sett det 
samme som siste år. Kansje jeg vil 
engasjere meg i politikken, da jeg 
innser at arbeid for eldre med hjem-
metjenester og nok sykehjemsplasser 
for eldre er viktige satsingsområder 
som politikere ikke må glemme el-
ler utsette. Det er bedre å være litt i 
forkant enn å ha ventelister.

Vi takker Peder for samtalen/inter-
vjuet og ønsker han lykke til med en 
fortsatt aktiv pensonisttilværelse.

Peder på toppen av Ølberg med sauene

Gamle avleggere fra Skaugum som Peder fi kk i gave for mange 
år siden da han tjenesteg jorde ved slottet
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LIVETS GANG

Sola
Adrian Haustavik Vanvik
Henrik Haustavik Vanvik
Ingrid Amundsen Sørensen
Mira Sofi e Øverland
Isabelle Johansen Brattli
Sigve Skogdal
Rikke Aareskjold Lindal
Ida Marie Utsola
Ella Madeleine Asbjørnsen-Lee
Ida Kristensen
Anna Nesse Sønju
Idun Eikenes
Isabel Dyrseth Bjåstad
Villemo Tjessem
Vilde Holla
Håkon Velde
Ida Kristine Hystad
Gustav Sandanger
Jarleiv Langvik Østhus
Mathias Mortensen Hemdorff
Kine Østhus Sola
Herman Espedal Hellestø
Heine Espedal Hellestø
Tor Henrik Sømme
Markus Persett-Øien
Ella Austarheim Olsen
Sondre Øvrebekk
Heine Stråbø
Nora Lima-Ørn
Linnea Borèn
Guro Tjøstolvsen-Schmidt

Tananger
Sofi e Skraastad
Sofi a Espevik Måland
Julie Birkevold Sætre
Ida Bruvik Bergli
Jan Olafsen
Emma Tharaldsen
Sander Vatne
Julia Mary Goa
Ellinor Roladsen Hetland
Kaya Jakobsen Skjæveland
Ella Larsen Bakke
Fabian Olsen Hatlestad

Døpte

Anette Østbø
 Hans Jørgen Liane
Janne Thorstensen
 John Dag Gundersen
Tone Hansen
 Trond Åge Langeland
Tone Soma
 Helge Jacobsen
Charlotte Jåsund
 Tommy Goa
Marit Wee Hansen
 Erik Nordgulen
Astrid Markhus Hansen
 Piers Linden Frost
Ann Elin Rossavik
 Marius Dalsmo
Candice Jenssen Peavich
 Espen Tjelta
Lene Roth
 Svein Kåre Aakre 
Silje Høgestøl
 Kjartan Fjellstad
Linda Cousins Hansen
 Fredrik Rame Simonsen

Vigde

Sola
Anna Haga
Kåre Kolnes
Målfrid Sola
Kari Bakken
Gerd Sofi e Andersen

Tananger
Ingfrid Jørgine Meling

Ræge:
Olaus Ølberg
Elfrida Øglænd
Sofi e Øglænd
Jenny Fosse

Sørnes: 
Arnfi nn Furdal
Tone Marie Kloster
Margaret Østrem
Einar Olav Tveit
Mariann Stokdal

Gravlagd

Linda Larsen
 Einar Rosvoll
Solvei Kristin Raustein
 Bjørn Erik Lill
Hanne May Hetland
 Harald Helvig
Norunn Olsen
 Håvard Lea Olsen

Ræge:
Oliver Tjelta
Nikolai Soma Tjelta
Max Røskar Rosvold
Joakim Rimestad
Sebastian Nygård
Oliver Nygård
Heike Jekteberg Torsteinsbø
Christoffer Geraskov Østråt
Sonja Bakkevold

Sørnes: 
Amilia Sundve Lie
Jenny Riveland
Gabriel Sømme Røkke
Sara Skretting Vestrom
Alva Bjørnstad Falnæs
Even Bjørnstad Falnæs
Dina Amalie Thomas Berntzen
Walter Kvassheim Leimer
Theo Alexander Runestad
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– TJELTA

Hverdag 08-21
Lørdag 09-20

Tlf.: 51 65 17 91

4054 Tjelta

MX SPORT Sola
Tlf.: 51 65 03 19
Man - Fred 09.00 – 18.00
Lørd. 09.00 – 15.00   

Du finner oss på Sola Rådhus og vi treffes på 
Tlf 51653596 eller 95775901 mandag til fredag kl  8-15.

Vi har gode møteplasser og aktiviteter for de fleste.
Vi trenger flere frivillige menn og damer i alle aldersgrupper
Vil du være med i turgrupper, så har vi tilbud både i Sola og Tananger.
Ta også kontakt dersom du trenger hjelp eller har gode ideer.

Gaver for enhver anledning.

SOLAGÅRDEN - 4050 SOLA
Telefon: 51 65 28 96

God Jul til dere alle!

Jeg gleder meg til å delta på gudstj. i Sørnes 3.januar.
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Kransebinderi

Eget sløyfetrykkeri

Støtteannonsører:

Sande Gård
Seland Optikk Sola

Sola Elektro

Ljosheim bedehus
fra 01.12.09-31.01.2010

Vonheim bedehus

Salem bedehus Betania bedehus
Desember  2009
Onsdag 2 Onsdagsmøte NLM
Onsdag 9 Onsdagsmøte NM
Onsdag 16 Onsdagsmøte IMF

Januar 2010
Onsdag 6 Onsdagsmøte NLM
Fredag 8 Normisjonsfest  17.00
Onsdag 13 Onsdagsmøte NM
Onsdag 20 Onsdagsmøte IMF
Søndag 24 Søndagsmøte 11.00 Sola Mannskor blir med
Onsdag 27
Fredag 29

Onsdagsmøte NMS
Bedehusbasar

Tale v/Evy Torunn Nyvoll
19.00

Torsdag 3.des. kl. 1930
Tilstelning for Samemisjonen
Andakt: Asbjørn Dyngeland
Aftentrekning, Kaffi  og noko attåt.

Torsdag 10.des kl 1930
Samling om Guds ord og bøn.

Torsdag 17.des kl.1930
Adventsamling
Riskrem, Kaffi  og Julekaker
Gjester: Karen og Arne Monsen
Ljosheim blir med oss. 

Fredag 8.jan kl.19.00
Nyttårsfest
Taler: ?
Sang: Sola Mannskor

Desember:
Torsdag 03.12 Bønne og samtalemøte. Anna Østebø leder.
Fredag 04.12 Misjonssambandet. Grøtfest kl 1900.
Torsdag 10.12 Normisjon. Tale og sang av Oltedalsgjengen.
Torsdag 17.12 Adventfest på Salem. Ljosheim er innbudt.

Januar:
Torsdag 07.01 Normisjon. Taler Arne Monsen. Jacob Dyngeland leder.
Torsdag 14.01 Bønn og samtalemøte. Ola Bakk leder.
Torsdag 21.01 Israelsmisjonen.  Magnus Dyngeland leder.
Torsdag 28.01 Misjonssambandet. 
 Taler John Peder Samdal. Magnus Midtun leder.
Søndag  31.01 Kl. 20.00. Nattverdmøte. Kolbjørn Bø leder.

Hvis ikke annet blir kunngjort 
begynner alle torsdagsmøtene kl. 19.30

Desember:

Søn.06. kl.19.00 Adventsfest

Januar:

Ons.06. kl.20.00 Bønn og samtale-møte

Søn.10. kl.19.00 Møte v/Indre Sjø-
mannsmisj.

Tor.14. kl.19.30 Årsmøte

Søn.24. kl.19.00 Møte v/Indremisj. 
Forb.

Nasjonalt Bønneråd
Oppfordrer til bønn og faste

1.-31. januar 2010.
Finn ut hvor det er åpent bønnested i ditt fylke;

Se www.bonnogfaste.com
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Møtene starter kl.19.00 hvis ikke annet 
tidspunkt er oppgitt.

Emmaus bedehus
fra 01.12.09-31.01.2010

Desember  2009
02. Trim for voksne Håland skule kl. 20.00-21.00
06. Søndags Åpent kl.11.00 Styret
07. Bønnesamling kl.20.00
09. Barnekoret kl.17.00-17.45

Trim for voksne, Håland skule kl.20.00-21.00
12 Hits kl.20.00
13. Israelsmisjonen
15. Eldrekafe kl.11.00
16. Onsdagsklubben kl.17.00-17.45

Trim for voksne, Håland skule kl.20.00-21.00
20. Vi synger julen inn kl. 18.00

Januar 2010
10. Søndags Åpent kl.11.00 Styret
11. Bønnesamling kl.20.00
13. Barnekoret kl.17.00-17.45

Levende Lys kl.18.00-19.00
Trim for voksne, Håland Skule kl.20.00-21.00

16. Hits kl.20.00
17. Søndagsmøte
20. Onsdagsklubben kl.17.00-17.45

Trim for voksne, Håland skule kl.20.00-21.00
23. Bibelhelg m/ Kurt Hjemdal
24. Bibelhelg m/ Kurt Hjemdal
25. Bønnesamling kl.20.00
27. Barnekoret kl.17.00-17.45

Levende Lys kl.18.00-19.00
Trim for voksne, Håland Skule kl.20.00-21.00

Kurt 
Hjemdal 
taler på 
bibelhelg 
på 
Emmaus 
23 og 24. 
januar.

JULETREFEST
PÅ

EMMAUS
Søndag 27.desember kl. 17.00
(3.juledag)

Andakt av Elisabeth K. Husveg
Kaffe og kaker
Godteposer til barna
Gang rundt juletreet

Inngangspenger

 Hjertelig velkommen ønskes små og 
store fra hele bygda !

Kirkens 
Sykevaktsordning

KSVO er en avlastningsordning 
for pårørende bosatt i Sola kommune.

Dette kan skje på dagtid, om kvelden eller 
om natten. Sykevakter skal ikke utføre 
sykepleie eller stell, men kun være tilstede.

Tjenesten er ment å være et supplement til hjemmetjenesten

Kontakt: Jodi Niday, 915 66 468
Kontorsted: Sørnes kirke, 51 75 53 50
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Tegninger fra elever i 4. klasse 
ved Røyneberg skole

Elias Ingerbretsen Martine Myrvoll

Lise Austigard

Cisselia E Beeckman
Karianne Høie



1313Ane Wangsholm

Ane Wangsholm
Frida Solheim

Riona Kierans Tarald Hagesæter

Sarah Elseth
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Mange mennesker ønsker å bo 
hjemme så lenge som mulig, selv 
om de trenger pleie og omsorg 
daglig. Hjemmetjenesten i kommu-
nen er med på å gjøre dette mulig, 
sammen med pårørende som stiller 
opp og gjør en uvurderlig innsats.
 Kirkens sykevaktsordning skal 
ikke erstatte noe av dette. Den er 
ingen erstatning for hjemmetjenes-
ten i kommunen, men er ment å 

være et supplement til hjemmetje-
nesten. 
 Dette er en tjeneste hvor frivil-
lige medarbeidere, kalt sykevak-
ter, mot en liten timegodtjørelse, 
kommer hjem og er tilstede hos 
den syke for å avlaste pårørende. 
Sykevaktene skal ikke utføre syke-
pleie eller stell, men kun være til 
stede. Dette kan skje på dagtid, om 
kvelden eller om natten.

 Tjenesten koster kr. 20,-pr time 
og kr. 200,- for en natt. Natten 
regnes fra kl.22:00 til kl. 07:00 
neste morgen. Hjemmetjenesten vil 
selvsagt fortsette å komme innom 
etter de avtaler som gjelder.
 Ta direkte kontakt med leder, 
Jodi Niday, telefon: 915 66 468 
 Tildelingen av tjenester skjer et-
ter tilgang på sykevakter

KIRKENS SYKEVAKTSORDNING I SOLA KOMMUNE
En avlastningsordning for pårørende bosatt i Sola kommune

Kristent Arbeid Blant Blinde og svaksynte er en med-
lemstyrt organisasjon som jobber for og med synshem-
mede i Norge. Vi har et stort arbeid som blir til glede for 
medlemmene våre.
 Hvis du synes det blir vanskelig å lese det som står i 
avisen, eller at det er vanskelig å lese annen informasjon 
kan det være at det hadde vært positivt for deg å bli med 
oss. Vi kan tilby mange tilbud hvis du blir med. Vi kan 
nevne:
•  Norges største lydbibliotek med kristen litteratur som 

har gratis utlån direkte hjem til deg.
•  Lydaviser som inspirerer deg og holder deg oppda-

tert.

•  Arrangementer for å treffe mennesker som er i lig-
nende livssituasjon.

•  Tilrettelegger materiell for synshemmede
•  Å være en samtalepartner for den som trenger det.
 Ta en telefon til oss, på 69 81 69 81, å snakk med oss 
slik at du kan få førstehåndskunnskap om KABB. Bli 
medlem og få alle de goder som følger med. Medlems-
kontingenten er 300 kr pr. år for dem som er over 16 år 
og 150 kr for dem som er under 16 år. 

Blir du med?

Bli med!
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Nasjonalt Bønneråd, som består av 
bønneledere fra de fl este landsdek-
kende bønnenettverk i Norge var 
samlet i Levanger på Nordic Mis-
sion 21.-22.september. Alle bønne-
nettverk i Nasjonalt Bønneråd stiller 
seg bak og arbeider for denne bønn 
og fasteaksjonen. Det arbeides med 
å få bønneledere og bønnemøter i 
hvert fylke under januar 2010. 

Hvordan  skal dette skje?
- Det skal ikke være så avansert, 
sier Ruth Iren Grimstad, bønne-
leder i Oase. Vi skal «gå på kne» i 
våre kirker, bedehus, i fellesskapet, 
husgruppa og andre steder der vi til 
vanlig samles til bønn.   I hvert fyl-
ke vil det være steder, «bønnealter», 
der forbederne og lovsangerne kan 
samles fra alle kirkesamfunn for å 
søke Gud i enhet.  Vi vil legge ut på 
nettsiden www.bonnogfaste.no en 
enkel bønnemanual og hvor det bes 
i ditt distrikt, fylke eller region.
- Fokus for denne måneden skal 
være bønn om tilgivelse, omven-
delse og renselse, sier bønneleder 
i UIO, Hanne Eliassen.  Hvis det 

skal bli en åndelig oppvåkning i vårt 
land, må det begynne med oss som 
Guds folk. Vi må omvende oss fra 
både stolthet, avmakt og likegyl-
dighet. I følge Daniel 9, kan vi be-
kjenne vår egen og folkets synd, og 
be om nåde over landet vårt. Noen 
vil faste helt, andre delvis. Noen vil 
danne en bønn- og fastekjede og ta 
en dag hver, noen grupper vil ta en 
uke hver med faste, andre faster fra 
TV, shopping eller annet som tar 
oppmerksomheten bort fra bønnen, 
avslutter Hanne. 

Hjelp fra Afrika og Kina. 
I Afrika vil det under denne måne-
den være over tusen forbedere som 
vil faste og be for Norge. Pastor 
Jesse Karanja, som leder et 24/7 
Bønnesenter i Nakuru, Kenya, har 
fått Norge veldig lagt på hjertet sitt, 
og har et stort bønnenettverk i Af-
rika. Han har gjentatt ganger vært i 
Norge og bedt, bla. under Pinse for 
Alle, der han og et afrikansk team 
reiste med Bønnebussen gjennom 
hele landet, fra Lindesnes til Nord-
kapp og ba.  Han kaller denne aksjo-

nen for  «Prayer and fasting for the 
deliverance of the land of Norway» 
og har med seg mange forbedere fra 
fl ere afrikanske land. Han vil selv, 
sammen med bønneteam fra Kenya, 
reise rundt i Norge og støtte i bønn 
i januar.  
Over en million kinesere ber for 
Norge, og regner seg som en direkte 
eller indirekte frukt av norsk mi-
sjonsarbeid i Kina. Det jobbes også 
med å aktivisere dette nettverket til 
bønn under denne måneden. 

Hvordan kan jeg være med?
- Først og fremst ved å be! Samle 
vennene dine til bønn i januar, - i 
din menighet, fellesskap, husgruppe 
eller familie. Prøv å kom sammen 
så mye som mulig til bønn i løpet 
av denne måneden, og hvis du kan 
faste – gjør det. 

Er det et sted i mitt fylke der jeg kan 
komme og be?
Klikk deg inn på www.bonnogfas-
te.no og se hvor bønnealteret/bøn-
nemøtene skal være i din region/
fylke.

30 dagers bønn og faste for Norge
Bønneledere fra hele landet oppfordrer alle kristne som ber til å sette av 1.-30.januar 2010 til en felles bønn- og 
fastekampanje for landet vårt. 
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Søndag 13. desember kl 20.00: 
”Mot jul”  

Julebudskapet i ord og toner 
Medvirkende: musikktjenesten i Ræge menighet med flere 

Billetter: kr. 100/50 

Lørdag 19. desember kl 16.00 - 19.30: 
”Annerledes julemarked”  

Opplevelser for barn og voksne i en jule-pyntet kirke: 
 

. En dramatisert julefortelling (kl .17 og 18) 
Marked med hjemmebakte julekaker, julepynt, lys, 

kongerøkelse og mye mer 
Servering av grøt, kaffe, gløgg og julekos 

Søndag 20. desember kl 20.00: 
”Ræge menighets julekonsert”  

 
 Anne Marthe T. Dos Santos 

Kjell Inge Torgersen 
Med musikere 

Kapellmester: Kristian Lie-Bjelland 
Billetter: kr. 200/100 

www.rege.menighet.no 
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Hva skjer 
i Ræge Menighet

Til tjeneste hele døgnet  
Transport i inn- og utland www.hviding.no
Vi gir alltid prisoverslag  post@hviding.no

Tlf. 51 82 00 50

Gulv og Tak A/S
Solbergvn. 5 – P.B. 170
4050 SOLA
Tlf.: 51 64 64 94

THORO – forhandler.
PERGINOL/PERAN – forhandler.
PROTAN – tak- 
og membram-systemer.

– Ingbjørg Holmebakken –

tlf 51 65 11 97

Sandeveien 4, SOLA

Gudstjenester desember 2009 og januar 2010

06.des Gudstjeneste kl 20.00
v/ Sindre A Eskedal
Nattverd
Offer går til menighetens misjonsprosjekt i Thailand
Ikke barnemenighet 

13.des Kl 11.00 Gudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Dåp
Barnemenighet
Offer går til menighetsarbeidet

20.des Kl 11.00 Gudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Nattverd
Barnemenighet
Sola Mannskor deltar
Offer går til Blåkors

24.des Kl 14.30 Gudstjeneste 
v/ Sindre A Eskedal
Offer går til Kirkens nødhjelp

24.des Kl 16.00 Gudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Offer går til Kirkens nødhjelp

25.des Kl 12.00 Høytidsgudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Offer går til menighetsarbeidet

3.januar Kl 20.00 Gudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Nattverd
Offer går til Menighetens misjonsprosjekt i Thailand

10.jan Kl 11.00 Gudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Dåp
Barnemenighet
Offer går til menighetsarbeidet

17.jan Kl 11.00 Gudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Dåp
Barnemenighet

24.jan Kl 11.00 Gudstjeneste
v/Sindre Eskedal
Nattverd
Barnemenighet

31.jan Kl 11.00 Gudstjeneste
v/ Sindre A Eskedal
Dåp
Barnemenighet
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D. DANIELSEN
TANANGER

KIWI MINI PRIS tlf. 51 64 88 50
SKIPSHANDEL
Storhusholdning tlf. 51 64 88 00
JERNVARE tlf. 51 64 88 40
MIX TANANGER tlf. 51 64 88 30  

                   Skvadronveien 21, 4050 SOLA 
                   Tlf.: 51 64 46 00 

                              

                   Når du trenger elektriker… 

Ny soknediakon i Sola/Sørnes

Solveig Håland er ansatt som ny soknediakon.
 Hun er utdannet sykepleier og holder nå på med 
mastegrad i Diakoni i Oslo.
 Hun er ferdig til våren og beg. derfor ikke i stillin-
gen før ca. 20. mai.
 Solveig er 30 år og oppvokst på Malmheim.
 Vi ser frem til at Solveig skal begynne hos oss.
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Hva skjer 
i Sola Menighet

Åpningstider mand.–fredag 09.00-21.00

Lørdag 09.00-20.00

Åpningstider mand.–fredag 09.00-19.00

Lørdag 09.00-17.00

Misjonsfest
Ljosheim 

fredag 29.januar kl.19.30

Andakt – nytt fra Nepal ved 
Svein Dahle

Sang av Fiskarane
Varm mat, kake og kaffe

Gave til misjonen

Velkommen!

Arr. Misjonsutvalget

13.12.2009 11:00 - Ljosheim
ved Bjørn Brakestad - Offer til Menighetsarbeidet - Kirke-
kaffe

20.12.2009 11:00 - Sola kirke
ved Bjørn Brakestad - Offer til Menighetens misjonsprosjekt 
- Nattverd - Kirkekaffe - Skyss

24.12.2009 13:30 - Sola kirke
ved Sigve Vidnes - Offer til Kirkens Nødhjelp - Salem 
barnekor

24.12.2009 15:00 - Sola kirke
ved Sigve Vidnes - Offer til Kirkens Nødhjelp

24.12.2009 16:00 - Ljosheim
ved Bjørn Brakestad - Offer til Kirkens Nødhjelp

24.12.2009 16:30 - Sola kirke
ved Sigve Vidnes - Offer til Kirkens Nødhjelp

25.12.2009 12:00 - Sola kirke
ved Bjørn Brakestad og Sigve Vidnes - 
Offer til Menighetsarbeidet

27.12.2009 11:00 - Sola kirke
ved Berit Espeset - Offer til Menighetsarbeidet - Kirkekaffe 
- Skyss

1.1.2010 12:00 - Sola kirke
ved Berit Espeset - Offer til Det Teologiske Menighetsfakul-
tet - Nattverd - Kirkekaffe - Skyss

3.1.2010 11:00 - Sola kirke
ved Bjørn Brakestad - Svein Ragnvald Tjora. 
Offer til NMS - Kirkekaffe - Skyss

10.1.2010 11:00 - Ljosheim
ved Sigve Vidnes - Offer til menighetsarbeidet - Kirkekaffe

17.1.2010 11:00 - Sola kirke
ved Berit Espeset - Offer til menighetens misjonsprosjekt - 
Nattverd - Kirkekaffe - Skyss

24.1.2010 11:00 - Sola kirke
ved Bjørn Brakestad - IKO – Kirkelig pedagogisk senter - 
Kirkekaffe - Utdeling av Barnas Bibel til 4 åringer født 1. 
halvår 2006 - Skyss

31.1.2010 11:00 - Kulturhuset
ved Sigve Vidnes - Offer til Bibelselskapet - Kirkekaffe

7.2.2010 11:00 - Brekko
ved Bjørn Brakestad - Offer til Brekko kapell

Vi synger julen inn
Sola kirke, 13. desember kl 17.00. Musikk og allsang. Enkel bevertning

Alle er hjertelig velkommen!

Døgnvakt tlf.: 51 97 29 00
Oalsgaten 75, 4316 Sandnes
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Julekort laget av Vivi Torgård selges 
i Sørnes kirke.
Til inntekt til Sørnes menighet.
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Hva skjer 
i Sørnes Menighet

Lysmesse
v/Confession
Sørnes kirke 
Søndag 20.des. kl.19.00

Vel møtt!

Pensjonisttreff
Onsdag 9.des. kl.11.00 
Besøk av Sola mannskor og Sørnes 
barnehage
Andakt: Gunnar Øvstebø. 
Bevertning.
Vel møtt!

Åpen Kafé
I Sørnes kirke serveres vafl er 
følgende onsdager kl.11.00 -13.00
13/1. 20/1 og 27/1
Vel møtt!

Keltisk kveldsbønn
Onsdag 2/12 kl.20.00
Og onsdag 6/1 kl.20.00
I Sørnes kirke.
Vel møtt!

Hus eller leilighet 
ønskes
Sørnes familie med 3 barn søker 
hus eller leilighet.
Helst i nærheten av Røyneberg 
skole.
Haster: tlf: 98697416

06. desember  kl.11.00 Gudstjeneste.

  Ved: Berit Espeset. Nattverd. 
  Sang av Ingvill H. Foss. Søndagsskole.
  Offer: Kirkens Sosialtjeneste Crux.
13. desember kl. 11.00 Vi synger Julen inn.

  Ved: Berit Espeset. Barnegospel.
  Forsangergruppe og orkester. Offer: Menighetsarbeidet.
20. desember kl. 19.00 Lysmesse.

  Ved: Confession og Marit Mælum Nordal.
  Offer: Confession.
24. desember

Julaften kl. 14.30 Familiegudstjeneste.

  Ved: Berit Espeset. Sang av Barnegospel.
  Offer: NMS, Normisjon, KN.
 kl. 16.00 Familiegudstjeneste

  Ved: Berit Espeset.
  Sang av Mariann Klovning og Håkon Aslaksen
  Musikk v/Skolekorpset Sola.
  Offer: NMS, Normisjon, KN.
25.desember

1. Juledag kl. 12.00 Høytidsgudstjeneste.

  Ved: Berit Espeset. Dåp.
  Sang av Grete Jensen. Offer: Menighetsarbeidet.
31. desember

Nyttårsaften kl. 22.00 Gudstjeneste

  Ved: Berit Espeset. Sang av Ingvill H. Foss
03. januar 2010 kl. 11.00 Gudstjeneste.

  Misjonssøndag. Ved: Berit Espeset.

  Nattverd. Brasiliansk sang.

  Besøk av Mona Dysjeland. Offer: NMS. Søndagsskole.

10. januar kl. 11.00 Gudstjeneste.

  Ved: Berit Espeset. Dåp. 

  Sang av Brit-Helen Bøe Rossemyr.

  Offer: Menighetsarbeidet. Søndagsskole.

17. januar kl. 11.00 Familiegudstjeneste.

  Ved: Berit Espeset og Marit Mælum Nordal. Dåp.

  ”Lys våken” (5.kl) deltar. Offer: IKO

24. januar kl. 11.00 Gudstjeneste.

  Ved: Haakon Kessel. Nattverd.

  Offer: Sola menighetsblad. Søndagsskole.

31. januar kl. 11.00 Gudstjeneste.

  Ved: Berit Espeset. Nattverd. Sang av Sola Mannskor.

  Offer: Bibelselskapet. Søndagsskole.

Juletrefest
Sørnes kirke 

tirsdag 29.desember klokka 17.00
Det blir sang av MiniGospel. 

Andakt ved 
Marit Mælum Nordal

Mat og gang rundt juletreet. 
Julepose  til barna.

Entre 25,- 
Hilsen oss i søndagsskolen.
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Vi synger julen inn
Søndag 20. desember kl. 17.00

inviteres alle og enhver til å være
med på og synge julen inn i Tananger kirke.

Tabago, Tananger barnekor, 
Fiskarane, Prosit og Tanangerblæsen

vil alle være med på å gjøre dette til en fl ott stund for hele familien.

w
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Hva skjer
i Tananger Menighet

desember 2009 og januar 2010

6. desember kl. 11.00 – Gudstjeneste
Ved: Sindre Eskedal
Nattverd
Søndagsskole
Offer: Menighetssenteret

13. desember kl. 11.00 - Gudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Dåp
Søndagsskole
Offer: Menighetsarbeidet

20. desember kl. 17.00 – Vi synger julen inn
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Tananger barnekor, Tabago, Fiskarane,
Prosit og Tanangerblæsen
Offer: Kirkemusikk

24. desember kl. 14.30 - Familiegudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Barnekoret, Tananger skolekorps
Offer: Kirkens Nødhjelp
kl. 16.00 – Familiegudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Sang av Torunn Flesjå Mæland
Tananger skolekorps
Offer: Kirkens Nødhjelp

25. desember kl. 12.00 – Høytidsgudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Dåp
Trompet: Espen Behrens
Offer: Normisjon Rogaland

27. desember kl. 16.00  – Juletrefest i kirken
Arr. Søndagsskolen

31. desember kl. 23.00 - 23.45 - Kveldsgudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Offer: Menightssenteret

3. januar kl. 11.00 – Gudstjeneste
Ved: Sindre Eskedal
Nattverd
Offer: Sola menighetsblad

10. januar kl. 11.00 – Gudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Taler fra NMS
Dåp
Søndagsskole
Offer: NMS

17. januar kl. 11.00 – Gudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Dåp
Søndagsskole
Offer: Menighetssenteret

24. januar kl. 19.00 – Kveldsgudstjeneste
Ved: Sindre Eskedal
Nattverd
Offer: Normisjon

31. januar kl. 11.00 – Familiegudstjeneste
Ved: Ingunn Aarseth Høivik
Dåp. Offer: Menighetsarbeidet

Desember
Fredag 4. Julefest
Julevandring ved presten i Tananger
Julegrøt, gang rundt treet, kaker og kaffe

FØRJULSFEST
TABO

Lørdag 12. desember kl. 13.00

Andakt
Sang av Tabago

Servering

Utlodning

Velkommen!



For et år siden forberedte jeg julegudstjeneste-
ne sammen med en ivrig fl okk sjetteklassinger. 
Tema var LYS og HÅP. Lysgloben i Nordstrand 
kirke, der jeg arbeidet som prest, var fl ittig i 
bruk. Det var lettere å stå stille foran globen, 
med et tent lys, enn å skulle forklare altfor mye. 
Det elevene syntes var det fi neste, var å avslutte 
samtalen i ring rundt lysgloben, og høre bønnen 
av Eyvind Skeie lest: ”Jesus Kristus, du verdens 
lys / vær nær hos alle barn som lever i redsel og 
angst. / La ditt ansikt lyse over alle dem som 
frykter mørket. / Send hjelpere til dem som li-
der vondt./ Vis oss hva vi skal gjøre for å bringe 
lys til andre.”
 Jeg snakket med elevene om Kristuslyset 
midt i globen, og etter en fortelling fra en land-
sens kirke i Brasil begynte 6.klassingene å kalle 
det HÅPSLYSET. Fortellingen jeg hadde hørt, 
er denne: På en kveldsgudstjeneste ble fl ere 
stearinlys båret frem til alteret og tent. En av 
deltakerne spurte hva lysene skulle symbolisere. 
”Glede”, svarte han som hadde tent det første 
lyset. Straks svarte en annen at han ikke visste 
hva glede var, han hadde mistet sine nærmeste 
og var i dyp sorg, og gikk fram og blåste ut lyset. 
Et annet lys var tent for tillit, men en kom fram 
og fortalte om svik og mistillit og blåste ut lyset. 
Et tredje lys var tent for foreldrekjærlighet, men 
et foreldreløst gatebarn kom fram og blåste ut 
lyset. Slik fortsatte det, til det bare var ett lys 
igjen, svakt og blafrende. Skulle det også blå-
ses ut, ville det bli helt mørkt i kirken. ”Hvem 

er du?” ble det ropt. ”Håpet!” svarte han som 
hadde tent det siste lyset. Da ble det helt stille i 
kirkerommet. Ingen kunne eller ville gjøre ende 
på håpet. I stedet ble de andre lysene holdt bort 
til dette ene brennende. Gjennom HÅPET fi kk 
de ny fl amme og nytt liv.
 Fortellingens poeng ble umiddelbart grepet 
av elevene: Vi kan tenne håpslys i vintermørket 
fordi Jesus Kristus er verdens lys. ”Vi avslutter 
jo alltid med å be om velsignelsen, og da er det 
Jesu ansikt som skal lyse over oss”, sa en av elev-
ene. Og mitt ønske for menighetene i Stavanger 
bispedømme er dette enkle, at vi må gjøre bøn-
nen til vår: ”Jesus Kristus, du verdens lys: La 
ditt ansikt lyse over alle  som frykter mørket. Vis 
oss hva vi skal gjøre for å bringe lys til andre.” 
Da kan vi se at det er Håpets ansikt som lyser 
over oss: Jesu Kristi ansikt. 

En lys og velsignet julehøytid!

Erling J. Pettersen

Julehilsen 
fra biskopen
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