
sola menighetsblad
Nr. 3  Juni/juli/august 2011  53. årgang

 Kirkevalget mandag 12. september 
i Sola-kirkene 

-  bruk retten til å påvirke
Gøran Byberg som ny 
trosopplæringsleder
i Sola menighet.



Sola kirkelige fellesråd - kirkevergeadministrasjon 

Kirkeverge Trygve Torgersen k: 51 75 53 75 p: 51 80 00 75 trygve.torgersen@sola.kirken.no

Ass. Kirkeverge Tore J. Aas k: 51 75 53 84 m: 908 41 153 tore.aas@sola.kirken.no

Konsulent Sidsel Holmsen k: 51 65 34 42
k: 51 75 53 74

sidsel.holmsen@sola.kirken.no

Koordinator 
Kirkens Sykevaktsordning

Jodi Niday m: 915 66 468 jodi.niday@sola.menighet.no

Sola Menighet - Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Soltunv. 6 - Kontortid: tirsdag–fredag: kl. 09.00–15.00

Kontor t: 51 75 53 70 post@sola.menighet.no

Sogneprest Bjørn Brakestad k: 51 75 53 73 p: 51 65 17 77 bjoern.brakestad@sola.menighet.no

Menighetsprest Sigve Vidnes k: 51 75 53 77 sigve.vidnes@sola.menighet.no

Diakon Solveig Håland k: 51 75 53 78 m:  928 59 527 solveig.haaland@sola.kirken.no

Kirketjener Ottar Vigdel k: 51 65 08 31 otvigdel@online.no

Styrer Åpen Barnehage Elisabeth Velde m: 932 59 315 elisabeth@velde.as

Menighetsråd v/leder Turid Eikeland Tjora p: 51 65 20 80 tetjora@online.no

Kantor Ola Sotnakk k: 51 75 53 79 ola.sotnakk@sola.menighet.no

Sekretær Mia Sande k. 51 75 53 72 mia.sande@sola.menighet.no

Ræge Menighet - Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: v/Ræge kirke - Kontortid: Tirsdag til torsdag kl. 09.00–13.00

Kontor t: 51 75 53 70 post@rege.menighet.no

Menighetsprest Sindre A. Eskedal k: 51 75 53 63 m: 975 44 554 sindre.eskedal@rege.menighet.no

Daglig leder Cecilie Skretting k: 51 75 53 62 m: 936 52 805 cecilie.skreting@rege.menighet.no

Menighetsråd v/leder Maghild Ø Klungland p: 984 01 226

Barnepastor Marianne Sundvoll k: 51 75 53 64 m: 975 05 635 marianne.sundvoll@rege.menighet.no

Musikkpastor Kristian Lie-Bjelland m: 916 65 168

Kirketjener/vaktmester Per Skretting m: 958 10 844

Sørnes Menighet - Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg - Menighetskontor: Sørnes kirke - Kontortid: Tirsdag–fredag kl. 09.00–13.00

Kontor  t: 51 75 53 70 post@sornes.menighet.no

Sokneprest Berit Espeset k: 51 75 53 54 p: 51 64 50 85 berit.espeset@sornes.menighet.no

Daglig leder Johan Jensen k: 51 75 53 52 p: 51 65 59 56 johan.jensen@sornes.menighet.no

Diakon Solveig Håland k: 51 75 53 78 m: 928 59 527 solveig.haaland@sola.kirken.no

Kantor Turid Evje Jensen k:51 75 53 56 p: 51 95 98 89 turid.evje.jensen@sornes.menighet.no

Sekretær Marit Huisman k: 51 75 53 53 p: 51 62 18 13 marit.huisman@sornes.menighet.no

Styrer Åpen Barnehage Ingvild Pettersen m: 45 24 54 61

Menighetsråd v/leder Ole Andreas Gundersen p: 51 65 61 27 m: 982 47 591

Trosopplæringsleder Marit Mælum Nordal k: 51 75 53 57 m: 90 83 82 66 marit.malum.nordal@sornes.menighet.no

Trosopplæringsleder Marianne Lindefjell k: 51 75 53 58 m: 90 16 60 03 marianne.lindefjell@sornes.menighet.no

Tananger Menighet - Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Risavika havnering 100, Tananger Kirke - Kontortid: Tir–fre kl. 09.00–13.00

Kontor t: 51 75 53 70 post@tananger.menighet.no

Daglig leder Anne-Gerd Rosnes k: 51 71 96 61 p: 51 65 12 41 annegerd.rosnes@tananger.menighet.no

Sokneprest Ingunn Aarseth Høivik k: 51 71 96 62 p: 51 69 97 99 ingunn.hoivik@tananger.menighet.no

Menighetspedagog Åshild Mæland k: 51 71 96 63 m: 918 46 516 ashild.maland@tananger.menighet.no

Organist/ungdomsleder Magnhild Mo k: 51 71 96 65 m: 928 11 629 magnhild.mo@tananger.menighet.no

Menighetsråd v/leder Knut Erik Hollund m: 91 36 40 79 knut.hollund@me.com

Kirketjener/vaktmester Emil Rott k: 51 71 96 64 m: 412 58 237 emil.rott@tananger.menighet.no

Menighetsbarnehage 
/ SFO v/Styrer

Guri Haarr k: 51 71 96 74 m: 938 43 379 guri.haarr@tmb-sfo.no

Etter Skoletid k: 51 71 96 73 m: 918 03 433

Lekeklossen k: 51 71 96 72 m: 976 49 376

Knøtttetreffen Knøttene k: 51 71 96 71 m: 918 08 852

Ungdomsleder Sara Rachel Loka k: 51 71 96 66 m: 91806301 sara@tananger.menighet.no



Full tank

”Full tank, takk!” Det var alt vi trengte å si når vi svingte innom 
bensinstasjonene i Thailand for å fylle mer diesel på misjonens 
doninger. Eller egentlig ”Dem tang, krab!” – for da forstod kam-
eraten på stasjonen hva vi sa også.
Det samme ser vi på amerikanske fi lmer: ”Fill her up!” Full tank! 
Sjåføren trenger ikke engang forlate bilen, trenger ikke gjøre noe 
som helst, faktisk, bortsett fra å be om påfyll.
Mens vi stod der med vinduet nedrullet for å kunne snakke med 
betjeningen på bensinstasjonen, fi kk vi imellom med oss hva de 
andre kundene bestilte, der de satt i bilene og viftet med sedler.
Ikke alle thaier hadde råd til full tank, så sedlene behøvde ikke være så mange. 
Det kunne gå i ”40 baht, takk!” eller ”100 baht, takk!”, mens en full tank kostet det mangedobbelte.
Men vi, vi var med i en amerikansk fi lm, og erklærte ubeskjedent Fill her up!

Bibelen sier at vi mennesker ikke kan leve av brød alene. (Matt 4,4) Hva betyr det? Det betyr at vi er laget 
slik at vi trenger annen føde enn bare den fysiske. Det er jo egentlig ingen hemmelighet, det; alle vet at det 
nytter lite å hive i seg en pizza når man er kjærlighetssyk, og at det ikke er biff som får oss til å le eller være 
lykkelige. Det fi nnes altså en annen side av oss enn kroppen og de behovene den har.

Jeg sa til konfi rmantene mine på konfi rmasjonsgudstjenesten at forholdet til Gud er et forhold de må ta 
vare på. Akkurat som vi tar vare på forholdet til vennene våre, f.eks. Sånn er det bare med forhold – de må 
stelles med. Noen av årets konfi rmanter sa at de syntes de hadde kommet nærmere Gud dette året, fordi de 
hadde vært så mye i kirka.

De kunne ikke sagt det bedre! For det er jo akkurat dette det dreier seg om; å bruke tid på Gud og la Gud få 
bruke tid med deg. (Kjøre innom bensinstasjonen, på en måte.)
Lar vi være å spise mat, så oppstår en sultfølelse som etter hvert blir vanskelig å ignorere. Lar vi være å 
fylle bensin på bilen, vil den etter et visst antall kilometer stoppe opp. Utfordringen med den åndelige delen 
av oss, er at det kan være relativt enkelt å la denne skure og gå for lut og kaldt vann – uten at vi opplever 
dette som en krise. Vi merker rett og slett ikke like lett hvor dårlig det står til med oss åndelig sett, slik vi 
gjør med kroppen når vi ikke har spist på en stund.

Bibelen sier at vi trenger åndelig påfyll. Om vi ikke fyller oss opp med det Gud vil gi oss, så vil vi fylles 
opp av andre ting. Det åndelige ”huset” vårt kan nemlig ikke stå tomt. Men er ikke da det beste at det er vi 
som har kontrollen på hva vi fylles med?
Ikke meld deg ut av det kristne fellesskapet; du trenger det, og det trenger deg. Bli med i ei bibelgruppe/
kristent husfellesskap! (Kontakt menigheten din, og du får hjelp.) Ha ei daglig stund med Gud! (Det fi nnes 
mange gode opplegg å få kjøpt.)

Det er slik du og Gud kan bli bedre kjent.
Og for familien din: Be bordbønn og kveldsbønn, slik at Gud blir en del av hverdagen for både barn og 
voksne. Sørg for at barna kommer seg til søndagsskolen og korene/klubbene i kirken! Ta familien med på 
en kristen sommerleir!

Ikke la Gud bli en dere henter fram på spesielle dager!
Det er når du lar Gud fylle deg, at du er der du er ment å være. Det er da du virkelig lever med stor L. Gud 
står parat 24/7 for å fylle oss med det beste vi kan få. Det som er fi nt, er at vi ikke trenger å være økono-
miske på Guds vegne, heller, og bare nøye oss med å be om kvart tank. Gud er nemlig klar til å fylle på til 
det renner over!
Full tank, takk!

Sigve Vidnes, menighetsprest i Sola
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Nytt fra 
Ræge menighet

På Ræge stortrives vi i den nye 
kirken! Menigheten har blitt merk-
bart større og det drives mer arbeid 
enn noen gang før. Vi er nå vel på 
plass og kjenner oss hjemme i de 
nye lokalene og både kirkerom-
met, kontorfl øyen og aktivitetsrom 
fungerer godt til sine formål! 

Menighetsrådsvalg
I disse dager jobber vi med menighetsrådsvalget som er 12.september i år. 
Kandidatlisten er nå klar og presenteres i dette bladet. Menighetsrådet er 
menighetens øverste lederskap og skal legge føringer for menighetens arbeid 
og fokusområder. Arbeidet er viktig og spennende og vil gi menigheten 
retning i neste periode. Det er også viktig at vi alle benytter stemmeretten og 
på den måten er med å påvirke resultatet i valget.

Barne- og ungdomslokaler
Vi er også godt i gang med å bygge og innrede barne- og ungdomslokaler 
i kjellerfl øyen. Her er både dugnadsarbeid og innleid arbeidskraft i sving 
for å komme i mål. Høsten 2011 skal lokalene tas i bruk. Det er i hovedsak 
barnemenigheten og Ungkjerkå som kommer til å disponere lokalene. Dette 
gleder vi oss til!
Utenfor kirken er det nydelig nå om våren! Ved parkeringsplassen på øst-
siden av kirken er vi i gang med å opparbeide et område med benker, plen 
og sandvolleyball bane, slik at vi også kan benytte utearealet til ulike formål.

Trosopplæring
Trosopplæringsarbeidet i Ræge er et arbeid som vi prioriterer høyt og som 
vi bruker mye tid og ressurser på. Menigheten er godt i gang  med å utvikle 
et tilbud for trosopplæring til alle døpte i alderen 0 – 18 år. Arbeidet skal ha 

SOLAKIRKENES SERVICETORG
Telefon: 51 75 53 70

E-post: post@sola.menighet.no
Åpent mandag – fredag  09.00 – 15.00

 

Du kan fortsatt ringe til en ansatt på
hans/hennes kontor og du får svar dersom

vedkommende er til stede.
Servicetorget fi nner du i Menighetssenteret

i Soltunveien 6 i Solakrossen 
Vi jobber for god service!



et omfang og en hyppighet som gir en jevn og forutsigbar kontakt med barna, de unge og familiene 
som trosopplæringen retter seg mot. Den enkelte døpte skal få tilbud om 315 timer trosopplæring 
i løpet av atten år.  Vi er glade for den muligheten vi nå har fått til å drive et aktivt arbeid og ser at 
det er viktig og spennende. Hver aktivitet har som mål å åpne kirken og skape fl ere arenaer for å gi 
barn og unge mulighet til å bli kjent med og erfare Jesus. Menigheten har det siste året startet opp en 
rekke nye tilbud. Her kan nevnes babysang, Puls, Ræge Soul Kids, tårnagenthelg,  Acts og ikke minst 
Ungkjerkå! I tillegg har vi bl.a speiderarbeid, Byggeklossen og Barnemenigheten. Vi inviterer også 
enkelte aldersgrupper til kirken for å motta barnebøker og annen litteratur. 
Vi er svært takknemmelige for alle de frivillige medarbeiderne som er med på ulike aktiviteter i 
kirken. De stiller opp og gjør en fantastisk innsats. 

”Fokus på livet”
Vi har fortsatt vår visjon: ”At nye mennesker kommer til tro og blir aktive i et fellesskap av bevis-
ste etterfølgere av Jesus” som grunnlag for alt vårt arbeid. Men denne er nokså lang, og vi ønsker å 
ha et slagord som er enklere å huske og allikevel rommer kjernen i visjonen. ”Fokus på livet” tar på 
alvor at vi er mennesker med ulik bakgrunn, forskjellige erfaringer og at vi er i ulike faser av livet. Vi 
ønsker at menigheten skal være et sted vi kan komme, slik som vi er og slik vi har det akkurat nå. Det 
handler om at vi ønsker å ha fokus på livets mange sider.handler om at vi øønsnskek r å ha fokus på livets mange sidderer..
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MX SPORT Sola
Tlf.: 51 65 03 19
Man - Fred 09.00 – 18.00
Lørd. 09.00 – 15.00   

Gulv og Tak A/S
Solbergvn. 5 – P.B. 170
4050 SOLA
Tlf.: 51 64 64 94
THORO – forhandler.
PERGINOL/PERAN – forhandler.
PROTAN – tak- 
og membram-systemer.

Støtteannonsører:

Sande Gård
Seland Optikk 

Sola
Sola Elektro

Tlf.: 51 50 90 00

Sandnes 
Privatpleie

 
Jeg leverer forutsigbar 

og trygg sykepleie til deg.
Eks: hjelp til dusj, fotstell, 

sårstell, besøk mm.
 

Mvh Gry Farset

www.sandnesprivatpleie.no 
 post@sandnesprivatpleie.no 

mob: 94 12 79 07

Gaver for enhver anledning.

SOLAGÅRDEN - 4050 SOLA
Telefon: 51 65 28 96

FØRERKORT
Bil - Bil med henger - Motorsykkel - Moped

Påmelding: 51 65 26 89  og e-mail: post@sola.trafi kkskole.no  Nå også på facebook
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D. DANIELSEN
TANANGER

KIWI MINI PRIS tlf. 51 64 88 50
SKIPSHANDEL
Storhusholdning tlf. 51 64 88 00
JERNVARE tlf. 51 64 88 40
MIX TANANGER tlf. 51 64 88 30 

Åpningstider mand.–fredag 09.00-19.00

Lørdag 09.00-17.00

Åpningstider mand.–fredag 09.00-21.00

Lørdag 09.00-20.00

Kransebinderi

Eget sløyfetrykkeri

– TJELTA

Hverdag 08-21
Lørdag 09-20

Tlf.: 51 65 17 91

4054 Tjelta
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  Juni
Onsdag 01. juni Trim for voksne  Håland skole
    kl.19.30-20.30
Lørdag 04. juni  Hits kl.20.00
Søndag 05. juni  Forsamlingstur
Onsdag 08. juni  Trim for voksne  Håland skole 
    kl.19.30-20.30
Søndag 12. juni  Søndagsmøte 
Lørdag 18. juni Hits kl.20
Søndag 19. juni  Søndagsmøte
Mandag 20. juni  Vaskedugnad kl.17.00

   INGEN MØTER I JULI

August
 Søndag 21. aug. Sommermøte for IMF Rogaland      
Lørdag 27. aug Hits   kl.20.00
Søndag 28. aug Samlingsfest for bedehuset kl.18.00
Mandag 29. aug  Gutte/Jentelaget  kl.18.00-19.30   
    (klubbhuset)
Onsdag 31. aug  Rege barnegospel  kl.17.00-17.45
Onsdag 31. aug     Trim for voksne  Håland skole
    kl.19.30-20.30

Møtene starter 
kl.19.00 hvis 
ikke annet 
tidspunkt er 
oppgitt.

Emmaus bedehus
   Juni:
Torsdag   02.06      Kl. 16.00 Kr. Himmelfartsstevne
   for Misjonssambandet.
   Taler misj. Jostein Skartveit  
   Sang: Espen Samuelsen.
Torsdag 09.06       Normisjon. 
   Taler og sang 
   Harald Grønnstøl m/fl ere.                    

Torsdag 16.06       Bønne og samtalemøte. 
Søndag  26.06       Kl. 20.00 Nattverdmøte  
Torsdag 30.06       Misjonssambandet. 
   Taler Hans Kr. Goa
 
   Juli:
Torsdag 28.07       Misjonssambandet. 
                 Taler Jens Noraberg

      August
Torsdag   04.08 Normisjon.
Torsdag  11.08 Blå Kors. 
Torsdag  18.08 Bønne og samtalemøte.
Torsdag  25.08 Misjonssambandet.

Ljosheim bedehus

Hvis ikke annet 
blir kunngjort 
begynner alle 
torsdagsmøtene 
kl. 19.30

Vonheim bedehus
Juni

Torsdag 2.   kl.16.00  ( Kristi Himmelfartsdag) 
  Stevne på Ljosheim. 
  Felles for hele Sola
Onsdag  8.   kl.20.00  Bønn og samtalemøte 
Søndag 19.  kl.19.00  Semesteravslutning
  Normisjon.
Onsdag 22.  kl.17.30   Vaskedugnad på Vonheim 

  August
 onsdag.10. kl.20.00:  Bønne- og samtalemøte.
 
søndag.14. kl.19.00:  Møte v/ Israelsmisjonen.
 
søndag.28. kl.19.00.  Samlingsfest.
                           Taler fra IMF/Rog.
                           Sang av Børge Tjessem.
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Døgnvakt tlf.: 51 97 29 00
Oalsgaten 75, 4316 Sandnes

Tlf. 51 82 00 50

Døpte 
Tananger
Gabriel Goa Rott
Eivind Monsen
Emil Husebø Olsen
Mathea Oterhals Egeland
Jonas Lygre
Sandra Strøm
Elias Vistnes Hagen
Lucas Arnesen Risa
Oliver Moen
Mathias Moen 
Aksel Løland
Pia Smedsvig
William Gabrielsen Egeland

Ræge
Tiam Victor Sæland
Andreas Gramstad Dueland
Andrine Aase – Thorsen
Pauline Lønning
Frida Sakseid

Sola
Theo Stokka
Miriam Tungland
Frida Goa Voll
Daniel Haugen Jakobsen
Markus Haugen Jakobsen
Vilde Leirvik Frydenlund (Dram-
men)
Jens Stensland Køste
Serine Ølberg (Gand)
Gustav Severin Soland (Hinna)
Nora Broms Tharaldsen

Olivia Reke
Eline Tjora
Emilie Pettersen
Oliver Kinden-Larsen
Elmer Sola

Sørnes
Daniel Myre Pèrez
Matias Myre Pèrez
Tomas Myre Pèrez
Carmen Vasseng
Mia Sleveland
William Hylgård-Voll
Håvard Kristiansen
Silje Kristiansen
Jesper Toppnes
Leon Halleraker

Vigde
Sola
Kine Jeanette Olsen/Alexander 
Tharaldsen

Ræge
Wenche Opheim/Cato Ræge

Gravlagd 
Tananger
Karl Watne
Olga Sæbø
Solveig Marie Birkeland
Paul Severin Lillehammer
Magna Kristine Husebø
Gerd Andersen

Sola
Randi Andreassen
Erling Kolnes
Anton Didrik Risbakk
Søren Norheim
Johan Mygland
Hans Kristian Evjenth
Jenny Sømme Sagaard
Justine Helgeland
Ruth Anna Roaldsøy
Marit Hognestad
Per Arne Folkvord Johansen
Klara Marie Erfjord
Oliver Kinden-Larsen

Ræge
Konrad Helleberg
Olav Helleland

Livets Gang
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Presentasjon og samtale 
med Sola menighets 
nyansatte trosopplæringsleder

1.april begynte Gøran Byberg (41) som trosopplæring-
slederi Sola menighet.

I en travel og hektisk hverdag fi kk vi en liten samtale 
med ham. Gøran er Solabu, utdannet prest,  har de siste 
åtte årene vært prest i Bymenigheten i Sandnes.

Hva fi kk deg egentlig til å søke på stillingen som tros-
sopplæringsleder? Jeg  betegner meg som en ”opp-
starter”. Jeg liker å dra i gang nye ting ; sette ting i 
system, planlegge og gjennomføre. I Sandnes var det 
mye nytbrottsarbeid, mens her i Sola er det masse som 
fungerer og store kontaktfl ater, men kanskje ikke satt 
helt i system, noe trosopplæringen gir oss muligheter 
til. Uansett aktivitet har jeg et brennende ønske og 
engasjement å gjøre Jesus kjent for den oppvoksende 
generasjonen.

Du har arbeidet i team, med ansatte og mange frivillige. 
Hva synes du om ”frivillighets-Norge”?
Arbeid med frivillige betyr enormt både for menighet 
og ansatte. Men det blir mer og mer komplisert å 
utnytte denne ressursen. Å få arbeid og fritid til å gå i 
hop er en utfordring for mange. Derfor synes jeg det er 
viktig å få synliggjort hva de bruker fritiden sin til uten 
at de sitter igjen med dårlig samvittighet. Å gi folk en 
positiv opplevelse samtidig som de synes det er kjekt, 
ikke noe de bør være med på, forsøker jeg å få   
 inn i planleggingen og utføring av 
 aktivitetene innefor trosopplæringen. Vi 

skal jo gi ungene det 
beste av alt gjennom 
troen på Jesus.  Det gjelder å formidle kompetanse til 
foreldrene til å oppdra barna i en kristen tro. Aktiviteten 
er ikke alltid avgjørende, men et redskap til formidle tro 
i hverdagen, trygge og gode opplevelser  i kirken. Her 
ønsker jeg at Sola menighet kan være en ressurs.
 Da har du en utfordrende og viktig oppgave 
som sikkert lett kan sluke all din tid. Hva driver du på 
med utenom arbeidstiden?
Jeg er utdannet musiker også, så jeg spiller i to band. 
Både synger og spiller  og musikksjangeren  min er 
pop. For øvrig så har jeg kone og barn, snekrer og maler 
som alle andre i huset vårt, og så leser jeg mye. Fag lit-
teratur for å holde meg à jour pluss påskekrim hele året.  
Av legning er jeg sofa-sitter, men ser viktigheten av 
holde kroppen i form, så jeg driver litt styrketrening. Da 
jeg ikke har full stilling enda i Sola, er jeg med i ”Mitt 
nabolag” på Skadberg. Det er en forsøk på noe mellom 
en vel-forening og menighet med det formål å være 
kristen på en annen måte enn rene kirkelige handlinger. 
Vi må se på mangfoldighetene i hver person og hjelpe 
hverandre i å tjene Jesus.

Så helt til slutt. Hva ser du som den største utfordringen 
for kristne i Norge?
At kirken og menighetene klarer å omstille seg til en 
endret samfunnsutvilking, rammevilkår fra det of-
fentlige og befolkningens behov.

Fra tid til annen opplever de fl este arbeidsplasser at 
stillinger enten blir ledige eller det er behov for vikarer 
ifm. sykemeldingsperioder. Slik er det også i menighet-
ene i Sola.

Sven Faltin Foldøy har i perioder de siste 2  årene 
i perioder fungert i ledige, viktige funksjoner både 
på kirkevergekontoret, Sola menighet og i Tananger 
menighet. Hans allsidige faglige erfaring og lune humor 
setter vi stor pris på.  I vinter hadde Trygve Weibell 
på kort varsel mulighet til å stille opp som vikar i 
sekretærfunksjonen i Tananger menighet. Det er få i 
Tananger som kjenner menigheten og kirken så godt som 
Trygve! Kristine Byberg utfører for tiden tilsvarende 
sekretæroppgaver i Sørnes menighet, og det er vi veldig 
glade for. 
 
I Sørnes kirke har vi også stor glede og nytte av innsat-
sen Torleif Oftedal bidrar med fra år til år 
som frivillig vaktmester. Hans gode skjønn og verdi-

fulle praktiske innsikt bidrar til å ta vare på kirkebygget 
på en god måte. Vi vil gjerne også rette en stor takk til 
Ola Bakk, som i mange år har vært en god, frivillig 
medarbeider på menighetsenteret i Solakrossen. Han har 
bidratt med utallige torsdagsvafl er, postrunder og æren-
der i nærmiljøet, og sparer staben ellers for mange timers 
arbeid i løpet av et år.
 
Alt dette er seniorkompetanse på sitt aller beste som 
Solakirkene på forskjellig vis får ta i mot og nyte godt 
av. Spreke pensjonister og seniorer er gull verdt! Hjer-
telig takk til alle for velvillig innsats, fl eksibilitet og fl ott 
innstilling til alt arbeidet som skal utføres i lokalmen-
ighetene. Disse gode medarbeidere vil vi også skal stå 
som representanter for de  mange andre som yter frivillig 
innsats i sine lokalmenigheter. Frivillighet og dugnad 
holder mange viktige hjul i gangrundt om i kirke-Norge. 
Det gjelder også i høy grad i Sola.

Solakirkenes gode nødhjelpere
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 Kirkevalget mandag 12.september 
i Sola-kirkene 

-  bruk retten til å påvirke

Kirkevalget gir deg mulighet til å påvirke utviklingen
i Den norske kirke. Bruk muligheten! Din stemme teller. 

God oppslutning om de kirkelige valg er viktig for kirken din.
 

Årets kirkevalg blir gjennomført samme dag som 
kommune- og fylkestingsvalget, mandag 12.september.

Det skal velges representanter til menighetsrådene
i Ræge, Sola, Sørnes og Tananger menigheter.

Det blir samtidig valg til Stavanger bispedømmeråd.
 

Valglokalene blir i tilliggende lokaler til kommune 
– og fylkestingsvalget.

Forhåndsstemmer kan avgis fra onsdag 10.august 
på menighetskontorene / kirkene 

tirsdag - fredag mellom kl. 09.00 og 13.00.
 

Du fi nner mye nyttig informasjon om årets kirkevalg på: 
http://kirkevalg.no/

 

Godt kirkevalg!
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1. Arnt Jørund Andreassen
2. Hilde Opdahl
3. Ole Bernard Eriksen
4. Janne May Sørensen

5. Thom Gudmundsen
6. Jane Kristine Lilleland
7. Henning Kristensen
8. Jorun Haga

1                    Turid Eikeland Tjora
2                    Svein Inge Thorstvedt
3                    Marianne Hovland
4                    Tonje Tjora
5                    Elin Synnøve Klovning Dyngeland

6                    Inger Auestad
7                    Larisa Margrethe Ross
8                    Hilde Eek Velde
9                    Christian Lie
10                 Anne Abrahamsen

1. Ole Andreas Gundersen
2. Terese Bue Kessel
3. Bjørn Magne Espeset
4. Kristin Byberg
5. Bjørg Pesersen
6. Edvard Aarsland
7. Morten Jørpeland
8. Anne Berit Torbjørnsen

9. Liv Ingrid Ingebrigtsen
10. Kjell Steinar Ervik
11. Olav Gilje
12. Bjørg Marit Amdal
13. Svein Harald Torgersen
14. Bodil Sanne
15. Siv Joa 

I Sørnes skal det velges inn 8 medlemmer og 5 varamedlemmer.

Kandidatliste i Tananger menighetsrådsvalg 12.september 2011

Kandidatliste Ræge menighetsrådsvalg 12.september 2011

1 Knut Erik Hollund 
2 Randi Lundberg Tveit  
3 Siv Elin Mæland 
4 Terje Rott  
5 Jorunn Elin Haga  

6 Nelly Margrethe Hveding 
7 Sigve Martin Mæland 
8 Elisabeth Urdahl  
9 Håkon Inge Sivertsen 
10 Eldbjørg Marie Lundervold 

Kandidatliste i Sørnes menighetsrådsvalg 12.september 2011

Kandidatliste i Sola menighetsrådsvalg 12.september 2011

13



Hva skjer i
Ræge Menighet

Åpningstider: 
tirsdag til torsdag 09.00-13.00.

Telefon: 51 75 53 62  
post@rege.menighet.no

Gudstjenester juni 2011 Gudstjenester august 2011

7. august  kl 11.00 Gudstjeneste
  v/ Sindre A Eskedal
  Dåp
  Ikke barnemenighet
  Offer går til Menighetens 
  misjonsprosjekt i Thailand
14.august  Ingen gudstjeneste i Ræge kirke
  Se Sola og Tananger
21.august  Kl 11.00 Gudstjeneste
  v/ Sindre A Eskedal
  Dåp
  Barnemenighet
  Offer går til Menighetsbladet
28.august  Kl 11.00 Gudstjeneste
  v/ Ingunn Aarseth Høivik
  Nattverd
  Barnemenighet
  Offer går til ACTA

Torsdagstreff 
i Ræge kirke
Torsdag 1.september:
Gladsangpensjonistene i Sola
Sang og underholdning

Torsdag 6.oktober:
Gunvor Molaug
”Carpe diem!”

Alle samlinger varer fra 11.00 til ca 13.00.
Sang, ord for dagen og servering av lunch 
hver torsdag.
Kollekt ved utgangen.

Alle er hjertelig velkomne!

05.juni  Kl 18.00 Gudstjeneste
  v/ Morten Hodne og
  Liv Heidi Lie- Bjelland
  Nattverd
  Offer går til Menighetsbladet
  Ikke barnemenighet 
12.juni  Kl 11.00 Gudstjeneste
  v/ Sindre A Eskedal
  Dåp
  Barnemenighet
  Offer går til menighetens   
  misjonsprosjekt i Thailand
19.juni  Kl 11.00 Gudstjeneste
  v/ Sindre A Eskedal
  Nattverd
  Barnemenighet
  Offer går til Bibelselskapet
26.juni  Kl 11.00 Gudstjeneste 
  v/ Ingunn Aarseth Høivik
  Nattverd
  Offer går til Blåkor

Gudstjenester juli 2011

3.juli  Ingen gudstjeneste i Ræge kirke
  Se Sola og Tananger
10.juli  Kl 11.00 Gudstjeneste
  v/ Ingunn Aarseth Høivik
  Dåp
  Ikke barnemenighet
  Offer går til Navigatørene
17.juli  Ingen gudstjeneste i Ræge kirke
  Se Sola og Tananger
24.juli  Ingen gudstjeneste i Ræge kirke
  Se Sørnes
31.juli  Ingen gudstjeneste i Ræge kirke
  Se Sola og Tananger
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Hva skjer i
Sørnes Menighet

Gudstjenester juni 2011 

05.juni kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Håkon Kessel
  Nattverd
  Offer:  Menighetsarbeidet

12.juni kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Berit Espeset
  Dåp
  Offer: Det Teologiske  
  Menighetsfakultet
  Sang: 
  Ingvild Hagesæther Foss

19.juni kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Berit Espeset
  Dåp. Nattverd
  Offer: Kristent 
  Interkulturelt Arbeid

26.juni Ikke gudstjeneste i Sørnes

Gudstjenester juli 2011 

03.juli Ikke gudstjeneste i Sørnes

10.juli kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Berit Espeset
  Dåp. Nattverd
  Offer: Amathea 
  Rådgivning for gravide

17.juli Ikke gudstjeneste i Sørnes

24.juli kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Bjørn Brakestad
  Offer: Misjonshøyskole

31.juli Ikke gudstjeneste i Sørnes

Gudstjenester august 2011

07.august kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Bjørn Brakestad
  Offer: Menighetsarbeidet
14.august Ikke gudstjeneste i Sørnes

21.august kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Berit Espeset
  Dåp. Nattverd
  Offer: Norsk Misjon i Øst

28.august kl 11.00 Gudstjeneste
  Ved: Håkon Kessel
  Offer: Sola Menighetsblad
     

Sørnes Menighets-
weekend 2011 
I år arrangerer vi weekend med et nokså nytt 
“format”. Vi vil fortsatt ha fokus på et solid 
og godt innhold. Men det blir allikevel ganske 
forskjellig fra tidligere. Vi satser i år på 
et nytt sted: Ølbergtunet. 
Dette gir oss kortere reise og rimeligere priser. 
Vi vil også kjøre et mer kompakt opplegg med 
program bare fra lørdag til søndag. Overnat-
ting er ikke obligatorisk men vi kan tilby et 
begrenset antall rom i huset og noen teltplasser 
i “hagen”. 

Sett av datoene: 3 - 4. september og følg med 
på menighetens hjemmeside (og eventuelle 
oppslag i kirken) for mer detaljer, som kommer 
etter hvert. Komiteen er så vidt i arbeid og tar 
imot forslag og tips fra alle som vil bidra. 

Hjemmeside: sornes.menighet.no
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Hva skjer i
Sola Menighet

Gudstjenester i Sola menighet, juni 2011 Gudstjenester i Sola menighet, august 2011

02.06.  11:00 på Vigdelsveden
  ved Bjørn Brakestad 
05.06. 11:00 i Sola kirke
  ved Bjørn Brakestad 
  Offer til Menighetsarbeidet 
  Kirkekaffe - Skyss
12.06. 11:00 i Sola kirke
  ved Bjørn Brakestad - 
  Offer til Normisjons leirarbeid 
  regionalt - Kirkekaffe - Skyss
19.06. 11:00 på Ljosheim
  ved Sigve Vidnes 
  Offer til søndagsskolene i Sola 
  Nattverd - Kirkekaffe 

Gudstjenester i Sola menighet, juli

03.07. 11:00 i Sola kirke
  ved Berit Espeset
  Nattverd - Kirkekaffe - Skyss
17.07  11:00 i Sola kirke
  ved Bjørn Brakestad - Nattverd -  
  Kirkekaffe - Skyss
31.07. 11:00 i Sola kirke
  ved Bjørn Brakestad - Nattverd -  
  Kirkekaffe – Skyss

14.08. 10:00 i Sola kirke
  ved Sindre Andre Eskedal  
  Offer til menighetens misjonsprosjekt   
  Nattverd - Skyss
28.08. 11:00 på Ljosheim
  ved Bjørn Brakestad - 
  Offer til Kristen Idrettskontakt (KRIK) 

05.06.  Torger Sanne     tlf: 51 65 27 81
12.06.  Magnus Dyngeland     tlf: 51 65 08 58

03.07 Ola Bakk  tlf: 51 65 22 53
17.07 Torfi nn Sanne tlf: 51 65 01 68
31.07  Magnus Soland tlf: 51 65 12 26

Kirkeskyssen Sola menighet: 

Vi ønsker å gi alle i Sola sokn anledning til å komme seg til gudstjeneste i Sola kirke.
Kirkeskyssen i Sola menighet består av fem frivillige menn. 
De kan kontaktes på telefon søndagsmorgen og kommer og henter deg der du bor. 
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Velkommen til menighetshelg på Ognatun! 

Her skal vi være sammen og bygge relasjoner som menighet – med Gud og med hverandre. 
Temaet for weekenden er ”Sammen er vi sterkere!”

Sett av helgen 2-4 september! 
Påmeldingen innen fredag 27.mai! 

Gå inn på menighetens nettsiden www.sola.menighet.no eller pr.post. 

Menighetsweekenden på Ognatun!

 

Treffen reiser på tur til Kvitsøy!
”Jo mere vi er sammen er sammen er sammen, jo mere vi er sammen jo gladere vi blir!!!!”

Treffen er en klubb tilrettelagt for mennesker med utviklingshemming. Vi holder til i Tananger 
kirke annenhver fredag. Her får vi høre om Jesus, vi synger sanger, spiser og har ulike aktiv-
iteter. Stort sett er vi mellom 12- 18 stykk på samlingene våre, pluss ledere og de som er med 
fra boligene. 
Lørdag 28.mai reis vi med båt fra Mekjavik til Kvitsøy. På Kvitsøy skal vi spise en bedre mid-
dag på Kvitsøy-Turistsenter, også skal vi en liten tur opp til Kvitsøy fyr. Vi gleder oss mye til å 
reise på tur i sammen – og du må bare henge deg på om du vil!!

Solveig Håland, diakon i Sola. 
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Hva skjer i
Tananger Menighet

5. juni kl. 11.00 – Gudstjeneste

  Ved: Egil S. Eide

  Dåp

  Offer: Amathea

12. juni kl. 11.00 – Gudstjeneste

  Ved: Ingunn Aarseth Høivik

  Nattverd

  Offer: NMS misjonsprosjekt

19. juni kl. 11.00 – Familiegudstjeneste

  Ved: Ingunn Aarseth Høivik

  Dåp/Nattverd

  Offer: Søndagsskolen

26. juni Ingen gudstjeneste i Tananger kirke

Gudstjenester juni 2011 Gudstjenester august 2011

Pensjonisttreff
TABO 
Ruth Laugaland, Trossev. 4  
Sommeravslutning
Torsdag 9. juni kl. 11.00.   
Ingunn Aarseth Høivik, andakt.  
Servering. Utlodning.

7. august  Ingen gudstjeneste i Tananger kirke

14. august NB! kl. 11:30 – Gudstjeneste

  Ved: Sindre Eskedal

  Dåp

  Offer: Menighetsarbeidet

21. august  kl. 11.00 – Barnas Misjonsdag

  Ved: Ingunn Aarseth Høivik

  Dåp/Nattverd

  Offer: Misjonsprosjektet i Thailand

28. august  kl. 19.00 – Kveldsgudstjeneste

  Ved: Ingunn Aarseth Høivik

  Nattverd

  Offer: Normisjon

Gudstjenester juli 2011

3. juli kl. 11.00 - Gudstjeneste 

  Ved: Ingunn Aarseth Høivik

  Dåp

  Offer: Åpne Dører, Kristiansand

10. juli Ingen gudstjeneste i Tananger kirke

17. juli NB: kl. 10.00 – Gudstjeneste

  Ved: Bjørn Brakestad

  Offer: Kirkens Bymisjon

24. juli Ingen gudstjeneste i Tananger kirke

31. juli kl. 11.00 – Gudstjeneste

  Ved: Sindre Eskedal

  Nattverd

  Offer: Sjømannskirken
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Tananger menighet reiser også i  år til Holmavatn på menighetsweekend.  

Holmavatn leirsted  ligger idyllisk og lunt til på ”Jærens tak” 
med Holmavatnet og turterrenget på Høg-Jæren som nærmeste naboer.  

Benytt anledningen til å bli kjent med fl ere i menigheten.  Det blir sosialt, åndelig fel-
lesskap med gudstjeneste på søndag, bading, kanoutleie, fotball, turer m.m. 

Det er mulig å overnatte i telt/campingvogn.  Da betaler du kun for 
måltidene.

Flere opplysninger m/priser vil komme på oppslag
på kirketorget og i neste menighetsblad.

Se også :  www.tananger.menighet.no

Påmelding til menighetskontoret: 
 post@tananger.menighet.no eller på  oppslag på kirketorget.

Frist for påmelding:  Søndag 4. september 

Arrangør:  Kraftgutane / Tananger menighetsråd

TANANGER 
MENIGHETSWEEKEND

Holmavatn  
16. - 18. september 2011
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Guds hage
Guds hage er frodig, vakker og vill,
han ber oss å vakta den vel.
Kvar blome, kvar strå høyrer skaparen til,
kvar einaste menneskesjel.
Ein song utan ord
stig opp ifrå heile vår jord.

Høyrer du den vakre songen
frå ein liten fuglemunn.
Denne reine fine klangen
i ei tidlig morgonstund.
Høyrer du det stille suset
ifrå blomar, gras og lyng.
Kan du høyra vesle bekken
kor han leikar seg og syng.

Guds hager er frodig, vakker og vill
med alle slag frukter og bær.
Kvar åker og eng høyrer skaparen til,
med omsorg han mettar oss her.
Ein song utan ord
stig opp ifrå heile vår jord.
  
   Haldis Reigstad
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