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Nr. 1 januar/februar 2015  57. årgang

Nådegavekurs 
i Ræge med 

Lotta og Arild Svartdal

Kvelder med dybde 
i Tananger kirke 

om Jesus som los

Menighetsuke i Sørnes
med besøk av bl. a.

Per Anders Nordengen

LOSEN 
OG LIVET
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Telefon: 51 75 53 70
E-post: servicetorget@sola.kirken.no
Åpent mandag – fredag  09.00 – 15.00
 
Våre ansatte kan nås med direktenummer som står i 
telefonlisten på side 4. Servicetorget finner du 
i Menighetssenteret i Soltunveien 6 i Solakrossen. 
Vi betjener kirkenes dåp og vielser,
også ønske om vielse i Ruinkyrkja.

Vi jobber for god service!

KIRKENS 
SYKEVAKTSORDNING 

KSVO er en avlastningordning for 
pårørende i Sola kommune. De frivil-
lige medarbeiderne, kalt sykevakter, 
kommer hjem og er tilstede hos den 
trengende.

Tjenesten koster kr 20,- pr time. 
KSVO foregår i et tett samarbeid med 
kommunens hjemmetjeneste. Dere 
som ønsker hjelp og avlastning på 
denne måten kan derfor henvende 
dere til hjemmetjenesten som så vil 
formidle dette videre til lederen. 

Dere kan også ta direkte kontakt: 

Jodi Niday, telefon 915 66 468 
kontorsted Sørnes kirke, 51 75 53 50

Tildelingen av tjenester skjer etter 
tilgang på sykevakter.

3

Hver 1. søndag i advent er det tenning av julegrana 
på Tjelta. Det hele begynner med fakkeltog fra Dys-
jaland skole og rundt i Stenebyen.  I fjor var jeg med 
for første gang.  Alle som bor i Stenebyen mørkeleg-
ger husene sine når toget går slik at faklene får skinne 
ekstra klart, som en elv av små lys gjennom gatene. Det er en flott og vakker tradisjon. Og det 
får meg til å tenke på dette: Noen ganger må vi slå av noen lys så vi kan se de aller fineste.

Lysforurensing er også en form for forurensing.  Det kan bli for mange  lys. En fjerdedel av all 
elektrisk kraft går til opplysning. På samme måte som vi slipper ut for mye CO2, lager vi også 
for mye lys i forhold til det naturlige nivået. Derfor har astronomene stjernekikkertene langt 
borte fra folk. Lyset fra en by demper lyset fra stjernene. En type lys forhindrer en annen.

Vi har våre nyttårsforsetter med alt vi skal gjøre og forbedre i 2015.  Det er bra med gode 
målsetninger, men det kan lett ende i overmøblerte liv, alt jeg skal rekke og få til.  Den største 
folkesykdommen i dag er at vi sliter med prestasjonskrav og vellykkethetspress. Vi skal skinne 
på jobb, skinne på skolen, skinne blant venner. 

Over døra i en kirke i Amerika står det : «For imperfect people only»  - kun for uperfekte men-
nesker.  Slik er det egentlig, selv om mange dessverre tror at kirka er for de som fikser livet.  
Men gudstjeneste og nattverden er et hvilested for de uperfekte. 

I Bergprekenen ber Jesus oss se på liljene på marken og fuglene under himmelen som vokser 
og lever sorgløst.  Bekymre dere ikke for morgendagen, sier han, hver dag har nok med sin 
egen plage.  Søk først Guds rike så skal dere få alt det andre i tillegg.  

Kanskje det beste nyttårsforsettet ville være å kutte noe ut så jeg får plass til det viktigste.  Slå 
av et par-tre lys så de fineste får skinne ekstra klart.  Ved inngangen av 2015 vet jeg ikke om 
jeg trenger så mye nytt inn i livet, jeg har vel størst behov for ommøblering. Gi plass til det 
som virkelig varer, fellesskap med hverandre og Gud.

Haakon Kessel

Fakkeltoget i   
	         Stenebyen



Sola kirkelige fellesråd - kirkevergeadministrasjon

Kirkeverge	 Trygve Torgersen	 K: 51 75 53 75	 M: 415 66 868	 trygve.torgersen@sola.kirken.no
Ass. kirkeverge	 Tore J. Aas	 K: 51 75 53 84	 M: 908 41 153	 tore.aas@sola.kirken.no
Konsulent	 Sidsel Holmsen	 K: 51 75 53 74	 M: 930 27 892	 sidsel.holmsen@sola.kirken.no
Koordinator
Kirkens Sykevaktsordning	 Jody Niday		  M: 915 66 468	 jodi.niday@sola.menighet.no
Leder i fellesrådet	 Christian Lie		  M. 901 74 391	 christianlie@hotmail.com

Adresse: Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Soltunv. 6
Kontortid: mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00. Telefon: 51 75 53 70. E-post: post@sola.menighet.no

Sogneprest	 Sindre A. Eskedal	 K: 51 75 53 81	 M: 975 44 554	 eskedal.sindre@gmail.com
Prostiprest	 Bjørn Brakestad		  M: 911 03 210	 bjoern.brakestad@sola.kirken.no
Prostiprest	 Wenche Stavseth Viland		 M: 974 30 037	 wenvil@getmail.no
Styrer Åpen Barnehage	 Elisabeth Velde		  M: 932 59 315	 jubelgjengen@sola.menighet.no
Menighesråd v/leder	 Turid Eikeland Tjora		  P: 51 65 20 80	 tetjora@online.no
Kantor	 Geir Munthe-Kaas		  M: 932 13 474	 geir.munthe.kaas@sola.menighet.no
Sekretær	 Mia Sande	 K: 51 75 53 72	 M: 971 82 585	 mia.sande@sola.menighet.no
Daglig leder	 Siri Lindtveit	 K: 51 75 53 76	 M: 915 61 232	 siri.lindtveit@sola.menighet.no
Trosopplærer	 Gunn Lindøe	 K: 51 75 53 73		  gunn.lindoe@sola.menighet.no
Trosopplærer	 Ragnhild Grøndal	 K: 51 75 53 73		  ragnhild.grondal@sola.menighet.no
Diakon	 Solveig Braut Tjelle	 K: 51 75 53 78	 M: 911 51 070	 solveig.braut.tjelle@sola.menighet.no

Adresse: Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: v/Ræge kirke
Kontortid: tirsdag - torsdag kl. 09.00 - 13.00. Telefon: 51 75 53 70. E-post: post@rege.menighet.no

Sokneprest	 Haakon Kessel	 K: 51 75 53 63	 M: 948 48 314	 haakon.kessel@rege.menighet.no
Daglig leder	 Cecilie Skretting	 K: 51 75 53 62	 M: 936 52 805	 cecilie.skretting@rege.menighet.no
Menighetsråd v/leder	 Magnhild Ø. Klungland		  P:  984 01 226
Barnepastor	 Marianne Sundvoll	 K: 51 75 53 64	 M: 975 05 635	 marianne.sundvoll@rege.menighet.no
Musikkpastor	 Kristian Lie-Bjelland		  M: 916 65 168
Kirketjener/vaktmester	 Per Skretting		  M: 409 20 999
Administrasjonsmedarbeider	 Berit Kristin Edvardsen	 K: 51 75 53 65		  bke@rege.menighet.no
Ungdomsleder	 Berit Kristin Edvardsen

Adresse: Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg - Menighetskontor: Sørnes kirke 
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. Telefon: 51 75 53 70. E-post: post@sornes.menighet.no

Sokneprest	 Berit Espeset	 K: 51 75 53 54	 P: 51 64 50 85	 berit.espeset@sornes.menighet.no
Daglig leder	 Johan Jensen	 K: 51 75 53 52	 M: 452 45 127	 johan.jensen@sornes.menighet.no
Kantor	 Turid Evje Jensen	 K: 51 75 53 55	 P: 51 95 98 89	 turid.evje.jensen@sornes.menighet.no
Sekretær	 Kristine Byberg	 K: 51 75 53 53		  kristine.byberg@sornes.menighet.no
Trosopplæringsleder / 
Styrer Åpen Barnehage	 Ingvild Pettersen	 K: 51 75 53 58	 M: 45 24 54 61	 123ip@hotmail.no
Menighetsråd v/leder	 Ole Andreas Gundersen	P: 51 65 61 27	 M: 982 47 591
Trosopplæringsleder	 Marit Mælum Nordal	 K: 51 75 53 57	 M: 908 38 266	 marit.malum.nordal@sornes.menighet.no

Adresse: Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Risavika havnering 100, Tananger Kirke 
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. Telefon: 51 75 53 70. E-post: post@tananger.menighet.no

Sokneprest	 Just Salvesen	 K: 51 71 96 62	 M: 410 04 692	 just.salvesen@tananger.menighet.no
Daglig leder	 Randi Lundberg Tveit	 K: 51 71 96 61	 M: 971 47 133	 randi.tveit@tananger.menighet.no
Kantorvikar	 Elin Underhaug Kanu	 K: 51 71 96 65	 M: 909 45 278	 elin.kanu@tananger.menighet.no
Trosopplærer-vikar	 Solfrid Vigdel Skalvik	 K: 51 71 96 66	 M: 934 95 349	 solfrid.skalvik@tananger.menighet.no
Sekretær	 Ann Helen Hebnes	 K: 51 71 96 77	 M: 991 09 189	 annhelen.hebnes@tananger.menighet.no
Ungdomsleder	 Anne Marit Vigdel	 K: 50 71 96 64	 M: 472 77 927	 annemarit.vigdel@tananger.menighet.no
Menighetspedagog	 Olav Mo	 K: 51 71 96 63	 M:469 66 587	 olav.mo@tananger.menighet.no
Tropsopplæringsleder	 Marianne Bøe Weibell	 K: 51 71 96 66	 M: 993 07 770	 marianne.weibell@tananger.menighet.no
Menighetsråd v/leder	 Siv Elin Mæland		  M: 415 12 651	 post@tananger.menighet.no
Kirketjener/vaktmester	 Jan Ruud	 K: 51 71 96 64	 M: 909 98 811	 jan.ruud@tananger.menighet.no
Menighetsbarnehage, styrer	 Camilla Haaland	 K: 51 71 96 74	 M: 452 57 973	 camilla.haaland@tmb-sfo.no
Etter Skoletid	 Ruth Roth	 K: 51 71 96 73	 M: 918 03 433	 sfo@tmb-sfo.no

So
la

 M
en

ig
he

t
R

æ
ge

 M
en

ig
he

t
Sø

rn
es

 M
en

ig
he

t
Ta

na
ng

er
 M

en
ig

he
t

www.sola.kirken.no

Nyttårsfest  
for pensjonister i Sola

Tananger kirke 
11. januar 

kl. 17.00 – 19.30

Tale av Bjørn Brakestad 
«Humor i trua»

Sang: Gladsangpensjonistene

Hilsen fra ordfører Ole Ueland, 
kulturrådgiver Marianne Evensen og 

kirkeverge Trygve Torgersen
Bevertning

Kollekt ved utgangen

Livsglede for eldre vil hjelpe med skyss. Buss fra Sola 
sykehjem kl. 16 via Soltun til Tabo før Tananger kirke. 

Ring servicekontoret innen 9. januar kl. 12

Velkommen!

                                                     Arr: Menighetene i Sola

Endelig kan vi rope 

HURRA!
NMS Gjenbruk Sola
starter ny butikk i 

Skjoldgården Solakrossen
tirsdag 06. jan. 2015 

kl. 10.00

Velkommen alle dager, 
spesielt til åpningen!

Vi tar imot varer alle dager 
butikken er åpen!

Og vi mottar varer som 
porselen, glass, servicer, pynt, 

duker, stoler, bord,
møbler, leker, sportsutstyr og 

mye, mye mer!
(Ikke klær eller sikkerhet-

sutstyr.)

Vi har åpent: Tirsdag -fredag 
kl. 10.0-18.00

Lørdag: kl. 10.00-14.00

Lørdag 24. januar
•	 kl 16:00

Det blir kaffe mellom møtene

•	 kl 18:00 Sang av Vitne

Søndag 25. januar
•	 kl 11:00 Eget opplegg for barna

Salg/servering av varmmat/kaffe og is

•	 kl 13:30 Sang av Kristina Bergtun, Nathalie S. og Ole Andreas 
Finstad

VELKOMMEN!
Arr.: Emmaus Bedehus

BIBELHELG24.-25. januar 2015på Emmaus Bedehus
Taler: Eivind Flå
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Emmaus bedehus
Ljosheim og 

Salem bedehus

Januar
Torsdag 08. 	 Ljosheim. Normisjon.
Fredag 09.	 Salem. Kl. 19.00 Nyttårsfest.
Torsdag 15. 	 Ljosheim. Israelsmisjonen.
Torsdag 22. - søndag 25. Salem. 

Møter for Indre Sjømannsmisjon. 
Taler: Helge Krosli
Tor 22. 	 Sang: Karin Krosli   
Fre 23. 	 Sang: Randaberg musikklag 
		  «Kaffe og noe attåt»
Søn 25.	 Fest kl. 19.00. Husets trekkspillklubb.

Torsdag 29. 	 Salem. Kristen Muslimmisjon.
  
Februar
Tirsdag 03.	 Ljosheim. Kl 11.00 Formiddagstreff.  
		  Normisjon. Tale og sang Astrid og Kåre 
		  Vølstad. Bevertning/utlodning.
Torsdag 05. 	 Ljosheim. Blå Kors. 
Torsdag 12.	 Salem. Årsmøte.
Torsdag 12.	 Ljosheim. Bønne og samtalemøte.
Søndag  15.	 Ljosheim. Kl. 20.00. Nattverdmøte. 
Tirsdag  17. - søndag 22. Ljosheim bedehus. 

Møteuke Misjonssambandet.
Taler: Kjell Iversen. Sang av forskjellige sangkrefter.
	  	 Onsdag: Anna og Olene. 
	  	 Lørdag: Generasjonsmøte kl. 15.00.
	  	 Søndag kl. 18.00 Fest. 

Onsdag 25.	 Ljosheim. Årsmøte.
Torsdag 26.	 Salem. Flymisjonen.
Fredag   27.02 - søndag 01.03. Kristen Muslimmisjon 
		  på Vonheim. (Felles med Ljosheim/
		  Salem) Bibelhelg ved Eivind Flå.
              	 Vonheim. Fredag 27.02. kl. 19.30
		  Vonheim. Lørdag 28.02. kl. 12.00 
		  Salg av grøt etter bibeltime.
		  Vonheim. Søndag 01.03. kl. 19.00.
 

Januar:
4.	 Søndagsmøte kl. 19:00
5.	 Gutte/Jentelag kl. 18:00-19:30 (Klubbhuset)
5.	 Bønnesamling kl. 20:00
7.	 Rege barnegospel kl. 17:00 – 17:45
7.	 Trim for voksne på Håland skole kl. 19:30-20:30
8.	 Bibel- og vennegruppe kl. 19:00-20.30 (Private hjem)

10.	 HITS kl. 20:00
11.	 Søndagsåpent kl. 11:00, Taler Kåre Vølstad
14.	 Rege barnegospel kl. 17:00 – 17:45
14.	 Trim for voksne på Håland skole kl. 19:30-20:30
15.	 Levende Lys kl. 18:30-19:30 (Tweenskor)
18.	 Søndagsmøte NMS kl. 19:00
19.	 Gutte/Jentelag kl. 18:00-19:30 (Klubbhuset)
21.	 Rege barnegospel kl. 17:00 – 17:45
21.	 Trim for voksne på Håland skole kl. 19:30-20:30
21.	 Strikkekafe kl. 19:30
24.	 Bibelhelg (se egen annonse)
	 Tidspunkt: kl. 16:00 og kl. 18:00
	 Taler: Eivind Flå
	 Sang: Vitne (møte kl. 18:00)
24.	 HITS kl. 20:00
25.	 Bibelhelg (se egen annonse)
	 Tidspunkt: kl. 11:00 og kl. 13:30
	 Taler: Eivind Flå
	 Sang: Kristina Bergtun, 	Nathalie og Ole 
	 Andreas Finstad (møte kl. 13:30)
28.	 Onsdagsklubben kl. 17:00-17:45
28.	 Trim for voksne på Håland skole 
	 kl. 19:30-20:30
29.	 Levende Lys kl. 18:30-19:30 (Tweenskor)
30.	 Basar NLM kl. 18:00

Februar:
1.	 Søndagsmøte m/nattverd kl. 19:00
2.	 Eldrekafe kl. 11:00
2.	 Gutte/Jentelag kl. 18:00-19:30 (Klubbhuset)
2.	 Bønnesamling kl. 20:00
4.	 Rege barnegospel kl. 17:00 – 17:45
4.	 Trim for voksne på Håland skole kl. 19:30-20:30
5.	 Bibel og vennegruppe kl. 19:00-20.30 (Private hjem)

7.	 HITS kl. 20:00
8.	 Søndagsåpent kl. 11:00. Taler Marit Andersen

10.	 Møteuke NLM kl. 19:00
11.	 Rege barnegospel kl. 17:00 – 17:45
11.	 Møteuke NLM kl. 19:00
12.	 Levende Lys kl. 18:30-19:00 (Tweenskor)
12.	 Møteuke NLM kl. 19:00
13.	 Møteuke NLM kl. 19:00
15.	 Møteuke NLM kl. 19:00
21.	 HITS kl. 20:00
22.	 Søndagsåpent kl. 11:00. Taler Jacob Middelthon
24.	 Årsmøte kl. 18:00
25.	 Onsdagsklubben kl. 17:00-17:45
25.	 Trim for voksne på Håland skole kl. 19:30-20:30
25.	 Strikkekafe kl. 19:30
26.	 Levende Lys kl. 18:30-19:30 (Tweenskor)
27.	 Barnebasar kl. 17:00

Januar
Bibeltimer onsdagene 7., 14., 21 og 28. januar 
kl 19.30-21.00. Taler blir Per Tjøstheim, og han skal 
ha tema: Jesus sine taler i Matteusevangeliet. 
Felles mellom NMS, NLM og Normisjon.

Fredag 9.- 	 søndag 11. IMI. Åpen himmel
Søndag 18. 	kl 11.00 IMI. Gudstjeneste
Søndag 25. 	kl 11.00 Betaniasøndag. 
	 Tale av Ernst Jan Halsne. 
	 Sang av Fjordingane. Kollekt til Betania
Torsdag 29.	kl 19.30  Nattverdmøte
 
Februar
Onsdag 4. 	 kl 19.30 NLM. Taler av Hans Edvart Bø. 
	 Sang av Torhild Lura.
Søndag 8. 	 kl 11.00 IMI. Gudstjeneste
Onsdag 11. 	kl 19.30 Normisjon
Onsdag 18.	kl 19.30 NLM. Tale og sang av Einar 
	 Krogedal, som også forteller om sin far, 
	 Jesper Krogedal
Onsdag 25.	kl 19.30 NMS. Tale av Bjørn Bakkane. 
	 Sang av Unni Kallesten og Helen 
	 Enoksen
Torsdag 26.	kl 19.30  Nattverdmøte

Vi minner også om MØTEUKE for NLM 
onsdag 4. - søndag 8. mars. Taler Martin Lindhjem.

Onsdag 	 kl 19.30 Sang av Elisabeth Hauge og 
	 Brit Skjørestad
Torsdag 	 kl 19.30 Sang av Johannes Bø, 
	 Sven Viste og Sigmund Voll
Fredag 	 kl 19.30 Sang av Bjerkreim Syngjande 
	 Kameratar
Lørdag 	 kl 12.00 Merk tida! Sang av søstrene 
	 Anna Aarsland Gard og Olene Ydstebø
Søndag 	 kl 18.00 Misjonsfest. Sang av Vitne fra 
	 Klepp

Velkommen også til bønnemøter torsdager kl 10.00. Se 
oppslag! Radio Sørvest (tidl Nytt Liv Media) opplyser alle 
møter i Betania-folderen. Blir det forandringer må hver 
enkelt gi beskjed til Radio Sørvest på tlf 51 82 31 31

Betania bedehusVonheim bedehus

Januar	
Onsdag 07.	kl. 19.30: Nyttårsmøte v/IMF/Rog.
		  Alfred Salte. Servering.
Søndag 18. 	kl. 19.00: Møte v/Indre Sjømannsmisj.
		  Eyvind Volle. Arve Bergsagel.
Torsdag 22. 	kl. 19.30: Årsmøte for Vonheim.
 
Februar:
Søndag 01.	kl. 19.00: Møte v/Blå Kors.
Onsdag 11. 	kl. 20.00: Bønn og samtale.
Søndag 15. 		kl. 19.00: Fastelavensmøte v/NLM.
              		 Servering av boller.

Bibelhelg på Vonheim - fellessamlinger med 
Ljosheim (fre 27. feb., lør. 28. feb. og søn. 1. mars)

Fredag 27.	 kl. 19.30: Bibeltime v/Eivind Flå (KMM).
Lørdag 28.	 kl. 12.00: Bibeltime v/Eivind Flå.
		  Salg av grøt etter bibeltimen.

Hvis ikke annet blir kunngjort begynner alle torsdagsmø-
tene kl. 19.30
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LIVETS GANG

Vigde

Sola
Thomas Odland Baird
Daniel Odland Baird
Eira Lea Seppola
William Andersen
Markus Hosaas Gregersen
Mathias Mong Svendsen
Wilhelm Von Krogh
Mia Grov Johnsen

Ræge
Evelina Rege
Mathilde Utheim Klepp
Miracel Ødegård Forsberg
Tage Kleiven
Alvilde Malmin
Nora Mellegaard
Arve Skjæveland Harveland

Sørnes
Sander Thuestad
Filip Sørensen
Theodor Johansen
Alfred Nessa Valseth
Karhild Agate Oltedal
Isak Johannes Bøe-Jørpeland
Lilje Charlotte Bøe-Jørpeland
Isak Stapnes Vatne
Christian Grøsfjell Handeland
Sarah Elizabeth Austbø Stouder

Tananger
Noah Ravndal
Emilie Isabel Systello Jekteberg
Ulrikke Næsbakken Newman
Philip Haddadin-Eidsnes
Aleksander Utsola-Risa
Marius Bolme
Signe Sperre Terjesen

Døpte

Sola
Edward Ivar Solberg
Oskar Torger Olsen
Ruth Martha Knudsen
Kristian Gunnar Gjermundnes
Bern Eirik Rød
May Irene Håland
Tønnes Leikvoll
Einar Kåre Stangeland

Tananger
Kjell Egil Svensen
Inger Jåsund
Ådne Mæland
Kari Helene Lothe

Ræge
Tore Lie
Alf Sigbjørn Tjelta
Ingelin Wold

Gravlagd

Tlf. 51 82 00 50

Til tjeneste hele døgnet.
Transport i inn- og utland
Vi gir alltid prisoverslag

www.hviding.no
post@hviding.no

Døgnvakt tlf.: 51 97 29 00
Oalsgaten 75, 4316 Sandnes

Begravelsesbyrå

tlf: 51 68 13 00

Sola ruinkyrkje
Hanne Egenæs Staurseth / Bjarte Skotte Wasmuth

Sola kirke
Joan Napoles Ragasa / Håkon Magne Helleberg
Anette Ingvartsen/Trond Egeli Livsveven

Ikke før veven har stilnet
og skyttelen sluttet å gå
vil Gud trekke teppet til side
og la oss riktig forstå.
At også de mørke tråder
som de lyse bånd, 
var helt nødvendig for mønsteret
i Mesterens mektige hånd..

Ukjent



 

Hva skjer i
Ræge MenighetRÆGE

RÆGE MENIGHET

Februar

01. feb	 Kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/Haakon Kessel
	 Nattverd
	 Barnemenighet

08. feb	 Kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/Haakon Kessel
	 Dåp
	 Barnemenighet

15. feb	 Kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/ Haakon Kessel
	 Nattverd
	 Barnemenighet

22 .feb	 Ingen gudstjeneste i Ræge kirke

Januar

04. jan	 Kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/ Haakon Kessel
	 Dåp
	 Barnemenighet

11. jan	 Kl. 20.00 Gudstjeneste
	 v/Haakon Kessel
	 Nattverd

18. jan	 Kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/Haakon Kessel
	 Preken: Aril Svartdal
	 Sang ved Lotta Svartdal
	 Nattverd
	 Barnemenighet

25. jan 	 Kl.11.00 Gudstjeneste
	 v/Just Salvesen
	 Dåp
	 Barnemenighet

Ny hjemmeside!
www.rege.menighet.no

Torsdagstreff 
i Ræge kirke

Torsdag 5. februar kl 11.00
v/ Terese Bue Kessel
«En annerledes kvinnehverdag»

Torsdag 5. mars kl 11.00
v/ Jostein Byrkjedal
«Folkeviser og religiøse folketoner på har-
peleik»

Lunch, ord for dagen og sang
Kollekt ved utgangen

Hjertelig velkommen!

Bønnesamlinger 
i Ræge kirke

Velkommen til “Åpen Bønnesamling”

Vi ønsker i felleskap å be sammen for me-
nighet, lokalsamfunn og for landet vårt. Vi  
lytter til Gud sammen, og det blir mulighet for 
personlig forbønn.

Samlinger i januar og februar:

- tirsdag 6. januar kl 19-21
- tirsdag 3. februar kl 19-21

Hilsen
Bønnetjenesten i Ræge menighet

Våren 2015

Oppstart lørdag 24.januar kl 19.00!

Nytt på PULS: Musikk/ dramagruppe og fotogruppe!

Vårens PULS samlinger:

Lørdag 24. januar – Musikk/ dramagruppe og 

fotogruppe

Lørdag 28. februar – Karneval

Lørdag 21. mars – Bønnevandring

PULS er et tilbud for alle 5-7.klassinger

Kiosk, sosialt samvær og aktiviteter

Velkommen!

PULS!
Kafèen er åpen fra 19. januar!

Det er åpen kafe på Kirketorget i Ræge kirke 
annenhver mandag (partallsuker) mellom 
kl 19-21.

Servering av kaffe og vafler.

Velkommen innom!

Kafè på kirketorget
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NÅDEGAVEKURS 
I RÆGE KIRKE 16-17.januar 

Hvilket bilde har du av deg selv?

I hvilken grad stemmer dette bildet med hvordan 
andre oppfatter deg og hvordan Gud ser på deg?

Vil du oppdage ditt uforløste potensial, se nye 
muligheter og sprenge egne grenser?

Kurset «Som Hånd i Hanske» (utarbeidet av Wil-
low Creek)  hjelper deg å oppdage egen gaveut-
rustning og bevisstgjør deg på det forvalteran-
svar dette medfører.

Aril og Lotta Svartdal underviser helgen 16-17 
januar

Påmelding til: 
post@rege.menighet.no
Pris: Kr 300,-

Vi inviterer til tur til Thailand i 
okt/nov 2015.

Turen blir i samarbeid med Egil S. Eide som 
gjennom ei årrekke har arrangert turar til 
Thailand.

Programmet blir ei blanding av innblikk 
i norsk misjon i Thailand, oppleving av 
landet og rekreasjon. 

Vi planlegg eit program på ca 14 dagar.

Prisen vil vera om lag kr 23 000 der reise, 
mat, sightseeing og overnatting er inklud-
ert. Flyavgifter kjem i tillegg.

Vi vil invitere til informasjonsmøte på 
Sandnes menighetssenter torsdag 15.januar 
kl 19.

Interesserte kan melda seg til 
Ludvig Bjerkreim, 
ludvig.bjerkreim@sandnes.kirken.no.

Velkommen til ein interessant og 
opplevelsesrik tur.

Korlatte

Korlatte starter opp med øvelser 
mandag 12.januar kl 19.30 i Ræge 
kirke!

Koret har ca 30 medlemmer og vil 
gjerne bli flere! Har du sangglede 
og lyst å være med?

Vi øver hver annen mandag (odde-
tallsuker) mellom 19.30 og 21.45
En gang i semesteret har vi 
øvingsseminar, vi opptrer ca to 
ganger ulike steder og arrangerer 
konsert.

Møt opp på øvelse eller kontakt 
Unni N. Eriksen på tlf: 928 18 343

BLI MED TIL STORSLOTTE 

THAILAND

Bibelen er en merkelig bok, et bibliotek som består 
av 66 forskjellige bøker. Den er blitt til i løpet av 
1200-1500 år, skrevet av forfattere som levde i en 
helt annen tidsperiode og kulturkrets enn vår. Til tross 
for det er Bibelen bestselger den dag i dag. Stadig 
nye oversettelser kommer og selges i imponerende 
opplag.

Bibelen har et budskap til oss, gir livstolkning og 
livshjelp. Derfor er det så viktig å lese den regelmes-
sig, få næring til tro og liv. Til det trengs imidlertid 
trygge veivisere som gir bakgrunn og forklaring til 
hjelp for forståelsen.

Gudmund Gjelsten har nylig utgitt en slik veiviser 
i boken ”Du og Bibelen”(Hermon Forlag) Enkelt og 
velformet, i noen kapitler nærmest i samtaleform, 
leder han trygt gjennom Bibelens vekslende og spen-
nende landskap.  Han gjør rede for Bibelens vei til 
oss, formulerer kort og konsist innholdet i skriftene 
både i Det gamle og det nye testamentet, får fram Bi-
belens budskap med tre sentrale tema: Gud har skapt 
verden. Gud har frelst verden. Gud er i den verden 
Han har skapt og frelst. 

I eget kapittel fokuseres kirkens misjonsoppdrag og 
forholdet til andre religioner.

Dessuten gir forfatteren nyttige og praktiske råd til bi-
bellesning i en travel hverdag, tar opp grunnleggende 
spørsmål om tro og tvil, lidelsens problem, død og 
evighet. Godt og forståelig skriver han.

Gudmund Gjelsten bodde i flere år med familien i 
Madla og var aktivt med både i Sola og Madla pres-
tegjeld. I en årrekke var han ansatt i Det Norske 
Misjonsselskap – som redaktør av Ny Horisont, litte-
ratursekretær og redaktør av Misjonstidende, en pe-
riode også i Etiopia, som programredaktør for Radio 
Evangeliets Røst. Han har allsidig bakgrunn, blant 
annet som undervisningsleder ved Møre og Romsdal 
Distriktshøgskole, forsker og sokneprest.

”Du og Bibelen” er ikke et omfattende fagteologisk 
verk, men er tenkt som en veiledende håndbok for 
alminnelige bibellesere. En nyttig oppslagsbok er den 
blitt, både for unge og eldre bibelstudenter.

Les Bibelen, sa presten Ole Sæverud i sin tid, slik du 
leser trekningslisten, ikke for å finne feil, men for å se 
om du har vunnet!

Egil S. Eide

Livsfokus våren 2015

Tema i vår er «Gud griper inn»

Det er undervisningskveld siste 
tirsdag hver måned og lovsang/ bønn 
hver 2. tirsdag i måneden

27. januar kl 20.00 
Undervisning

10. februar kl 20.00 
Lovsang

24. februar kl 20.00 
Undervisning med Marian Nygård.

Marian Nygård har skrevet boka “Jeg 
har jo et godt liv”, og forteller om 
sine erfaringer med helbredelse.

TRYGG VEIVISER
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Hva skjer i
Sørnes Menighet

Januar

04. jan 	 kl 11.00 Gudstjeneste
	 Ved: Berit Espeset
	 Dåp og Nattverd
	 Offer: Menighetens misjonsprosjekt
				  
11. jan 	 kl 11.00 Gudstjeneste 
	 Ved: Wenche Viland
	 Dåp 
	 Offer: Bibelselskapet
	 Søndagsskole
				  
18. jan 	 kl 11.00 Familiegudstjeneste
	 Ved: Berit Espeset, Marit M. Nordal og 
	 Ingvild Pettersen
	 Nattverd og bønnevandring
	 Sprell levende
	 Sang: Gospelkids
	 Offer: Menighetsarbeidet
				  
25. jan 	 kl 11.00 Gudstjeneste
	 Ved: Berit Espeset
	 Dåp og Nattverd
	 Offer: Kirkens Bymisjon
	 Søndagsskole

Februar

01. feb 	 kl 11.00 	Familiegudstjeneste.
	 Ved: Berit Espeset, Ingvild 
	 Pettersen, Marit M. Nordal
	 Dåp
	 Tårnagenter
	 Sang: Tårnagentene
	 Offer: Norsk Søndagsskoleforbund
				  
08. feb	 kl 11.00 	Gudstjeneste. 
	 v/Berit Espeset og Synniva Gylver
	 Nattverd
	 Sang: Mariann Klovning Aslaksen
	 Offer: Menighetsarbeidet
	 Søndagsskole

22. feb 	 kl 11.00	 Gudstjeneste
	 v/Berit Espeset
	 Dåp og Nattverd
	 Offer: Stavanger Bispedømmeråd

Pensjonisttreff

I Sørnes kirke Onsdag 4. febr. kl.11.00

Besøk av Ole Bjørn Stensen, fengselsprest.
Sang og musikk v/ Randabergkvartetten

Keltisk kveldsbønn

I Sørnes kirke første onsdag
i mnd.  kl. 20.00.
Onsdag: 7. jan. og 4. febr.

Vel møtt !

Åpen Kafé

Følgende onsdager kl. 11.00- 13.00
i Sørnes kirke: 

14. jan. 21. jan. 28. jan
11. febr. 18. febr. og 25. febr.

Velkommen til kaffe og vafler!

Minigospel: 4 år -2.klasse
Gospelkids: Fra 3. klasse 

Vi starter opp igjen i Sørnes kirke
Onsdag 14. januar kl.17.00 -17.45

Vel møtt!

Pølsesang

Ta med venner og familie og møt opp 
følgende onsdager kl. 16.30:

21. januar
25. februar
25. mars
15. april

Sunniva Gylver 
er gjestetaler på gudstjen-
esten 8. januar.

Sunniva er prest, forfatter 
og tidligere programleder. 
Hun har vært studentprest 
i Oslo og er nå tilknyttet 
praktikum ved menighets-
fakultetet. Hun er kanskje 
mest kjent for sine bøker 
og radioandakter.

Vi gleder oss til å ha henne som gjestetaler på guds-
tjenesten i menighetsuka.

Velkommen til menighetsuke i Sørnes!

Per Anders 
Nordengen

Tema: «Men vanskeligst 
av alt er kjærligheten.»
Sørnes kirke torsdag 4/2 
kl. 19.30

I menighetsuka får vi 
besøk av Per Anreds Nor-
dengen. Han var her sist 
i 2008, og det var en flott 
opplevelse. Han er mye 

brukt i radio og TV og har skrevet flere bøker. Han er 
en inspirasjonskilde, og hvert enkelt foredrag får sitt 
spesielle preg fylt av humor og alvor.

Foredraget: Men vanskeligst av alt er kjærligheten.» 
er hans nyeste foredrag med tema han og har skre-
vet bok om. I foredraget vil Per Anders si oss noe 
om hvordan vi bedre kan ta vare på hverandre- og 
dermed få det bedre både hjemme og på jobb. Kjær-
ligheten er noe av det største, beste og samtidig van-
skeligste i livet.

Vi tror dette blir en kjempeflott kveld. Håper du kom-
mer!

Entrè kr. 100,- ved inngangen.

Menighetsuke 
i Sørnes

1. – 8. februar 2015

Familiegudstjeneste
Tårnagenthelg.

Søndag 1/2 kl.11.00  v/Berit. 
Marit og Ingvild.

Sang av Tårnagentene.
Pølser og kaker.

Pensjonisttreff 
Onsdag  4/2 kl.11.00
Besøk av fengselsprest

Ole Bjørn Stensen.
Sang: Randabergkvartetten.

Konsert 
Onsdag  4/2 kl.17.00
Ved lokale barnekor.
Store og små ønskes 

velkommen til konsert.

Inspirasjonskveld
Torsdag 5/2 kl.19.30

Per Anders Nordengen.
Tema: «Men vanskeligst 
av alt er kjærligheten.»

Entrè kr.100,-

Basar
Lørdag  7/2  Kl.13.00 
Kafè. Grøt. Loddsalg. 

Kl.13.30: Sang av Minigospel og Gospel-
kids

Andakt v/Marit Mælum Nordal.
Kl.14.30: Hovedtrekning.  

Gudstjeneste
Søndag 8/2 kl.11.00 v/Berit Espeset. 

Gjestetaler: Sunniva Gylver.
Sang: Mariann Klovning Aslaksen.
Lapskaus og is etter gudstjenesten. 
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TÅRNAGENTER 
2015

Lørdag 31. januar og søndag 
1. februar inviteres alle 

3. klassinger i Sørnes 
menighet til å være tårn-

agenter i kirken. 

Vi skal utforske kirken, 
Bibelen, tårnet og klok-

kene. Agentene vil i løpet av 
lørdagen få løse oppdrag og 

mysterier. 

Det blir også tid til god mat 
og lek. På søndagen deltar vi 
under familiegudstjenesten. 

Kontaktperson: 
Ingvild Pettersen 452 45 461, 

123ip@hotmail.no

Åpen Barnehage

Tid: 	 Mandag 09.30-12.30
 	 Torsdag  09.30-12.30
Sted: 	 Sørnes kirke

Velkommen til barn 0-6 år sammen med 
foreldre/foresatte.

Oppstart våren 2015:
Mandag 12. januar.

Babysang

Sørnes åpen barnehage har musikk fra livets 
begynnelsesgrupper som en del av sitt tilbud. 
Nye foreldre og barn ønskes velkommen 
kontinuerlig! 

Barn født 2014:
kl. 11.30-12.15 (mandager og torsdager)

Barn født 2012-2014:
kl. 10.15-11.00 (mandager)

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461, 123ip@hotmail.no

Lys Våkne Sørnes-barn
 
Årets sjette-klassinger fra Røyneberg og Grannes skolene fikk en pang-start på adventstida i Sørnes 
kirke.

Første helga i  julemåneden fikk 25 gutter og jenter fra de to 
skolene med seg en opplevelse som skjer bare en eneste gang i 
livet: nemlig å overnatte i kjerka.

Sammen med tusenvis av barn i hele Norge, ble timene dette 
døgnet fyllt av innebandy, leker, korsang med live-band,  reflek-
sjakt, gudstjeneste, film og et gedigent gotteri-bord.  

Med fire ord: Fantastisk opplevelse for livet.

Dåpsskole for 1. klassinger 
i Sørnes menighet!

Hver vår inviteres 1. klassingene i Sørnes menighet til å delta 
på dåpsskole. I løpet av fem samlinger får barna lære litt mer 
om kirken og Jesus. Det blir også tid til å spise litt, synge, 
leke og høre fra boka ”Tre i et tre”. På familie-gudstjenesten 
15. mars deltar barna med sang og drama.

Dåpsskolen våren 2015 starter tirsdag 3. februar. 

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461, 
123ip@hotmail.no



  

Hva skjer i
Sola Menighet

Januar Februar

01. jan	 Kl. 12.00 G1 Felles gudstjeneste
	 v/ Haakon Kessel
		
04. jan	 Kl.11.00 G1 
	 v/Sindre Eskedal
	 Søndagsskole, PULS
	 Kirkekaffe

11. jan	 Kl.11.00 G2
	 v/Sindre Eskedal
	 Nattverd
	 Søndagsskole, PULS
	 Kirkekaffe

18. jan	 Kl.11.00 G1
	 v/ Wenche Viland
	 Søndagsskole, PULS
	 Kirkekaffe

25. jan	 Kl.11.00 G2  SKADBERG SKOLE
	 v/ Sindre Eskedal
	 Nattverd
	 Søndagsskole, PULS
	 Kirkekaffe

01. feb	 Kl. 11.00 G1 BREKKO KAPELL
	 v/Bjørn Brakestad

08. feb	 Kl.11.00 G3
	 v/ Sindre Eskedal
	 Kode B. Sola Soul Children
	 Kirkekaffe

15. feb	 Kl.11.00 G1
	 v/ Sindre Eskedal
	 Kirkekaffe

Årsmøte
Årsmøte blir søndag 22. mars 2015 etter gud-
stjenesten. Sakspapirer blir lagt ut på menighets-
senteret og på hjemmesiden tre uker før møtet.

Saker som ønskes tatt opp på møtet, må leveres 
skriftlig til menighetsrådsleder innen 22. februar 
2015.

Velkommen!

 

Intervju med Hans Eskil Vigdel

Som flere av dere har fått med dere har vi har fått en 
ny ansatt i Sola menighet, og vi vil gi dere en mu-
lighet til å bli litt bedre kjent med vår nye ungdoms-
diakon. Han heter Hans Eskil Vigdel, og er barnebarn 
til Emil Vigdel som er et kjent navn for flere av dere. 
Han skal ha hovedansvaret for konfirmantundervis-
ningen og andre oppgaver knyttet til ungdommene i 
menigheten vår. 

Hans Eskil er 34 år og kommer fra Randaberg, da 
nærmere bestemt Grødem. Han er gift med Kathrine 
Vigdel, og de kommer til sine barndomstrakter sam-
men med hunden Jakta. 

Siden 2005 har han vært bosatt i Oslo hvor han blant 
annet har tatt en mastergrad i diakoni. De siste fire 
årene har han jobbet som soknediakon i Bærum. Her 
har han vært med å starte et samtaletilbud for ung-
dom kalt «13-20», og har vært diakon i menigheten. 

Han er i fritiden interessert i sport, da spesielt engelsk 
fotball og spesielt fotballklubben Arsenal. Han sier at 
selv om Arsenal ikke ligger på toppen av tabellen, så 
spiller de vakker fotball og at han synes det er spen-
nende med kamp selv om de andre leder med mange 
mål. 

Når det kommer til andre interesser liker han å holde 
seg i form gjennom klatring, og han skal prøve å sykle 
mest mulig til kontoret. Så nå får vi se om det blir 
gjennomført. Ellers er Hans Eskil opptatt av skriving, 
reising, tv-serier, film, og spilling av FIFA. Skal og 
nevnes at han prioriterer og kvalitetstid med konen 
og venner.

Men Hans Eskil har og en seriøs side, og han for-
tell at han som 17 åring hadde en sterk opplevelse 
av å være elsket av Gud, og at han siden den gang 
har vært aktiv i ulike menighetssammenhenger. Han 
har dratt på misjonærturer til både Midtøsten, Nord-
Afrika og Europa. 

 «Jeg er glad i mennesker og det gjør at jeg er spesielt 
glad i menigheten, for menigheten er et sted der vi 
møter hverandre og vi møter Gud. Jeg er takknemlig 
for at Gud bruker menigheten for å møte uperfekte 
mennesker som meg og deg og at vi sammen kan 
dele av det Gud gir oss. Jeg ser frem til å være ung-
domsdiakon og ta del i det Gud vil gjøre i Sola me-
nighet fremover. Håper at stadig flere ungdom skal 

like kirken sin og oppleve at troslivet er meningsfylt.» 
sier Hans Eskil Vigdel.

Hans Eskil syntes derfor at visjonen til Sola Menighet, 
«Nærmere Jesus, Nærmere Hverandre, Lengre Ut» er 
fin, fordi det minner han om hva som er viktigst i 
livet, nemlig det å kjenne Jesus. Det handler om at 
mennesker har det godt med seg selv, med Gud og 
med hverandre. 

«Det er viktig å ta seg tid til å møte hverandre, å møte 
Jesus, bli kjent og gjøre Han kjent for andre!» sier 
Hans Eskil.

Hans Eskil begynner jobben i januar, og han gleder 
seg til å møte akkurat deg!

Strikk for   
misjon 
	
Kl.19.00 – 21.00
• 2. februar
• 16. mars

Ta med eget håndar-
beid

Enkel servering

Arrangør: 
Misjonsutvalget

Kirketjener

Hvis du ikke tjener nok har du nå mulighet til å tjene andre.

Vi trenger kirketjener i Sola kirke. 

v Vi trenger en som kan ringe i klokkene - 3 x 3 ganger, 

v en som kan være med å gjøre bryllupsdagen til bruden minneverdig, 

v en som kan telle og holde orden.  

v Vi trenger en person som kan tilrettelegge for både prest, frivillige og besøkende slik 

    at de får en god gudstjenesteopplevelse. 

Er det deg? Kanskje du er pensjonist eller student? Du vil jobbe fastsatte lørdager og søn-

dager en til fire ganger i måneden. Mulighet for utvidet arbeidsmengde om sommeren.  

Lønn etter avtale. Ta kontakt med daglig leder Siri Lindtveit 915 61 232.
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Lys Våken i Sola Kirke
Natt til 1. søndag i advent er kirkeårets nyttårsaften, og i år ble den 
feiret med overnatting  i Sola kirke av 50 barn. Dette ble en stor op-
plevelse både for 5. klassingene og alle lederne!

Barna startet ute i mørket med lommelykt. Hver gruppe fulgte en 
refleksløype og løste oppgaver underveis. Det var kaldt ute, så da 
smakte det godt med varme vafler og kakao da rundturen var over! 

Vel tilbake i kirken øvde inn dramastykke, liturgi og sanger til sønda-
gens gudstjenesten.

Stemningen gikk til taket da 10 foreldre dukket opp med nystekt piz-
za. Og gode og mette kunne barna kose seg med godteri, spill, gjem-
sel og annet. Det var god stemning og full fart i kirken utover kvelden. 

Men roen senket seg da vi prest Sindre fortalte om gudstjenesten og 
Atle Brundtland fortalte om jul i gamle dager. 

Så ble kirkerommet, sakristiet og gangen fyllt med soveposer og lig-
geunderlag. Barna gjorde seg klare til å sove. Noen var utslitt og 
sovnet fort, mens andre holdt seg våken enda litt lenger…

Foreldre, søsken, dåpsfamilie og andre strømmet til kirken søndag 
formiddag. Kirken var stuet full. Barna deltok i alle ledd, og gjorde 
gudstjenesten til en flott fest. Takk til alle som deltok på Lys Våken, 
barn og voksne! Det ble nok flere som sovnet tidlig denne søndag 
kvelden... 

Synes du det var fint å være med på LysVåken? Nå får alle 6. klassinger 
mulighet til å være med på noe nytt og spennende i kirken i januar! Da skal 
vi starte med Kode B. Det blir kjempekult!

På Kode B skal vi på forskjellige måter utforske Bibelen, leke, synge og ha 
det gøy sammen!  

 
Kode B går over fire samlinger. Samlingene blir 
på Ljosheim kl. 12.30 – 14.30 på mandager. Vi 
møtes første gang mandag 12. januar. Vi avslut-
ter KodeB med å delta på gudstjeneste søndag 8. 
februar. Da rekker du å komme deg fra skolen til 
Ljosheim. Du vil også få en matbit når du kom-
mer. 
(Vi finner en løsning for å frakte elever fra Sola 
skole fram og tilbake).

Du hører fra oss om kort tid!

Håper vi ser deg på KodeB.  

Hilsen Gunn og Ragnhild, trosopplærere i Sola menighet

Vår (kjære, elskede, fantastiske og praktfulle) ettåring i England
Som mange vet har Sola menighet NMS- misjonsprosjektet Oppdrag 
Europa, som er prosjekter i Estland, Frankrike og England. Dette 
skoleåret har Sola menighet Arve Handeland fra Sola på viktig op-
pdrag i England. Her kan du bli bedre kjent med ham.

Hei, jeg heter Arve, er 19 år, og befinner meg nå i England. ”Hvorfor 
i alle dager er du der?” spør du gjerne, og da er svaret at jeg bruker 
høsten 2014 og våren 2015 på å være en såkalt ettåring for NMS 
(Det Norske Misjonsselskap). Hva det betyr i praksis er jo kanskje 
litt vanskeligere å forklare, men jeg får nå gjøre et lite forsøk. 

Først vil jeg bare begynne med å fortelle litt om omgivelsene og 
situasjonen her. Jeg befinner meg i en by som heter Barrow in Furness, som ligger temmelig langt nord 
i England. Byen er av typen arbeiderklasse, språket er av typen engelsk (selv en ganske uforståelig vari-
ant…) og været er av typen kaldt. Byen har en populasjon på rundt 80 000 innbyggere, så her regnes 
det som en heller liten industriby. Det er en hel haug av kirker her: 11 som er en del av Den Engelske 
Kirke, seks romersk katolske kirker, pluss enda 11 kirker av forskjellige typer. Da kan en gjerne tenke 
seg at en veldig stor prosentandel av populasjonen går i kirka, noe som gjør at behovet for så mange 
kriker virkelig er til stedet. Men akk nei, det stemmer nok dessverre ikke. Noen kirker har et oppmøte på 
opp mot 40-50 personer, mens andre gjerne ikke har mer enn 4-5 personer (dessverre er det et flertall 
av denne typen kirker). Så selv om tall ikke nødvendigvis er den faktoren som sier mest, så sier den jo 
helt klart noe her. Og det er egentlig dette som er grunnlaget for mitt arbeid. 

Vi prøver og nå ut til ungdom som ikke har noen anelse om hvem Jesus er, hvilken betydning han over 
hodet kan ha for et livet, og hvor i alle dager noe skal gidde bry seg om ham.  Måten vi velger å gjøre 
det på er at vi arrangerer forskjellige ungdomsklubber rundt om i byen, slik at ungdommer skal ha et 
sted de kan ”flykte”. Flykte litt ifra stress på skolen, flykte litt fra vanskelige situasjoner hjemme, hvor 
de rett ha det gøy med mange forskjellige spill og aktiviteter, og være sammen med andre ungdommer 
i trygge omgivelser. Veldig lignende vår egen Ungdomsgruppe på Ljosheim bedehus. Men en ting som 
er veldig forskjellig er måten vi forteller om Gud på. Vi prøver å vise at kristne kan være vanlige (evt. 
ekstremt kule) personer, og i stedet for å snakke om Gud (for det gidder de som regel ikke å høre på) så 
prøver vi heller å vise Gud med livene våre. Vi prøver å vise at vi oppriktig bryr oss om dem, om hva 
som skjer i livene deres og hvordan det går med dem. Dette er ikke nødvendigvis så lett, fordi det ikke 
er så veldig lett å se fruktene av arbeidet en gjør. Og respons fra ungdommene man jobber med er det 
ikke ofte man får heller. Så da er det ganske lett å få tanker om en virkelig gjør en jobb som betyr noe 
her. Selv har jeg funnet en del trøst i 1.Kor 3 hvor Paulus snakker om at selv om vi ikke ser fruktene nå, 
så betyr det ikke at de ikke kommer. Det en mann sår kan en annen vanne slik at 
avlingen etter hvert blir dyrket fram, og hvis en klarer å holde 
fast ved den tanken blir arbeidet fort mer menin-
gsfullt. Så jeg er jo i en læringsprosess her hvor 
jeg både prøver å venne meg til å jobbe innenfor 
en ny kultur, men også bli mer kjent med meg selv 
og Gud (ikke at det er en læringsprosess som slutter 
når dette året er omme). Det var jo nettopp derfor 
jeg ville gjøre dette: for å kunne vokse (hadde håpet 
litt i høyden også, men det virker ikke som at det 
kommer til å skje) og lære, for å kunne tilegne et helt 
år av min tid til Herrens arbeid og ha et ”friår” som 
faktisk betyr noe, ikke bare for meg selv, men også 
for andre. Potensialet er jo så absolutt til stede her, så 
det er jo bare å stå på tenker nå jeg. Og hvorvidt jeg 
faktisk har klart å så noen frø er det ikke sikkert jeg 
noen gang kommer til å få vite, men en ting er sikkert: 
jeg kommer til å ha lært masse. 

Jubelgjengen Åpen barnehage

Et sted å møte andre barn og voksne. 

Ta med niste og kom, vi har te og kaffe.

Vi holder til på Ljosheim bedehus (bak Sande 

skole) hver tirsdag og torsdag kl 09.30 -12.30. 

(0-5 år) Oppstart etter nyttår er 8. januar.

Babysang

Starter opp igjen 15. januar. Påmelding på 

www.sola.menighet.no 
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Hva skjer i
Tananger Menighet

Januar 

4. jan	 Gudstjeneste kl.11:00 
	 v/Just Salvesen
	 Dåp
	 Offer: NMS
	 Søndagskole

11. jan	 Gudstjeneste kl.11:00 
	 v/Haakon Kessel
	 Nattverd
	 Offer: Sola menighetsblad
	 Søndagskole

18. jan	 Gudstjeneste kl.11:00 
	 v/Just Salvesen
	 Dåp
	 Offer: NKSS,  Skolelaget
	 Søndagskole

25. jan	 Temagudstjeneste kl.19:30 
	 v/Just Salvesen
	 «Med blikket festet på Losen
	 - Hvordan følge etter en vi ikke ser? 
	 Om troens øyne»	
	 Nattverd
	 Offer: Menighetsarbeidet

Februar 

1. feb	 Gudstjeneste kl.11:00 
	 v/Just Salvesen
	 Nattverd
	 Offer: Bibelselskapet
	 Søndagskole

8. feb	 Familiegudstjeneste kl.11:00 
	 v/Wenche Viland
	 Dåp. Tårnagentene deltar
	 Offer: Trosopplæringen

15. feb	 Gudstjeneste kl.11:00 
	 v/Just Salvesen
	 Dåp
	 Offer: Normisjon
	 Søndagskole

22. feb 	 Ikke gudstjeneste
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Eldreutvalget
i Tananger Menighet

inviterer til samling på 

Tabo:  
Torsdag  12. feb. kl.14:00

Andakt v/Gunn Træland.
Servering og utlodning

HJERTELIG VELKOMMEN

Trygg og trivelig i Tananger

Under bispevisitasen i oktober arrangerte 
Tananger menighet en kveld med fokus på barn 
og unges oppvekstmiljø. 

Det er flott og viktig at alle aktørene i bygda 
vår kan stå sammen om å gjøre Tananger både 
trygg og trivelig. Tydelige voksne som bryr seg, 
inkludering,  å motarbeide mobbing, stress og 
ensomhet var noen av de viktige temaene som 
ble berørt. Vi tror møtet gir gode ringvirkninger 
i Tananger. 

Takk til alle bidragsytere.

Panelet

Hanne og Ingrid var blant 

ungdommene som bidrog

Biskopen i engasjert samtale med ungdommen

Tananger Menighet ønsker velkommen 
til kvelder med dybde. Vi ønsker å sette 
fokus på viktige tema for livet – med 
blikket festet på Jesus som los.  To av 
kveldene blir temagudstjenester og to 
blir tirsdagskveld med undervisning.

Velkommen til kveldene kalt 
Livet Og Losen. 

Losen Og Livet 	
Kvelder med undervisning i Tananger kirke

Søndag 25. januar kl.19:30: TemagudstjenesteMed blikket festet på Losen - Hvordan følge etter en vi ikke ser? Om troens øyne 

Tirsdag 3. mars kl.19:30: UndervisningskveldMed blikket festet på Losen - Hvordan kan vi høre Hans stemme? Om bønn i hverdagslivet

Søndag 22. mars kl.19:30: TemagudstjenesteMed blikket festet på Losen - Hva skal vi da si nei til? Om synd i 2015 

Tirsdag 21. april kl.19:30: UndervisningskveldMed blikket festet på Losen – Tvilen som blindpassasjer? Om tro og tvil.
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Familievennlige turer og sosialt fellesskap

Vi ønsker å ha et sosialt fellesskap etter noen av vårens gudstjenester. Vi 
går enten på tur eller har det kjekt på menighetsbarnehagens uteområde. 
De som vil være med tar med mat, drikke og klær etter vær. 

Hold av følgende søndager i vår:
8. februar, 8. mars, 12. april og 14. juni 

TÅRNAGENT-HELG 2015
Lørdag 7. og søndag 8. februar skal Tanangers 3. klassinger få 
være med og løse spennende mysterier og oppdrag! Kirketårnet 
og klokkene skal også utforskes når vi skal være tårnagenter!

«Hemmelig» invitasjon kommer i posten!! 
(Ta kontakt hvis du ikke har fått innen februar!)
Dette blir kjekt!! Vi gleder oss!!

Ta gjerne med familie og venner til tårnagent-gudstjenesten på 
søndagen kl.11.00. Det blir også familievennlig tur for de som 
vil være med etter gudstjenesten. Se egen oversikt.

Skattejakt   og 4-årsbok 

Søndag 9.november fikk en fullsatt kirke se Just-prest med tutt i munnen og babylue på hodet. Det var 
duket for den store skattejakten i Tananger kirke. Vår trosopplæringsplan ble dramatisert ved at Just ble 
sendt avgårde på en skattejakt for å finne alle skattene barn fra 0-18 kan få med seg ved å komme på de 
ulike samlingene vi inviterer til. Med stor innlevelse seilte han fra havn til havn, fylte opp sekken med 
cd-er, bøker og gode møtepunkter i kirka, lærte å lese, kom i stemmeskiftet, havnet i uvær og endte opp 
som en 18-åring som forhåpentligvis var godt rustet til å ta de rette valgene idet han skulle seile videre 
på livets seilas.

Årets 4-åringer fikk sin skatt (bok), barnekoret sang, tre barn ble døpt, forsangerteam og band besto 
av barn og skattejakten hadde barn i hver havn. I alt var ca 60 barn i sving med ulike oppgaver. En 
knallkjekk familiegudstjeneste for og med barn, som ble avsluttet med såpeboblevelsignelsen!



Gulv og Tak A/S
Solbergvn. 5 – P.B. 170
4050 SOLA
Tlf.: 51 64 64 94

THORO – forhandler.
PERGINOL/PERAN – forhandler.
PROTAN – tak- og 
membram-systemer.

D. DANIELSEN
TANANGER

KIWI MINI PRIS tlf. 51 64 88 50
SKIPSHANDEL
Storhusholdning tlf. 51 64 88 00
JERNVARE tlf. 51 64 88 40
MIX TANANGER tlf. 51 64 88 30 

Støtteannonsører:

Sande Gård
Sola Elektro

Åpningstider Mand.–fredag 09.00-19.00
Lørdag 09.00-17.00

Åpningstider Mand.–fredag 08.00-22.00
Lørdag 08.00-21.00

Kransebinderi
Eget sløyfetrykkeri

Påmelding: 51 65 26 89  og e-mail: post@sola.trafikkskole.no

 

FØRERKORT
Bil - Bil med henger - Motorsykkel - Moped

Nå også på 
Facebook!

Gaver for enhver anledning.

SOLAGÅRDEN - 4050 SOLA 
Telefon: 51 65 28 96
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www.byggservice.as
51 64 45 50
4050 SOLA

Vingvegen 2, 4050 Sola
Tlf. 51 64 83 00

www.hellesto.no

Joker Røyneberg, Tlf: 51 65 59 32
Åpent: 7 - 20, lørdag 9 - 18

Takk til våre annonsører!
Flere annonsører søkes. 

Ta gjerne kontakt med: 
Torleif Oftedal, to-ofte@lyse.net



BØN

Still deg opp
for augo mine
la meg sjå deg

fyrst av alt

Hjelp meg å sjå
alt det triste

vonde og håplause
som med dine augo

Mine 
vert så farga

av det dei ser…
Synnøve Virkesdal


