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NY KIRKE PÅ SOLA
Se bildene

INNSAMLING 
av klær til Romania

23. og 24. april i Tananger kirke

BIBELMUSIKAL
med Seven-jentene

i Sørnes 31. mars



SOLAKIRKENES SERVICETORG
Telefon: 	 51 75 53 70
E-post: 	 servicetorget@sola.kirken.no
Åpent:	 mandag – fredag  09.00 – 15.00
 
Våre ansatte kan nås med direktenummer som står i telefonlisten på 
side 4. Servicetorget finner du i Menighetssenteret i Soltunveien 6 i 
Solakrossen. 

Vi betjener kirkenes dåp og vielser, også ønske om vielse i Ruinkyrkja.

Vi jobber for god service!

KIRKENS SYKEVAKTSORDNING 

Kirkens sykevaktsordning er en avlastningsordning for pårørende i 
Sola kommune. De frivillige medarbeiderne, kalt sykevakter, kom-
mer hjem og er tilstede hos trengende. Sykevakter skal ikke utføre 
sykepleie eller stell, men kun være tilstede.

Trenger du følge til legen eller sykehuset? Vil du ha en arm å holde 
i? En sykevakt tar følge hjemmefra. Sykevakten kjører ikke selv, 
men tar følge i drosjen til sykehuset for eksempel. Man får hjelp til 
å finne fram, venter til timen er over og så følger man med hjem 
igjen. 

Tjenesten koster kr 20,- pr time. Kirkens sykevaktsordning foregår i 
et tett samarbeid med kommunens hjemmetjeneste. Dere som øn-
sker hjelp og avlastning på denne måten kan derfor henvende dere 
til hjemmetjenesten som så vil formidle dette videre til lederen. 
Tjenesten er ment å være et supplement til hjemmetjenesten. 

Dere kan også ta direkte kontakt: Jodi Niday, 915 66 468
Kontorsted Sørnes kirke, 51 75 53 50

Tildeling av tjenester skjer etter tilgang på sykevakter.
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Se en gang til!

Av Haakon Kessel

Når vi skal møte noen for første gang, eller skal på 
et jobbintervju, er de fleste av oss veldig opptatt av å 
gjøre en god figur. Det er så viktig med førsteinntryk-
ket, sier noen.  Kanskje er det sant, men det er ikke 
hele sannheten.  Jeg har gjort noe tabber med å tro ting om folk utfra førsteinntrykket, som 
overhodet ikke stemte.  Det er så lett å gi folk en masse tilleggsegenskaper utfra klær, yrke, 
nasjonalitet, politiske meninger, livsstil eller tro.  Førsteinntrykket er viktig, men også farlig.  Vi 
kan legge altfor mye i det og ende opp med å dømme folk, uten egentlig å kjenne dem.  En 
gang snakket jeg engelsk til en mørkhudet mann for jeg antok at han ikke kunne norsk.  Han 
svarte meg på flytende Toten-dialekt.  

Jesus lærte oss å se en gang til.  Han møtte mennesker som samfunnet ellers hadde plassert 
på sidelinjen.  Ta for eksempel historien om Sakkeus.  Han var en upopulær toller med mye 
penger og ingen venner, fullstendig parkert utenfor fellesskapet på grunn av sitt yrke.  Men i 
møte med Jesus kom en annen side av Sakkeus fram.  Han gjorde opp det han hadde lurt av 
folk og delte av sin rikdom.  Folk måtte se en gang til.  

Det er fastetid og vi er på vei mot påsken.   Det er da vi minnes og feirer hendelsene som er 
kjernen i den kristne tro.  Det er lett å si at fortellingen om Jesus som døde på korset og så sto 
opp fra de døde påskemorgen, er bare tull.  Døde står ikke opp, punktum. Men hva med å se 
en gang til.  Kanskje denne historien som har forandret verden gjennom 2000 år også har noe 
å si meg.  Påsken er en fin tid til å oppsøke kirken, enten man kommer med tro, med tvil eller 
for å se en gang til. 

Respectare
På latin heter Se en gang til - Respectare.  Av det har vi på norsk fått ordet respekt.  Det er en 
fin forklaring - å vise respekt er å se en gang til.

Det er også en fin oppfordring for oss alle i møte med andre mennesker, med mangfoldet i 
livsstil, nasjonaliteter, utseende, tro og meninger.  Ikke la førsteinntrykket bestemme.  Se en 
gang til = respekt.
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www.sola.kirken.no

Sola kirkelige fellesråd - kirkevergeadministrasjon, E-post: post@sola.kirken.no
Felles servicetorg for kirkene i Sola: 51 75 53 70, E-post: servicetorget@sola.kirken.no

Kirkeverge	 Trygve Torgersen		  M: 415 66 868	 trygve.torgersen@sola.kirken.no
Ass. kirkeverge	 Kai Rune Byberg		  M: 994 11 533	 krbyberg@sola.kirken.no
Vaktmester	 Jone Oltedal		  M: 986 98 135	 jone.oltedal@sola.kirken.no
Sekretær 	 Berit Kristin Edvardsen 		  K: 51 75 53 70 	 bke@sola.kirken.no
Koordinator
Kirkens Sykevaktsordning	 Jodi Niday		  M: 915 66 468	 jodi.niday@sola.menighet.no
Leder i fellesrådet	 Karim Saffaran 		  M. 413 65 909	 Karim.Saffaran@eninorge.com

Adresse: Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Soltunv. 6
Kontortid: mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00. E-post: post@sola.menighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest	 Morten Sandland 		  M: 404 05 685 	 morten.sandland@sola.menighet.no
Prostiprest	 Wenche Stavseth Viland		 M: 974 30 037	 wenvil@getmail.no
Daglig leder	 Siri Lindtveit		  M: 915 61 232	 siri.lindtveit@sola.menighet.no
Menighesrådsleder	 Svein Ragnvald Tjora   		  M: 409 15 622	 tjora107@gmail.com 
Kantor	 Geir Munthe-Kaas		  M: 932 13 474	 geir.munthe.kaas@sola.menighet.no
Styrer Jubelgj. åpen barnehage 	Elisabeth Velde 		  M: 932 59 315	 jubelgjengen.aapenbarnehage@gmail.		
				    com
Menighetspedagog	 Ragnhild Grøndal		  M: 416 16 311	 ragnhild.grondal@sola.menighet.no
Diakon 	 Lise-Ingeleiv Grunnaleite 	 M: 906 62 631 	 lise.ingeleiv.grunnaleite@sola.menighet.no
Ungdomsdiakon	 Hans Eskil Vigdel	  	 M: 410 87 482 	 hans.eskil.vigdel@sola.menighet.no

Adresse: Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: v/Ræge kirke. Besøksadresse Varaheivegen 60, 4054 Tjelta
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@rege.menighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest	 Haakon Kessel		  M: 948 48 314	 haakon.kessel@rege.menighet.no
Daglig leder	 Cecilie Midtun	  	 M: 936 52 805 	 cecilie.midttun@rege.menighet.no
Menighetsrådsleder 	 Geir Frafjord Syvertsen 		 M: 934 44 752	 geirsyvertsen78@gmail.com                              
Barnepastor	 Jeed Phochan		  M: 414 54 394	 barnemenigheten@rege.menighet.no	
Trosopplærer 	 Åse Kjelby		  M: 957 74 111	 aase.kjelby@rege.menighet.no
Musikalsk leder	 Bente Ulvestad			   bente.ulvestad@rege.menighet.no

Adresse: Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg - Menighetskontor: Sørnes kirke 
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@sornes.menighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest	 Berit Espeset		  M 913 19 403	 berit.espeset@sornes.menighet.no
Daglig leder	 Johan Jensen		  M: 452 45 127	 johan.jensen@sornes.menighet.no
Kantor	 Turid Evje Jensen		  M: 992 47 938	 turid.evje.jensen@sornes.menighet.no
Trosopplæringsleder / 
Styrer Åpen Barnehage	 Ingvild Pettersen		  M: 45 24 54 61	 123ip@hotmail.no
Menighetsråd v/leder	 Andreas Veggeland 		  M: 982 96 708	 andyveggeland@gmail.com
Trosopplæringsleder	 Marit Mælum Nordal  		  M: 908 38 266   marit.malum.nordal@sornes.menighet.no

Adresse: Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Risavika havnering 100, Tananger Kirke 
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@tananger.menighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest	 Just Salvesen		  M: 410 04 692	 just.salvesen@tananger.menighet.no
Daglig leder	 Randi Lundberg Tveit		  M: 971 47 133	 randi.tveit@tananger.menighet.no
Organist              	 Arfon Owen  		  M: 980 46 939	 arfon.owen@tananger.menighet.no
Sekretær	 Ann Helen Hebnes		  M: 991 09 189	 annhelen.hebnes@tananger.menighet.no
Ungdomsleder	 Anne Marit Vigdel		  M: 472 77 927	 annemarit.vigdel@tananger.menighet.no
Menighetspedagog	 Olav Mo		  M:469 66 587	 olav.mo@tananger.menighet.no
Tropsopplæringsleder	 Marianne Bøe Weibell		  M: 993 07 770	 marianne.weibell@tananger.menighet.no
Menighetsråd v/leder	 Gro Mæland Myklebust		 M: 992 68 999	 gro.myklebust@lyse.net
Menighetsbarnehage, styrer	 Synnøve Olsen Hatlestad		 M: 955 27 541	 styrer@tmb-sfo.no
Etter Skoletid	 Merete Nygaard  		  M: 918 03 433	 sfo@tmb-sfo.no

Påsken i Jerusalem for snart 2000 år siden fo-
randret verden.  Ved siden av julefeiringen er 
dette den største høytiden for verdens kirker. 
På forskjellige måter blir vi minnet om Jesu 
lidelse, død og oppstandelse.

Palmesøndag er det gudstjenester i Sola, Ræge 
og Tananger.

Skjærtorsdag blir det nattverdgudstjeneste i 
Sørnes kirke. Etter gudstjenesten blir det en en-
kel kveldsmat. 

Langfredag samles vi i Sola kirke.  Denne 
kvelden er den stilleste i kirkeåret, hvor tek-

PÅSKEN I SOLA

TIDLIG OM MORGENEN 
DEN FØRSTE DAGEN I UKEN 

KOM DE TIL GRAVEN DA 
SOLEN GIKK OPP.  DE SA TIL 
HVERANDRE: «HVEM SKAL 

VI FÅ TIL Å RULLE BORT 
STEINEN FRA INNGANGEN 

TIL GRAVEN?»  MEN DA 
DE SÅ OPP, FIKK DE SE AT 
STEINEN VAR RULLET FRA. 

DEN VAR MEGET STOR. 

Mark. 16 2-4

ster og musikk om Jesu lidelse og død preger 
gudstjenesten.  Det er en egen ro og rom for 
ettertanke på denne samlingen som gir opptak-
ten til gleden og feiringen av den tomme grav 
1. påskedag.  Da samles alle menighetene til 
gudstjeneste i sine egne kirker.  

For alle som ikke er på ferie er dette gode an-
ledninger til å minnes og leve seg inn i påskens 
hendelser. Samtidig kan vi treffes på tvers av 
soknegrensene.  Vel møtt! 
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Andreas Veggeland, Sørnes:

1.
Jeg opplever det som menings-
fullt å få være med og prioritere 
hva menigheten skal bruke tid 
og ressurser på. Arbeidet i me-
nighetsrådet fører til at man blir 
ekstra godt kjent med det allsi-
dige arbeidet som foregår i me-
nigheten, og det er givende å få 
være med å påvirke menighetens 

strategiske beslutninger.

2.
Du får anledning til å påvirke menighetens veivalg. 
Man blir ekstra godt kjent med menighetsarbeidet og 
folkene som er engasjerte i menigheten. Menighe-
tens virke er avhengig av et bredt utvalg av engasjerte 
medlemmer stiller til valg - et representativt utvalg 
når det gjelder kjønn og alder sikrer et mangfoldig og 
godt videre menighetsarbeid.

Arne Askø, Ræge:

1.
Jeg ønsker fortsatt å være med på 
arbeidet med å utvikle kirken og 
menigheten videre. 

2.
Bidra til at kirken er åpen, 
inkluderende og at det er «rom 
for alle»
Legge til rette for et trygt og godt 

fritidstilbud for barn og unge. Få styreerfaring som jeg 
også kan bruke i andre sammenhenger

Jesus ble pint helt til døden
Valgte å blø for min synd

Han som var ren ble til skamme
Gud gjort til spott for min skyld

Solen står opp over hagen
Dagen da død ble til liv
Jesus er ikke i graven
Natten er evig forbi

Graven er tom 
Jesus lever nå
I ære og i makt

Evig 
- døden er 

Ham underlagt

Se Han som døde Han lever
Stråler i ære og glans

Kraften som overvant døden
Lever i dem som er Hans

David André Østby

Laila Bergo, Sola menighet:

1.
La meg starte med å være ærlig. 
Noen av møtene har vert lange, 
det har vert ganger der jeg har 
hatt lyst til å slutte og jeg har 
noen gang følt at jeg gjør alt 
for mye dugnad (mest sannsyn-
lig fordi jeg sier ja mer enn nei, 
men når jeg ser på de 4 årene 
som nå har gått synes jeg at vi 

har fått til god møtestruktur og laget god strategi plan. 
Vi har jobbet med å bevare de gode møte-arenaene, 
samtidig som vi har startet nye. 

2.
Sola menighet er inne i en spennende tid der vi byg-
ger ny kirke samtidig som vi også bygger menighet. 
Jeg har veldig lyst til å delta videre i dette arbeidet og 
stiller derfor til gjenvalg.

Jeg håper andre i menigheten har lyst til å være med.
4 år kan høres veldig lenge ut, men de går veldig fort.
Det stilles  ingen krav for  å stille til valg.
Det kan jo bli kjekt. 

Bli med og still som kandidat i kirkevalget.

Gro Mæland Myklebust, Tananger:

1.
Da jeg ble valgt inn til denne 
perioden var det dyktige per-
soner der som hadde vært med 
videre fra sist og det var trygt 
og nyttig. Hvis jeg blir gjenvalgt 
har jeg muligheten til å gi denne 
tryggheten videre til de nye som 
velges inn. Et annet element er 
at når jeg (vi) har valgt at det er 

i Tananger menighet vi vil være, kan jeg bruke ta-
lentene mine her. Det er ennå mange felt jeg ønsker 
å se vekst og endring. Hvis jeg kan bidra til at Gud 
blir litt mer synlig i Tananger, er det verd timene med 
menighetsrådsarbeid.

2.
Du kommer tett på livet i kirken. Vi har jo så enga-
sjerte ansatte, at det er smittsomt! Du har mulighet 
for å påvirke beslutninger. Det er lærerikt og noen 
ganger utfordrende. Jeg tenker at om du vil gjøre gi et 
bidrag for menigheten og for Tanangers befolkning så 
er menighetsrådet en god plattform. Jeg håper mange 
vil gi Gud sitt beste og stille til valg.

1.	 I år er det Kirkevalg. Du har allerede vært med 
i menighetsrådet i 4 år. Hvorfor stiller du til 
gjenvalg?

Til høsten er det Kirkevalg, med valg av nye menighetsråd og bispedømmeråd.

Menighetsrådene i Sola er alt godt i gang med å rekruttere kandidater til menighetsrådene. Noen av dere har 
kanskje fått spørsmålet om å stille til valg, og vi håper mange vil svare ja til denne utfordringen. Det er gledelig 
at flere stiller til gjenvalg. Her er et lite knippe av dem. La deg inspirere av hva disse tenker om det å være 
med i menighetsråd!

2.	 Kan du nevne noen gode grunner til å si ja ut-
fordringen til å være kandidat på Kirkevalget?
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Hva skjer i
Sola Menighet

Menighetens forbønnstjeneste
Sola menighetssenter kl 17-18
Tirsdag 5. mars, 2. april og 7. mai.

Menighetsmøte - menighetens årsmøte 
21. mars 2019 i Sola kirke kl 19.00

Saksliste:
Sak 1	Valg av referent og underskrive 		
	 protokoll
Sak 2	Ny kirke Sola sentrum – byggeprosess
Sak 3	Ny kirke Sola sentrum 
	 -  økonomiske forpliktelser
Sak 4	Årsmelding
Sak 5	Årsregnskap
	 Informasjon om aktuelle saker

Sakspapirene vil bli lagt ut på nettsiden 
til Sola menighet og vil være tilgjengelig i 
papirutgave på menighetssenteret.

Mars

10. mars	kl. 11.00 Skadberg skole
	 Gudstjeneste G2
	 v/Morten Sandland
	 Sang ved Sola Soul Children

17. mars	kl. 11.00 Sola kirke
	 Gudstjeneste G1
	 v/ Wenche Viland
	 Sang ved prosjektkoret 
	 Dåp

24. mars	kl. 11.00 Sola kirke
	 Gudstjeneste G1
	 v/Morten Sandland 
	 Dåp
		
31. mars	kl. 11.00 Sola kirke
	 Gudstjeneste G2
	 v/Morten Sandland			 
	 Årets brudepar er spesielt invitert

April

7. april	 kl. 11.00 Skadberg skole
	 Gudstjeneste G2 - Helt førsteklasses
	 v/Svein Ragnvald Tjora

14. april	kl. 11.00 Sola kirke
	 Palmesøndag
	 Fellesgudstjeneste
	 v/Morten Sandland
	 Dåp

19. april	kl. 19.00 Sola kirke
	 Langfredag
	 Fellesgudstjeneste
	 v/Berit Espeset

21. april	kl. 11.00 Sola kirke
	 1. påskedag
	 Gudstjeneste G1
	 v/Morten Sandland
	 Sang Kjell Stangeland

27. april	kl. 12.00	Sola kirke
	 Konfirmasjonsgudstjeneste
	 v/Morten Sandland og Hans E.  Vigdel

27. april	kl. 14.00 Sola kirke
	 Konfirmasjonsgudstjeneste
	 v/Morten Sandland og Hans E. Vigdel

28. april	kl. 11.00 Sola kirke
	 Konfirmasjonsgudstjeneste
	 v/Morten Sandland og Hans E. Vigdel

Jubelgjengen 
åpen barnehage
Åpningstider:

•	 Tirsdag 9.30–12.30.
•	 Torsdag 9.30–12.30.

Sted: Ljosheim bedehus (i kjelleren rett bak Sande 
skole).

Ta med matpakke og innesko. Velkommen til lek, 
sang og aktiviteter for barn 0–6 år sammen med 
foreldre/foresatte.

Kontaktperson Elisabeth Velde 932 59 315.
Jubelgjengen.aapenbarnehage@sola.menighet.no

ÅPENT HUS!
Sola menighet inviterer til «Åpent Hus» på Ljosheim 
onsdag 6. mars og 3. april kl. 16.30–18.30. 

Det blir middag fra kl. 16.30–17.15. 

Etterpå blir det lek for barna i kjelleren; duploklosser, togbane, biler, dukker og andre leker. Vi avslutter med 
en samlingsstund med sanger og bibelfortelling. De voksne kan kose seg med en kaffikopp mens barna 
leker. Lekene og samlingsstunden er tilpasset små barn, men folk i alle aldrer er velkommen til middag! 

Påmelding: Du melder deg på på forhånd gjennom å betale via Vipps. Gå inn på «Betal» velg «Sola Sokn» 
(eller 115933), og «Åpent hus». Middagen koster 50 kr for voksen eller 100 kr for hele familien. 
Påmelding må skje innen tirsdag kl. 12, dagen før. 

DUGNAD 
= 

SOSIALT

VÅRRENGJØRING 
I SOLA KIRKE

Våren er her og kirken trenger en ekstra rengjøring!

27. mars fra kl. 16.30 til 19.00

inviteres du til å bli med på dugnad i kirken.
Varierende arbeidsoppgaver.

Pizza serveres kl. 16.30.
Fint om du tar med eget vaske-
utstyr (bøtte, filler, støvmopp 
osv)

VELKOMMEN!

Barnebibelen til 4-åringer

Alle som fyller 4 år i år, inviteres til en trivelig kirke-
vandring i Sola kirke tirsdag 7. mai. Der får vi høre en 
bibelfortelling fra barnebibelen, gå på en slags «skat-
tejakt» rundt i kirken, se når organisten spiller orgel 
og spise kveldsmat sammen. Søndag 12. mai deltar vi 
på gudstjeneste på Skadberg skole. Da får 4-åringene 
utdelt barnebibelen «Bibelen for små barn». Ps! Der-
som foreldrene ikke har mulighet til å følge 4-åringen 
sin, kan dere gjerne spørre en fadder eller besteforel-
dre om å følge! 

Påmelding skjer via www.sola.menighet.no

Til alle 
førsteklassinger!

Sola menighet inviterer alle førsteklassinger på 
Sande, Sola og Skadberg skole til «Helt Førstek-
lasses» 6.-7. april. 

Lørdag 6.april har vi en samling med bibelhistorier, 
sang, mat, kreative aktiviteter og lek. Søndagen 
deltar vi på gudstjeneste på Skadberg skole, der 
førsteklassingene får utdelt boka «Tre i et tre». 

Påmelding skjer via www.sola.menighet.no
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NY DIAKON
Solamenighetene har fått ny diakon. 
I januar startet nemlig Lise-Ingeleiv 
Grunnaleite som ny soknediakon. 

Lise-Ingeleiv bor på Kleppe, i en blokk ved kirken. 
Etter at hun flyttet til Klepp i 1990, giftet Lise-Ingeleiv 
seg med en ekte jærbu. Og siden jærbuen er så rot-
festa og  vanskelige å flytte på, har Lise-Ingeleiv og 
mannen blitt værende på Klepp. Hun og mannen har 
ingen barn. 

Lise-Ingeleiv er oppvokst med fem brødre på et små-
bruk i Skjold i Vindafjord.
 
«Noen sommerdager på Grunnaleite i Skjold med 
storfamilien er viktige for meg!» sier Lise-Ingeleiv

Lise-Ingeleiv har lang arbeidserfaring. Etter Me-
nighetsseminar har hun vært ansatt som barne- og 
ungdomssekretær både i menighet og  i KFUK-KFUM. 
Hun har også vært daglig leder i menighet. Etter endt 
diakoni- og vernepleierutdanning har hun de siste ti 
årene jobbet i Miljøtjenesten i Klepp kommune. 

For å bli bedre kjent med Lise-Ingeleiv, har vi stilt 
henne noen spørsmål. 

Hvilke interesser har du?
«Jeg er veldig sosial. Når jeg får sitte i sofakroken med 
venner, med en kaffikopp og et strikketøy da har jeg 
det topp. Men en tur ut i naturen gjør veldig godt 
for både kropp og sjel, både alene og sammen med 
andre. Vi er jo så heldige som har kort vei til Jærstren-
dene! Ellers liker jeg å reise, og gjerne sammen med 
venner.»

Hva tenker du om Sola menighets visjon «Nærmere 
Jesus, nærmere hverandre, lenger ut»?
«Menighetens visjon er glimrende.  Vi må nærmere 
Jesus og oppleve Han som viktig for oss, før vi har 
noe å dele med andre. Der Guds ånd er, skapes kjær-
lighet, omsorg for hverandre og trang til å fortelle vi-
dere.»

Hva tenker du er viktig i stillingen din som sokne-
diakon?
«Soknediakonen skal fremme den diakonale tanken i 
menighetene. Jeg ønsker at våre felleskap  og tjeneste 
for hverandre virkelig skal inkludere alle som vil være 
med. Og så er jeg opptatt av at ansvaret for andre 
strekker seg langt utover Sola.  Vi har ikke bare ansvar 
for verdens fattige og forfulgte. Vi er også utfordret av 
Gud til å ta ansvar for jordens klima-krise.»

Hva tror du blir det beste med å jobbe på Sola?
Det beste med å jobbe i Sola, er alle de fantastiske 
menneskene jeg har møtt her!

Vi gleder oss over at Lise-Ingeleiv har begynt å jobbe 
her i Sola, og vi ønsker henne lykke til i tjenesten!

TREFFEN VÅREN 2019 			   

Treffen holder til i kirkestuen i Tananger kirke annenhver fredag i oddetalls-
uker kl.18.00 – 19.30. 
På klubbkveldene har vi forskjellige aktiviteter og det er samlingsstund med 
sang og andakt. Det viktigste er å være sammen! Derfor har vi alltid mat. 
Klubben er tilrettelagt for mennesker med nedsatt funksjonsevne. 
Alder fra 18 år og oppover.  
Hjertelig velkommen!

Detaljert program kommer senere.
Kontaktperson: Lise-Ingeleiv Grunnaleite tlf. 906 62 631 (ny diakon i Sola)

Vi gleder oss over at vi snart skal få være med å bygge 
ny kirke i Sola sentrum.

Totalentrepenør er SV Betong som holder til på 
Sandnes. Entrepenøren er i gang med å utarbeide 
fremdriftsplan for kirken. Dato for byggestart vil være 
klart ganske snart.

Kirken har en del med skråtak, noe som gir et spen-
nende kirkerom der det vil være høyt under taket. 
Her vil det være plass til 500 mennesker når alle dø-
rer ut til foajeén  er åpnet. I tillegg til kirkerommet vil 
det være et kapell. Det vil også være en kontordel i 

Ny KIRKE 
SOLA sentrum

bygget, for staben i Sola menighet og for kirkeverge-
administrasjonen.

Noe av det flotte med det nye kirkebygget, er en stor 
aktivitetsdel. Her er det et stort rom som kan deles 
inn i tre. Her vil det kunne foregå flere ting paral-
lelt.  Det vil også være et stort kjøkken der den del 
av foajeen som er nærmest kjøkkenet, vil bli brukt 
under kirkekaffi.

I løpet av mars regner vi med at vi begynner å grave. 
Det første spadestikket vil naturligvis bli markert!  
Så følg med!

Vårens 
datoer videre:  

29. mars, 26. april, 
10. mai, 24. mai.

Gudstjeneste i Ræge kirke 
12. mai, møte kl. 10.00. 

Treffen går i  17. mai-
toget på Sola.
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hva skjer i
ræge menighet

Mars

3. mars 	 Ingen gudstjeneste i Ræge kirke 		
	
10. mars	kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/ Haakon Kessel
	 Nattverd
	 Barnemenighet

17. mars	kl. 11.00 Storsamling
	 Utdeling av 1.klassebok
	 v/ Haakon Kessel med team
	 Ikke Barnemenighet
			 
24. mars	 kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/ Morten Hodne og Jone Knutsen
	 Nattverd
	 Barnemenighet

31. mars	kl. 11.00 International Sunday
	 v/Haakon Kessel
	 Preken på engelsk, tolkes til norsk
	 Nattverd
	 Ikke Barnemenighet
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BARNEKOR I RÆGE

Barnekoret i Ræge kirke fortsetter i vår! Koret er 
for alle i 1.-5.klasse, men om du er eldre enn 
dette og liker å synge, er du velkommen til å bli 
med! Koret har øvelser hver torsdag fra 17-18 i 
Ræge kirke.

Dirigenten vår heter Ella Snobl, og jobber til van-
lig i Sandnes Kulturskole som sangpedagog.

Medlemskontingent kr 100,- pr kalenderår
Møt opp på øvelse eller ta kontakt på post@rege.
menighet.no

PULS!
Er du 5. - 7. klassing, så er du supervelkommen 
til PULS i Ræge kirke en fredag i måneden. 

På PULS får du:	

z Et kjennskap til kirka, bibelen og JESUS!
z Et sosialt fellesskap
z Mye gøy (spill, kiosk, konkurranser o.l.)

Datoer: 8. mars, 5. april og 10. mai 

UNGKJERKÅ
Lørdag i partallsuker er alle fra 8. klasse og 
oppover velkommen til et digg fellesskap i 
kjelleren i kirka. Kl. 20-24.

Vi samles for å lære mer om Jesus, livet, felles-
skapet o.l. gjennom andakt/foredrag, film og 
lovsang.

Datoer: 9. mars og 23. mars (p.g.a. konf.leir og 
påske blir det ikke UNGkjerkå i april)

Z er en bibel-/samtalegruppe for 
jenter i 9. klasse.

Datoer: 
10. mars og 31. mars fra 20.00 - 21.00

BYGGEKLOSSEN
Formiddagstreff hver onsdag 
i Ræge kirke fra kl. 9-11 for 
deg som er hjemme med 
små barn!

Byggeklossen er et sted 
hvor du kan treffe andre, 
det er tid til lek, vi har 
samlingsstund med sang 
og vi spiser medbragt lunsj 
sammen.

Medlemskontingent kr 100,- pr år. 

Alle er velkomne!

1. KLASSEKINO M/STORSAMLING
Lørdag 16. mars blir det kino m/popcorn for alle 
1. klassinger .

ALLE 1. klassinger er hjertelig velkommen. Har du 
en 1. klassing som ikke har fått invitasjon i posten 
er dere likevel velkommen til å 
melde på her: 
www.rege.menighet.no

Søndag 17. mars er hele fami-
lien velkommen til Storsam-
ling. Her blir det utdeling av 
boka «Den usynlige vennen» 
til alle 1.klassinger. 

Barabbas-samling
Torsdag 11. april er ALLE 
5-åringer (de som blir 5 i 2019) 
hjertelig velkommen til samling 
i kirka.

Kjenner du en 5-åring som ikke 
har fått invitasjon, er de likevel 
velkommen til å melde seg på  
her: www.rege.menighet.no.

Det blir aktivitet, Barabbas-fortelling på stor-
skjerm og påskejakt. Dette blir gøy .
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April

7. april	 Denne søndagen er det konfirmant-		
	 weekend.
	 Alle er velkomne til gudstjeneste på 		  	
Horve kl. 11.00

14. april	Palmesøndag kl. 11.00 Storsamling
	 v/ Haakon Kessel
	 Fremføring av påskemusikalen «Har 
	 du hørt det?» ved Ræge kirkes barnekor
	 Ikke Barnemenighet

18. april	Skjærtorsdag Felles gudstjeneste 		
	 Sørnes kirke. Se oversikt fra Sørnes for 	
	 mer informasjon.

19. april	Langfredag Felles gudstjeneste Sola 	
	 kirke. Se oversikt fra Sola for mer 		  	
informasjon.

21. april	1. påskedag kl. 11.00 
	 Høytidsgudstjeneste
	 v/ Haakon Kessel
	 Dåp
	 Ikke Barnemenighet	

28. april	kl. 11.00 og kl. 13.00
	 Konfirmasjonsgudstjeneste
	 v/ Haakon Kessel og Åse Kjelby

04. mai	 kl. 11.00 og kl. 13.00
	 Konfirmasjonsgudstjeneste
	 v/ Haakon Kessel og Åse Kjelby

ÅRSMØTE FOR RÆGE MENIGHET

Det blir årsmøte for Ræge menighet 13.mars 
kl. 19.30 på kirketorget i Ræge kirke.
Sakliste og årsrapport legges ut 22. februar, så 
følg med på Facebook og www.rege.menighet.no.
Enkel bevertning.

Årsmøtet er en god anledning til å få et bedre 
inn-blikk i hva som skjer i menigheten og hva vi 
tenker fremover. 

Velkommen!
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TORSDAGSTREFF
våren 2019

Torsdag 7. mars
Nytt sjukehus i 2023

«Nye teknologiske muligheter!»
v/ prosjektleder Ove Nordstokke

Torsdag 2. april
Jentene på Flatholmen

Marianne Evensen forteller

Torsdag 2. mai
Vårfest!

Treffet starter kl. 11.00 og avsluttes kl. 
13.00. Det blir sang, ord for dagen og 

servering av lunsj. Kollekt ved utgangen.

Velkommen!

KORLATTE
Korlatte er et blandakor som startet i 2012. Vi øver 
annenhver onsdag fra 19.30-21.45 i Ræge kirke. 
Kai Rune Byberg er dirigent.  

Koret ønsker seg flere medlemmer! Dersom du 
liker å synge er du hjertelig velkommen til å 
begynne! 

Vi legger vekt på formidling, sangglede og sosialt 
samvær! 

 

	
	

	
	

MIDDAG I KIRKEN
Det blir ny kirkemiddag i Ræge kirke torsdag 
11.april fra kl 16-17.

Det serveres enkel og god middag til en rimelig 
pris, og alle er velkomne! Veldig greit å kunne 
gjøre middagen både lettvint, rimelig og sosial 
midt i en travel hverdag! 

Kr 50,- pr person og max 150,- pr familie. 
Påmelding til post@rege.menighet.no senest 
13.februar. Gi beskjed om allergier ved påmeld-
ing.

Ta med naboen og kom til middag i Ræge kirke!

DRØSEN KAFÈ 
Kafeen er åpen for alle, og det 
serveres kaffe og nystekte vafler 
fra kl.  19.00 -  21.00

Datoer: 
4. og 18.mars

1. og 29. april            

Her er plass for flere, 
kom gjerne innom!!

BIBELDYKK  
Noen tirsdager samles vi på kirketorget og leser 
Bibelen sammen. Ingen bok har formet verden 
mer enn Bibelen.  Den gir oss sterke leseopple-
velser og nøkler til å forstå livet og verden vi 
lever i. Alle som har interesse er velkommen, 
uansett forkunnskaper. Haakon Kessel leder 
samlingene.

Bibeldykk er på tirsdager kl. 20.00 – 21.00 
i Ræge kirke. 

Siste samling denne våren blir tirsdag 5. mars

ÅPEN BØNNESAMLING 
I BØNNETÅRNET
Mandager fra kl 19.00 samles vi til bønn i Bønnetår-
net Ræge kirke. Alle er velkomne til å være med her.

Datoer: 
4. og 25. mars  I  8. og 29. april  I  13. og 27. mai 

10 ÅRS JUBILEUM FOR RÆGE KIRKE!

6. september 2019 er det 10 år siden Ræge kirke ble vigslet! Jubileet 
feires hele uke 36, fra 2 – 8. september. 

Program for jubileumsuken publiseres senere. 

RIK BIBELBRUK 
Menighetene i Sola, Stavanger, Sandnes, Randaberg 
ønskes velkommen til 

Inspirasjonskveld i Tananger kirke
søndag 7. april kl. 17.00 – 20.00

HANS J. SAGRUSTEN VIL INSPIRERE OSS
TIL Å BRUKE BIBELEN MER I FELLESSKA-
PET OG I DIN EGEN HVERDAG, MED
UTGANGSPUNKT I SIN NYE BOK 
«RIK BIBELBRUK».

Hans J. Sagrusten er teolog, prest og forfatter. Han var en av overset-
terne bak Bibelselskapets nyeste oversettelse fra 2011 og har holdt 
mange foredrag om bibeloversettelse og bibelbruk. Han har utgitt en 
rekke bøker, blant andre bestselgeren «Det store puslespillet» (Verbum 
2014), som forteller historien om de tidligste funnene av bibelske 
manuskripter. Han er i dag bibelbrukskonsulent i Det Norske Bibel-
selskap og deler gjerne inspirasjon til bibelglede fra land som Cuba, 
Kina, Egypt og Ukraina.



SUPERONSDAG
Onsdag 13. mars kl. 16.45

Samling og aktiviteter.
Førskolebarna samles oppe 
og skolebarna i kjelleren.
Kom og bli med!

hva skjer i
sørnes menighet

Mars

3. mars	 kl. 11.00 Fellesgudstjeneste
	 i Sørnes v/Berit Espeset.
	 Dåp og Nattverd.

10. mars	kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/Berit Espeset.
	 Sang: Kor Z. Dåp. Nattverd
	 Søndagsskole

17. mars	kl. 19.00 Gospelgudstjeneste
	 v/Berit Espeset og Marit Mælum.
	 Sang: Confession.

24. mars	kl. 11.00 Gudstjeneste 
	 v/Wenche S. Viland. 
	 Sang: Kaisingers. Nattverd.
	 Søndagsskole

31. mars	kl. 11.00 Familiegudstjeneste
	 v/Berit Espeset og Ingvild Pettersen.
	 Bibelmusikal v/Sevenjentene.
	 Minigospel. Gospelkids og
	 Dåpsskolen deltar.

Pensjonisttreff
Onsdag 20. mars. kl.11.00

John Ingebrigtsen:
«Fra en reise i Syria.»
Middag og Åresalg

Onsdag 24. april. kl.11.00
Besøk av Lars Bernhard Ølberg:

Glimt fra prestetjenesten i Nord Norge.
Middag og Åresalg.

Keltisk kveldsbønn
I Sørnes kirke første onsdag

i mnd.  kl.20.00.
Onsdag: 6. mars og 3. april.

Vel møtt !

Åpen Kafé
Følgende onsdager kl.11.00- 13.00

i Sørnes kirke: 
6. 13. og 27. mars

3. og 10. april
Velkommen til kaffe og vafler!

April
 
7. april	 kl. 11.00 Gudstjeneste
	 v/Berit Espeset. Dåp. Nattverd.
	 Søndagsskole.
	 Årsmøte etter gudstjenesten.

14. april	kl. 11.00 Palmesøndag.
	 Fellesgudstjeneste i Sola kirke

18. april	kl. 19.00 Skjærtorsdag
	 Fellesgudstjeneste i Sørnes
	 v/Berit Espeset. Nattverd.
	 Enkelt kveldsmåltid.

19. april	kl. 19.00 Langfredag
	 Fellesgudstjeneste i Sola 
	 v/Berit Espeset.

21. april	kl. 11.00 Påskedag
	 Gudstjeneste i Sørnes 
	 v/Berit Espeset. Dåp.
	 Sang v/Elise Marie Enoksen.

27. april	Lørdag kl. 13.00 Konfirmasjon
	 v/Berit Espeset og Marit Mælum.
	 Sang v/ Maria Pettersen og Karianne 		
	 Evje Jensen.

04. mai	 Lørdag kl.13.00 Konfirmasjon
	 v/Berit Espeset og Marit Mælum.
	 Sang v/Maria Pettersen og Karianne Evje 	
	 Jensen.

PÅSKEKVELDS FOR 
5-ÅRINGER!

Mandag 8. april inviteres 
5-åringene (født 2014) 
i Sørnes menighet til 
påskekvelds i kirken i følge 
med en voksen. 

Vi vil gå på egg-jakt i kirka, 
spise fargerike egg og god 
kveldsmat, høre påskefortel-
lingen og bygge med du-
ploklosser.  5-åringene vil få 
den flotte boka Barabbas som 
er artig illustrert med dup-
loklosser. 

Invitasjon kommer i posten. 
Ved spørsmål, ta kontakt med 
trosopplæringsleder Ingvild 
Pettersen (ingvild.pettersen@
sornes.menighet.no/ tlf. 452 
45 461).

Søndag 31. mars vil sanggruppa SEVEN besøke Sørnes menighet på fam-
iliegudstjenesten. I musikalen får vi presentert den biografiske historien 
om Jesus, sentrale bibelske hendelser og ikke minst viktige perspektiver 
på aktualisering for oss i dag. Her er det lagt inn noe for alle genera-
sjoner, også noen elementer for dem som kjenner Bibelen godt. Både 
herlige sprelske låter og tankevekkende ballader er skrevet av duoen 
Løver/Oldebråten. 

På denne familiegudstjenesten vil 1.-klassingene som har deltatt på 
dåpsskolen både være aktivt med i musikalen og få utdelt boka «Tre i 
et tre». Både Minigospel og Gospelkids deltar på flere av sangene som 
synges sammen med SEVEN. Det vil også være mulig for alle barn som 
ønsker å synge med på noen sanger. Oppmøte for denne øvelsen vil 
være samme dag kl. 09.30.

DÅPSSKOLE FOR 1. KLASSINGER

Hver vår inviteres 1. klassingene i Sørnes menighet til å delta på dåpsskole. I 
løpet av fire samlinger får barna lære litt mer om kirken og Jesus. Det blir også 
tid til å spise litt, synge, leke og høre fra boka ”Tre i et tre”. På familieguds-
tjenesten deltar barna 31. mars.

Dåpsskolen våren 2019 starter tirsdag 5. mars. 

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461, ingvild.pettersen@sornes.menighet.no

Årsmøte Sørnes menighet
Det blir årsmøte i Sørnes søndag 

7. april etter gudstjenesten.
Velkommen til å bli med på årsmøte

BIBELMUSIKALEN 
“DET SANNE LYS” – HISTORIEN OM JESUS
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For oss i Sola kommune er det utenkelig at ikke 
vi skulle ha nok rent vann, men rundt i verden 
dør ca. 1 million mennesker i året på grunn av 
urent vann og utrygge sanitærforhold. Ovenfor 
krig er vi ganske hjelpeløse som enkeltmen-
nesker, men du og jeg kan redde mange liv ved 
å gi dem tilgang til rent vann. 

Tirsdag 9. april går konfirmantene i hele Sola 
med bøsser for, Kirkens nødhjelp, for å gi oss 
alle mulighet til å bidra. Ta godt mot dem! 

De kommer fra kl. 17.00 og går et par timer 
utover ettermiddagen. For kr. 200,- kan du si-
kre et menneske rent vann livet ut. Du kan også 
buke Vipps nr 2426. 

Sammen kan vi redde mange.

Olav Mo
Konfirmantansvarlig i Tananger

TÅRNAGENTER I SØRNES KIRKE
Det var skikkelig liv og røre da 36 agenter entret tår-
net og Sørnes kirke nå nylig.  I rammen av spennende 
bibelfortellinger, film, selvlaget pita-pizza, tårnklat-
ring og egen agent-sang, ble det høy stemning. 

Det er noe eget da de unge guttene og jentene tripper 
oppover i tårnet, for selv å prøve å dinge i de store, 
mektige klokkene. Da var det ekstra godt å ha Tår-
nagent-buffen rundt halsen i det kalde, mørke tårnet. 
Spennende var det også med symbol-jakt i kirkerom-
met, der kirkesølvet plutselig hadde forsvunnet. Den 
store  gjengen med  eget detektiv-bevis, løste mys-
teriet som bare en Tårnagent kan gjøre.

Kirkens Nødhjelps fasteaksjon 2019

Urent vann dreper flere 
enn krig. Visste du det?

Fasteaksjonen 
blir tirsdag 9. april i hele Sola

Sørnes kirke:
Konfirmantene møter kl. 17.00
Sjåførene møter kl. 16.45

Sola menighet:
Konfirmanter med foresatte og frivillige 
møter på Ljosheim bedehus Kl. 17.00

Tananger kirke:
Konfirmanter med foresatte møter
kl. 17.00

Ræge kirke:
Konfirmanter med foresatte møter 
Kl. 17.30

PÅ GRENSEN TIL 
KORSANG!

Velkommen til konsert med
 Korlatte og Kaisingers

m/ band

i Sørnes kirke
7. april kl. 19.00

åpen barnehage
Tid: 	 Mandag 09.30 – 12.30
 	 Torsdag 09.30 – 12.30
Sted: 	 Sørnes kirke

Velkommen til barn 0-6 år sammen med 
foreldre/foresatte.

Babysang
Sørnes åpen barnehage har babysang som en 
del av sitt tilbud. Nye foreldre og barn ønskes 
velkommen kontinuerlig! 

Mandager og torsdager:	 kl. 11.30 – 12.15
Torsdager:		  kl. 10.15 – 11.00

Kontaktperson: Ingvild Pettersen, 452 45 461
Ingvild.pettersen@sornes.menighet.no

Billetter selges i døren

Her et glimt fra søndagens 
drama-innslag.

 Tårnagentene tilhørende Grannes og 
Røyneberg skoler, fyllte nylig Sørnes kirke med 

mye ablegøyer.
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hva skjer i
tananger menighet

Bibeldykk 
2019 er nasjonalt bokår. 
Da er det naturlig å bruke
tid på å lære mer av det 
som står i bøkenes bok.

Vi samles i kirkestua i Tananger kirke, 
mandager i partallsuker kl. 20–21 og dukker ned 
i Bibelens tekster. Det blir høytlesing kapittel etter 
kapittel, for å oppleve tekstene i sammenheng.

Om du har mye kjennskap til Bibelen fra før, eller du 
er nysgjerrig på å se inn i en helt ny verden, er du 
hjertelig velkommen!

Ansvarlig: Olav Mo, olav.mo@tananger.menighet.no
Se tanangermenighet.no/bibeldykk for mer informa-
sjon.

Torsdagslunsj- med någe attåt
For pensjonister og andre som er hjemme på dagtid. 

Vi begynner med lunsjbufé kl. 12.00. 
Det blir tid til en god drøs med andre. 
Så kan kaffien nytes med «någe attåt» 
- som vil være et foredrag, kåseri eller 
et kulturelt innslag. Slutt ca. kl. 13.30. 
Lunsjen koster kr 50,-.

21. mars: 	 «Folketoner på harpeleik» 
	 ved Jostein Byrkjedal
25. april: 	 "I glede og sorg" 
	 ved Ludvig Bjerkreim

Velkommen til hyggelig torsdager i Tananger kirke! 

ÅPEN BØNNESAMLING 
i Tananger kirke

MANDAGER I ODDETALLSUKER KL. 20-21.

"Mitt hus skal være et bønnens hus" 
Velkommen til åpent bønnefellesskap hvor vi ber for 
mennesker, nærmiljø, menighet og landet vårt. 

Bønnevandring og/eller stillhet i Guds nærhet. 
Det er også mulighet for personlig forbønn. 

Velkommen!

ÅPEN KIRKE 
I FASTETIDEN

Har du ofte tenkt at du ville gjøre 
noe mer ut av fastetiden, men 

aldri fått det til. Uansett 
- fastetiden er en fin anledning 

til å stoppe litt opp og reflektere. 
Hvorfor ikke starte dagen med 
en stille stund i kirkerommet i 

Tananger kirke?

Vi inviterer deg til en stille stund 
kl. 08.00 – 09.00 til bønn, tenne 

lys eller bare være sitte stille i 
benkeradene, tirsdag, onsdag 

og torsdag fra onsdag 6. mars til 
torsdag 11. april.

Du kan komme og gå etter det 
som passer deg. Det vil være 

bønnestasjoner du kan bruke. 

Siste kvarteret, kl. 08:45-09-00, 
blir det felles bønn og dagens 

bibelord. 

ÅRSMØTE
Det holdes årsmøte for Tananger menighet

søndag 17. mars like etter gudstjenesten.

Saker til årsmøtet må meldes skriftlig til formann 
i menighetsrådet innen 4. mars. Årsrapport legges 
ut på menighetens hjemmeside og i kirken 2 uker 
før årsmøtet. Den gir et fint innblikk i alt det flotte 
arbeidet som skjer i menigheten vår.
Vel møtt!

Mars

3. mars	 Vinterferie. Ingen gudstjeneste

10. mars	kl. 11:00 Gudstjeneste 
	 v/ Aksel Johan Lund
	 Dåp. Nattverd. Søndagskole
	 Sang av Barnekoret

17. mars	kl. 11:00 Gudstjeneste v/vikar
	 Nattverd. Søndagskole
	 Årsmøte etter gudstjenesten

24. mars	kl. 11:00 Familiegudstjeneste 
	 v/ Aksel Johan Lund
	 Dåp.
	 Utdeling av NT til 5. klasse. 

31. mars	kl. 11:00 Gudstjeneste 
	 v/ Aksel Johan Lund
	 Dåp. Nattverd. Søndagskole
	 Tema: Misjon

April

 7. april	 kl. 11:00 Samtalegudstjeneste
	 v/ Just Salvesen og Olav Mo
	 Nattverd. Søndagskole

14. april	kl. 11:00 Gudstjeneste Palmesøndag
 	 v/ Wenche Stavseth Viland
	 Dåp. Søndagskole

21. april	kl. 11:00 Gudstjeneste 1. påskedag
	 v/ Just Salvesen
	 Dåp. Nattverd. Søndagskole
	 Trompetist

28. april	kl. 11:00 Familiegudstjeneste 
	 v/ Just Salvesen
	 Dåp. «Lys levende»

Nå har vi 
startet opp med 
Bibeldykk også i 
Tananger kirke
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SPRÅK-KAFÉ
FOR DAMER

Tirsdager kl. 17.30-19.00 
i Tananger kirke, i kafèen.

Bli kjent med andre damer 
og snakk norsk.

Aktiviteter, spill, kaffe, te, frukt.
Vi møtes hver uke. 
Barn kan være med.

Velkommen!

Ny i Norge?
Ønsker du å 

lære mer 
norsk?

Jentekveld i kirka! 
Jenter i alle aldre er hjertelig velkommen!
Her er datoene for vårens «Jentekvelder»:

Torsdag 7. mars og 4. april.

Fra kl. 19:30-21:30

Dette er en uformell kveld med kaffe & drøs
i kirkestua. Inviter med deg søster, venninne, 
mor eller nabo. Ta gjerne med håndarbeid.
Kaffepenger: kr 20 - gjerne mer…

Inntektene går til vårt 
misjonsprosjekt i Romania.

Vennlig hilsen Ann Helen & Anne Marit 

DUGNAD
Onsdag 24. april kl. 17:00 – 20:30.
Ta med utstyr som bøtte, fille, nal, hageredskaper og godt humør.
Dugnad er gøy og sosialt!
Vi skal gjøre kirken skinnende ren og uteområde vår-fint!

Pizza til alle.
Vel møtt!

INNSAMLING AV KLÆR TIL ROMANIA 

Det er særlig behov for sko og vinterklær til barn og ungdom.

Finn frem varme klær/sko og gi dem til vårt Romaniaprosjekt. 
Kan leveres Tananger kirke:

Tirsdag 23. og onsdag 24. april kl. 14 - 20.

Takk for alle bidrag!
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Skattejakt for 5. klasse!
Alle 5. klassinger i Tananger kan glede seg til 23. og 24. mars!
På lørdagen blir det samling for dere i kirka med tema «Skattejakt». 
Vi skal også kose oss med god mat og lek.

På søndagen er det familiegudstjeneste der alle 5. klassingene får 
utdelt boka «Godt nytt» (Det nye testamente).

Håper vi ses!

Invitasjon med flere detaljer om opplegget kommer i posten!

Velkommen til Mesternes Mester!
For alle i 7. klasse 
Fredag 5. april 2019 i Tananger kirke kl. 20:00 til ca. 24:00

Vi skal ha mange forskjellige kjekke øvelser.
Dette opplegget passer for alle, ikke bare de spreke!
Husk å ha på deg gymtøy!
Vi koser oss med nattmat.

Du er hjertelig velkommen!

Påmelding:
www.tanangermenighet.no

INNEN ONSDAG 3. APRIL.

Kontaktperson:
Anne Marit Tjora Vigdel, ungdomsarbeider

HEI DU SOM GÅR I 6. KLASSE!
 
Har du lyst til å være med på en spennende helg i kirka? 
Da må du huske å melde deg på LYS LEVENDE i Tananger kirke 27.-28. 
april!

Det blir bl.a. påskevandring, lek, taco, nattkino, gudstjeneste, og 
overnatting!!  

Invitasjon kommer i posten, men sett av helga allerede nå! 

Gleder oss til å treffe deg!
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LIVETS GANG

Sola
Amalie Solgård Bore
Amelia Adelén Jonassen Eritzland
Helle Espedal Hellestø
Hedda Christensen Dahle
Ane Sandanger
Emilie Davidsen
Aksel Bjørnsen
Bea Emilie Berntsen Løvås

Sørnes
Henry Tystad-Greene
Jakob Sleveland
Kristoffer Skorge Rønningen
Aleksander Skorge Rønningen
Helene Gabrielsen Broadhurst
Lise Gabrielsen Broadhurst
Live Abrahamsen Rønsberg
Helle Pawells Aune
Lotte Windingstad Tollagsen

Ræge 
Viljar Grevstad Ølberg
Emina Dysjaland Fjelde
Ylva Torland Wik

Tananger 
Mica Incoronato
Julie Haga Andersen
Anna Aabø
Emma Elisabeth Engelsgjerd Nes
Marion Vigsø Pedersen
Thea Fossaa Rondestveit
Synnøve Rogstad Aase
Emilie Fuglestein Lægreid
Ole Fredrik Mæland

Døpte

Gravlagd
Sola
Bianca Van Diermen Hidle
Astrid Sandanger
Gerd Reidun Nilsen
Arvid Lervik
Marta Kristine Kaland
Rolf Egil Olsen
Torleif Einar Håland
Nils Rolf Haga
Ester Synnøve Testad
Eirik Fjetland

Tananger
Gerd Evensen
Elsa Bru
Odd Karstein Øvrebø
Geir Arne Sola
Kristine Margrethe Stangeland
Kåre Watne
Ruth Pedersen

Ræge
Anne Marie Tjelta
Anne Oftedal Tjelta
Kjell Magne Guttormsen
Svend Aage Kristensen
Lotte Kildedal

Vigde
Sola Ruinkyrkje
Anne Aasland og Lars Johan Ommundsen

Vår personlige oppfølging gir deg:

u  Trygghet for en verdig begravelse
u  Råd og bistand ut fra ditt behov
u  Forhåndsavtale vedrørende pris

51 89 60 90
www.hafrsfjord.no

Døgnvakt tlf.: 51 97 29 00
Oalsgaten 75, 4316 Sandnes

VELKOMMEN TIL DÅP!

På grunn av nytt personvernreglement får ikke menighetene anledning til 
å sende invitasjon til dåp i posten når noen har fått en nyfødt. Vi synes det 
er leit at denne fine tradisjonen ikke kan fortsette. Men vi ønsker fortsatt 
hjertelig velkommen til dåp; både babyer, unge og voksne som ikke er døpt.

PÅMELDING TIL DÅP skjer via nettsiden til din menighet.

Der finner du oversikt over gudstjenester med dåp og skjema til utfylling.

Har du spørsmål, ring Solakirkenes servicetorg 51755370 eller send mail 
servicetorget@solakirken.no
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Konfirmanter 2019
Sola kirke

Tananger kirke
Lørdag 4. mai kl. 12.00
Erle Abrahamsen
Lise Gerd Eikeland
Regine Olsen Hatlestad
Sondre Fenne Helgeland
Maria Valskår Høyvik
Karl Simen Pedersen Jensen
Kristian Holstad Joa
Eivind Kolnes Johansen
Mina Katrine Karlsen
Charlotte Svendsen Lothe
Sondre Svendsen Lothe
Markus Aleksander Øren Nes
Adrian Nordhagen
Aurora Jøssang Paulsen
Sebastian Severin Pollen
Tonje Rott
Victoria Alice Rydland
Tobias Strand Røkenes
Tobias Skaarstad
Sondre Stornes
Henrik Ølberg Støver
Even Harveland Vatne

Ræge kirke
Søndag 28. april kl. 11.00
Adele Rostøl Lammenes
Aleksander Olsen
Aune Tveit Klingsheim
David Nygård
Emma Byberg
Erik Aleksander Timm
Karen Kjelby
Kristine Vigdel Skalvik
Lina Malde
Marcus A. Mortveit Schefström
Mari Klingsheim
Matilde Paulsen
Nora Handeland
Thea Louise Hoch

Søndag 28. april kl. 13.00
Amalie Mikalsen Ims
Bjørnar Alexander Aasebø
Celine Torgersen Guggedal
Chantel Helleland
Kenneth Bærheim
Malin Pedersen Byberg
Patrick Helleberg
Sondre Pollestad
Stina Juliane Sand Unhammer
Synne Sola
Tonje Øksnevad Ditlefsen

Lørdag 4. mai kl. 11.00
Amilie Malde Carlsen
Celin Hogstad
Christer Hansen Sola
Espen Werner Nyman Johnsen
Hedda Vigdel
Ingrid Oftedal
Lars	Alvær Skregelid
Lasse Bysheim Voll
Marius Alme
Sunniva Johansen Thunestvedt
Thomas Trevland Tjelta
Thomas Amundsen Holmebakken
Tiril	Sørhus Haneberg
Ylva Torland Wik

Lørdag 27. april kl. 12
Sina Berge Henriksen
Jesper Sherif Mydland Dahlseng
Helene Berg Helgesen
Kristine Berg Helgesen
Marielle	 Husebø
Aron Hagen Iversen
Kaja Aareskjold Lindal
Noah Johannesen Marczenko
Tobias Norland
Mads Riveland
Sunniva Søreide Rørvik
Elsie Hjartholm Seger
Christina	Skadberg
Mathias	 Vikingstad

Lørdag 27. april kl. 14	
Lindsay Marie Beveridge
Jesper Gjerde Dahl
Kasper Erik Hoffgård-Enoksen
Henrik Hovrud
Steffen Sundt Johannessen
Nathalie	Elise Kopren
Endre Lervik
Synne Feidje Lobben
Jonathan	Erichsen Rott
Marcus Andre Runestad Bøe
Leon Rørvik
Vera Schrøder-Nielsen
Kasper Schjelderup Sæveland
Anne Vingen

Søndag 28. april kl. 11	
Damaris	Mishell Dillner
Joar Djup
Anne Berggård Endresen
Dina Mathisen Epland
Ida Torjusen Fjelde
Sofie Torjusen Fjelde
Pia Grønnestad
Heine Kvame
Oda Emilie Nylund
Steinar Sam Oftedal
Julian Utsola Rydell
Truls Drangeid Tøge
Erle Solvang Vatnedal
Anna Børnes  Viland

Lørdag 4. mai kl. 12	
Georg Eikeland Byberg
Kari Kalvenes Drengstig
Cornelia	Qvam Gysland
Tormod Harbo
Rebecca	Haustavik Vanvik
Markus Alfredsen Hess
Erik Horpestad
Therese Massen
Saga Bore Ribesen
Mathias Rydland Sandgren
Amalie Dalbak Sola
Mari Nordstokke Valen
Steffen Steinskog Fuglestad

Lørdag 4. mai kl. 14	
Lotte Feidje Ekroll
Sander Selvik Falkeid
Nicolai Lutro Hokstad
Camilla Aase Johannesen
Marie Henriette Klette Johnsen
Sindre Mellemstrand
Hanna Elinor Nilsson
Mathea Stangeland
Johannes	 Gjøstein	 Stava
Magnus Vika

Søndag 5. mai kl. 11	
Thomas Aasland
Julian Moland Bjørknes
Ine Borèn
Isabel Jonassen-Lund
Vilde Kjellesvik
Sindre Kjellesvik
Aurora Nilsen
Thea Sofie Norheim
Andreas Hansen Oftedal
Amalie Mathisen Sæve
Stine Tjørhom
Frida Tjørhom
Solveig Helen Runestad Vegge-
berg
Madelen	Østebø

Sørnes kirke
Lørdag 27. april kl. 13
Live	 Abrahamsen Rønsberg
Andreas Skartveit
Jesper William Broadhurst
Mads Arne Frafjord Myklebust
Tobias Dahle
Tiril Bendiksen
Celina Ravndal Kalvik
Hanna Haakull Paulsen
Oda Karin Skjæveland Winterstø
Halvard Hopen
Jon Arvid Bjordal Kjeldsen
Nicolai Miljeteig
Emma Fjellså-Hansen
Oskar Orheim Rogde
Thomas Monachese
Stian Westermoen Haugvaldstad
Kristoffer Skorge Rønningen
Daniel Aareskjold
Andreas Reed Kolnes
Amalie Austigard

Lørdag 4. mai kl. 13
Erik Emil Rapp
Emilie Fotland
Ane Sofie Tronstad Espeset
Peter Serck-Hanssen
Elina Nymann Samuelsen
Linnea Aashaug Oppedal
Emma Emilia Larsen
Åshild Moltu Røsvik
Henrik Underhill
Theodor Haugen
Alexander Omdahl Skogstø
Eskil Kvame
Ivar Lyng Hansen
Ole Patrick Welmer
Christina Fossmark Olsen
Ida Rønnevik
Celio Solaune
Jarand Brøndbo
Martine Kaarigstad
Sofia Juliana Eriksen Zerpa
Simen Evertsen-Hegreberg
Emilie Gramstad Spørkel
Emma Valentina Næss Rage@ @

Lørdag 4. mai kl. 13.00
Aleksander Greig-Vistnes
Amalie Nygaard-Larsen
Cecilie Eik Aagedal
Daniel Aas
Ida Charlotte Anderssen
Ingrid Ehrhorn Bjerga
Jøran Ulfsnes Høydal
Karoline 	Aasberg
Kjetil Horpestad
Mads Sigurdsen Ramstrøm
Martin Bakken Hammer
Selma Håsether Risan
Stina Marie Bryne
Tuva Hauge Nilsen
Ørjan Helleland

Søndag 5. mai kl. 11.00
Ingrid Amalie Bringsvor 
Michael Ellingsen
Henrik Krag Evensen
Marius Ognedal Haga
Stine Hellestø
Adrian Nygård Moen
Anders Joa Moseng
Lindsay Nordhagen 
Ellena Freya Marie Ramirez
Elias Wold Thorsen 
Marius Østbø	

Lørdag 11. mai kl. 12.00 
Preben Emil Aarthun 
Victoria Aarthun
Marie Rott Dyrstad 
Kristian Kolberg Graves
Jone Haukland 
Herman Haver
Nora Alvsåker Hesthamar 
Emilia Berge Håland 
Sander Bru Killingland
Sebastian Vikse Mehling
Ida Marie Mæland 
Maren Sofie Mæland
Malin Olsen
Thomas Oppheim 
Guro Sveen Pedersen 
Ingelin Birkeland Rage 
Tsiory Soavinjanahary Ratsikiniony
Vegard Fløisvik Risa
Hanna Grande-Rott 
Amalie Rønnåbakk
Synne Stavholt
Filip Birkevold Sætre 
Mads Torgersen



Emmaus bedehus
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Vonheim bedehus
Mars
Søn 3.	 kl. 19.00. Møte v/Imf/Rog.
           	 Tale v/Terje Bjørntvedt
Søn 17.	 kl. 19.00. Møte v/NLM
		  Tale v/Øystein Meling
Ons 20.	 kl. 20.00. Bønn og samtale
 
 
April
Ons 3.	 kl. 19.30. Møte v/Maisha Mema
		  Besøk av Fred Oguttu og Johnny Mydland
Søn 7.	 kl. 19.00. Møte v/KMM
Ons 10.	 kl. 20.00. Bønn og samtale
Søn 28.	 kl.19.00. Møte v/Israelsmisj.
 		   Tale v/Håvard Kleppe

Betania bedehus
Ljosheim og 

Salem bedehus

Hvis ikke annet blir kunngjort begynner alle torsdagsmø-
tene kl. 19.30

Mars
Tirs 5.	 Ljosheim. Årsmøte for Ljosheim bedehus.
Tors 7.	 Ljosheim. Normisjon. Taler Bjørg Hetlelid.
Søn 10.	 Salem. Kl. 11.00. Søndagsmøte. 
		  Sola misjonsforsamling NLM. 
            	 Taler Sverre Hovda.
Tors 14.	 Ljosheim. Sola misjonsforsamling NLM. 	
		  Taler Hans Edvard Bø.
Tors 21.	 Ljosheim. p-Tro-møte. Andakt og info Ivar 	
		  Eiken, sang Anne Birgitte Lillebø Bø. 
Søn 24.	 Salem. Kl. 11.00. Søndagsmøte.  
		  Sola misjonsforsamling NLM. 
      		 Taler Martin Lindhjem.
Tors 28.	Ljosheim. Bønne og samtalemøte.

April
Tors 4.	 Ljosheim. Normisjon. Taler Leif Berge.
Søn 7.	 Salem. Kl. 11.00. Søndagsmøte. 
		  Sola misjonsforsamling NLM. 
		  Taler Ove Sandvik.
Tirs 9.	 Ljosheim. Kl. 11.00. Formiddagstreff.  
		  Misjonssambandet. Taler Magne Birkedal.       	
		  Bevertning/utlodning.
Tors 11.	 Ljosheim. Samemisjonen. 
		  Taler Steinar Malmin.
Man 22.	Ljosheim. 2. påskedag. kl. 11.00. 
		  Sola misjonsforsamling NLM. 
		  Taler Kolbjørn Bø.
Tors 25.	Salem. IMF.

Velkommen til samling om Guds ord og Misjonen på Ljos-
heim og Salem bedehus

Mars

Ons 6. 	 kl. 19.30. NLM. Årsmøte for Tananger 
			  Misjonslag
Ons 13. 	kl. 19.30. Årsmøte for Betania. 
			  Andakt ved Ove Haga
Ons 20. 	kl. 19.30. Gideon. 
			  Tale av Oddbjørn Wetteland.
			  Sang og musikk av Trekkspillkameratene
Ons 27. 	kl. 19.30. Nattverd- og vitnemøte

April
Ons 3. 	 kl. 19.30. Betaniakveld v/Betaniastyret
Ons 10. 	kl. 19.30. Israelsmisjonen. 
			  Paul Odland: Kvifor er verda sine augo retta 
			  mot Israel. Sang av Shalom.
Ons 17.	 Ikke møte – påske
Ons 24. 	kl. 19.30. Nattverd- og vitnemøte

Bønnemøter torsdagene kl 10.00 – 11.00. Se oppslag 
ved Betania

Møtekalender mars og april 2019:

Søndagsmøter:
3. mars: 	 Smågrupper kl 19.00
10. mars: 	 SØNDAGSÅPENT kl 11.00. 
		  Tale: Else Marie Voll. Lovsangsledelse 	
		  ved Bård m/band

Møteuke NLM tirsdag 12. mars - søndag 17. mars

•	 Tale ved Steinar Harestad
•	 Fredag sang av Fredliners
•	 Søndag sang av Siembra
•	 Møtetid på hverdagene kl. 19.00
•	 Søndag kl. 11.00

Hjertelig velkommen!

24. mars: 	 SØNDAGSÅPENT kl 11.00. 
		  Tale og sang av Sveinung Fjelde
31. mars: 	 Søndagsmøte kl. 19.00.Vi deler vitnes	
		  byrd og sang.
7. april: 	 Smågrupper kl. 19.00
14. april: 	 Påskefrokost kl. 10.00. 
		  Hele familien er velkommen!
22. april: 	 Påskemøte IMF kl. 19.00
28. april: 	 Ikke møte

Bønn- og bibelsamling hver mandag kl. 20.00-21.00

Onsdagsklubben en onsdag i måneden kl. 17.00-17.45 
Hobbyklubb fra 3 år. Andakt, sang og aktivitet.
Onsdag 6. mars, 3. april: sommeravslutning

Gutte- og jentelag annenhver mandag kl. 18.00-19.30
Snekkerklubb fra 1. klasse på Klubbhuset. Andakt, 
saft og kake. Mandag 4. mars, 18. mars, 1. april, 29. 
april

HITS lørdager oddetallsuker kl. 20.00-24.00
Ungdomsklubb fra 8. klasse. 
Lovsang, andakt, salg av pizza og snop, spill og kos.

Strikkekafè onsdag kl. 19.30
For ALLE som elsker håndarbeid, kaffe og god drøs
Onsdag 20. mars

Trim for voksne på Håland skole (fotball)
Hver onsdag kl. 2000-2100 (ikke 13.mars)

Følg oss på facebook
Ønsker du å leie Emmaus til konfirmasjon, minnemøte, etc.?
Kontakt formann Harald Roth (911 25 344)



NMS GJENBRUK SOLA
Butikken bugner av møbler, bøker, kjøkkenartikler, 
rammer, gardiner, duker, serviser, glass og krystall.
Kjøper du varer hos oss, er du med oss å hjelpe noen 
som trenger det! 

Du er velkommen i vår åpningstid: 
mandag-fredag 10.00-17.00, mandag og lørdag 10.00-14.00

 

Gaver for enhver anledning.

SOLAGÅRDEN - 4050 SOLA 
Telefon: 51 65 28 96

 

Åpningstider Mand.–fredag 09.00-19.00
Lørdag 09.00-17.00

Åpningstider Mand.–fredag 08.00-22.00
Lørdag 08.00-21.00

post@solatrafikkskole.no - 51 65 26 89

www.byggservice.as
51 64 45 50
4050 SOLA

Joker Røyneberg, Tlf: 51 65 59 32
Åpent: 7 - 20, lørdag 9 - 18

Gulv og Tak A/S
Solbergvn. 5 – P.B. 170
4050 SOLA
Tlf.: 51 64 64 94
THORO-forhandler.
PERGINOL/PERAN-forhandler.
PROTAN - tak- og membramsystemer

D. DANIELSEN
TANANGER

KIWI MINI PRIS tlf. 51 64 88 50
SKIPSHANDEL
Storhusholdning tlf. 51 64 88 00
JERNVARE tlf. 51 64 88 40
MIX TANANGER tlf. 51 64 88 30 

Vingvegen 2, 4050 Sola
Tlf. 51 64 83 00

www.hellesto.no

ØRNABERGTUNET
RISA, TANANGER

Brullup, minnestunder 
og andre familie-, venne- 

og bedriftsmarkeringer

Tlf.: 950 00 041
www.ornabergtunet.no 

Støtteannonsør:

Sande Gård

Din lokale blomsterbutikk

Floriss Sola
51 64 54 00

Velkommen til 

Ræge juletregard
Åpningstider fra 1. november: 

- alle dager 10:00 - 19:00
Mob: 926 36 033

Varaheivegen 75, 4054 Tjelta
Er på facebook

Takk til våre annonsører! 
Flere annonsører søkes. 

Ta gjerne kontakt med: Torleif Oftedal, to-ofte@lyse.net

51 69 66 51 - Timebestilling: ledigtime.no

din lokale 
frisør 
for hele familien



Herre,
tankene mine flyr avsted...

De er høye, de er lave.
Du vet om dem.

Takk at ingen av tankene 
gjør meg mer ...eller mindre

elsket av deg.
Din kjærlighet er evig


