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SOLAKIRKENES SERVICETORG
I Sola kirke, Kongshaugveien 20
Telefon:  51 75 53 70
E-post:  servicetorget@solakirkene.no
Åpent:  mandag – fredag 09.00 – 15.00

Våre ansatte kan nås med direktenummer som står i telefonlisten på 
side 4. Servicetorget finner du i Kongshaugveien 20. 

Vi betjener kirkenes dåp og vielser, også ønske om vielse i Ruinkyrkja.

Vi jobber for god service!

LEDSAGERTJENESTEN

Trenger du følge til frisør, lege eller 
sykehus? Vil du ha en arm å holde 
i? En ledsager kan tar følge hjem-
mefra. Ledsageren kjører ikke selv, 
men tar følge i drosjen til sykehus/
lege. Man får hjelp til å finne frem, 
venter til timen er over og så følger 
man med hjem igjen. Eller den kan 
komme hjem til noen som har van-
sker med å være alene, så andre i 
huset kan få kommet seg litt ut.

Tjenesten koster kr. 30,- pr påbe-
gynte time.  Hjemmetjenesten vil 
selvsagt fortsette å komme innom 
etter de avtaler som gjelder.

Tildelingen av tjenester skjer etter 
tilgang på frivillige, og følger skolens ferier.

Kontakt: Telefon eller e-post til Solakirkenes servicetorg, 
 mandag – fredag 09.00-15.00.
Telefon:  51 75 53 70 
E-post:  servicetorget@solakirkene.noU
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Av Morten Sandland

Mørke skyer hang tungt over i Europa da Arnulf Øverland i 1937 skrev diktet Du må ikke 
sove. Med klar adresse til alle som ville lukke øynene for nazistenes fremmarsj. Diktet gjorde 
så sterkt inntrykk på meg da jeg gikk på videregående, at jeg lærte det utenat. Men det er 
lenge siden. Lenge siden jeg gikk på videregående og enda lenge siden forrige verdenskrig. 
Så lenge siden at jeg har glemt det meste av diktet. Men en setning sitter, i alle fall i hodet. En 
setning mange av oss kjenner:

Du må ikke tåle så inderlig vel, den urett som ikke rammer deg selv!

Arnulf Øverland var selverklært ateist og sterkt kritisk til kristendommen. Så kritisk at han 
blant annet ble tiltalt for blasfemi etter å ha holdt foredraget Kristendommen, den tiende 
landeplage. Jeg skal derfor ikke gjøre Arnulf Øverland urett og ta han til inntekt for min tro.

Men påminnelsen om ikke å tåle den urett som ikke rammer oss selv, kan jeg trygt forankre i 
Bibelen. Med klare oppfordringer om å bry oss når andre lider og om aldri å bli oss selv nok.

Dette er oppfordringer i alle fall jeg må ta til meg. Etter en koronapandemi som har gjort meg 
stadig mer selvopptatt og med et tungt, tiltagende skydekke jeg håper og ber om vil lette.

Vi har lov å håpe og vi oppfordres til å be, men vi må samtidig være på vakt. 

Jeg må ikke sove!  Jeg må ikke tåle så inderlig vel, den urett som ikke rammer meg selv!

"Du må ikke sove!"
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www.sola.kirken.no

Sola kirkelige fellesråd - kirkevergeadministrasjon, E-post: post@solakirkene.no
Felles servicetorg for kirkene i Sola: 51 75 53 70, E-post: servicetorget@solakirkene.no

Kirkeverge Trygve Torgersen  M: 415 66 868 trygve.torgersen@solakirkene.no
Ass. kirkeverge Kai Rune Byberg  M: 994 11 533 kai.rune.byberg@solakirkene.no
Vaktmester Jone Oltedal  M: 986 98 135 jone.oltedal@solakirkene.no
Sekretær  Berit Kristin Edvardsen   K: 51 75 53 70  berit.edvardsen@solakirkene.no
Sekretær             Turid Evje Jensen             K: 51 75 53 70 turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Leder i fellesrådet            Svein Inge Thorstvedt    M: 913 96 053  svein.inge.thorstvedt@lyse.net

Adresse: Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Kongshaugveien 20
Kontortid: mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00. E-post: post@solamenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Morten Sandland   M: 404 05 685  morten.sandland@solamenighet.no
Prostiprest Wenche Stavseth Viland  M: 974 30 037 wenche.viland@solamenighet.no
Daglig leder 
Menighetsrådsleder  Elin Knudsen   M: 959 99 899 knudsenelin93@gmail.com
Kantor Geir Munthe-Kaas  M: 932 13 474 geir.munthe.kaas@solamenighet.no
Trosopplærer  Hege Skrikrud   M: 452 27 832   hege.skrikrud@solamenighet.no
Trosopplærer  Anders Primstad   M: 990 20 996  anders.primstad@solamenighet.no
Diakon  Lise-Ingeleiv Grunnaleite  M: 906 62 631  ingeleiv.grunnaleite@solamenighet.no
Styrer Jubelgj. åpen barnehage Hege Skrikrud   M: 452 27 832   jubelgjengen.aapenbarnehage@gmail.com

Adresse: Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: v/Ræge kirke. Besøksadresse Varaheivegen 60, 4054 Tjelta
E-post: post@regemenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Gunther Theiss  M: 474 53 243 gunther.theiss@regemenighet.no
Daglig leder 
Menighetsrådsleder  Knut Eiulf Traa  M: 412 57 578                           
Leder Barnemenigheten  Ingvild Norheim Bø  M:  ingvild.norheim.bo@regemenighet.no 
Trosopplærer  Åse Kjelby  M: 957 74 111 aase.kjelby@regemenighet.no
Musikalsk leder Arfon Owen  M: arfon.owen@regemenighet.no

Adresse: Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg - Menighetskontor: Sørnes kirke 
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@sornesmenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Silje Barkved Fossan    M: 938 47 116 silje.barkved.fossan@sornesmenighet.no
Daglig leder Cecilie Ladstein Fassotte M: 412 21 521 cecilie.fassotte@sornesmenighet.no
Kantor Turid Evje Jensen  M: 992 47 938 turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Styrer Åpen Barnehage Ingvild Pettersen  M: 45 24 54 61 ingvild.pettersen@sornesmenighet.no
Trosopplærer Ingvild Pettersen (permisjon til august 2023)  
Menighetsråd v/leder Andreas Veggeland   M: 982 96 708 andyveggeland@gmail.com
Trosopplærer Bruno Leonardi Hersdal  M: 941 15 081    bruno.leonardi.hersdal@sornesmenighet.no

Adresse: Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Risavika havnering 100, Tananger Kirke 
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@tanangermenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Tracy Rishton      M: 465 43 5 03  tracy.rishton@tanangermenighet.no
Daglig leder Randi Lundberg Tveit  M: 971 47 133 randi.tveit@tanangermenighet.no
Musikalsk leder:                Laura Kern  M: 483 94 817 laura.kern@tanangermenighet.no
Sekretær Ann Helen Hebnes  M: 991 09 189 annhelen.hebnes@tanangermenighet.no
Ungdomsleder Anne Marit Vigdel  M: 472 77 927 annemarit.vigdel@tanangermenighet.no
Menighetspedagog Olav Mo  M: 469 66 587 olav.mo@tanangermenighet.no
Tropsopplærer Birgitte Avtjern           M: 908 51 042    birgitte.avtjern@tanangermenighet.no
Menighetsråd v/leder Bjørg Irene Stallemo   M: 481 52 919  bjorg.i.stallemo@lyse.net
Menighetsbarnehage, styrer Synnøve Olsen Hatlestad  M: 955 27 541 styrer@tmb-sfo.no
SFO & Åpen barnehage          Marita Olsen  M: 918 03 433 sfo@tmb-sfo.no,
Assisterende styrer Merete Nygård  M: 918 03 433 asstyrer@tmb-sfo.no   

Bjørg Marit Amdal
1. Jeg er kirkevert under guds-
tjenesten. Det innebærer å ha 
ansvar for kirkekaffe, og stå i 
døra og ønske folk velkommen. 
Noen onsdager har jeg og ans-
var på kjøkkenet for åpen kafé. 
Da koker jeg kaffe og steker vaf-
ler. I tillegg har jeg hatt ansvar 
for å handle inn blomster og ser-
vietter til Pensjonisttreffet. 

2. Jeg er med som frivillig fordi jeg har tid og mu-
lighet. Som pensjonist må jeg ha noe meningsfylt å 
fylle tiden med. 

3. Jeg gir av min tid. 
    
4. Jeg får mye igjen. Jeg får følelsen av å være delak-
tig, både i samarbeid med andre mennesker, og får 
være med i Guds rikes arbeid. 

Anders Hebnes
1. Min oppgave i menigheten 
er lydteknisk ansvarlig og ung-
domsleder.

2. Jeg er med som frivillig  fordi 
jeg ønsker å være med i et fel-
lesskap og jeg elsker alt av 
teknikk. Det er fint å få være del 
i noe større enn meg selv. 

3. Jeg gir av min fritid og av min 
kunskap om lydteknikk.

4. Det jeg får igjen er å hjelpe ungdom til å ha en 
plass å gå til. 

Kristine Fossan Voll
1. Byggeklossen og Barneme-
nigheten 1. – 7. klasse

2. Jeg har barn selv og ønsker å 
bidra med å skape gode tilbud 
for dem, og bidra til et bra miljø 
i den lokale kirken vår.  

3. Ved å investere i barnearbeid 
får du mer en hva du gir. 

4. Jeg får være del av et felles-
skap.  Det er en bra måte å stifte bekjentskap på for 
oss som nettopp har flyttet hit. Får også være del av 
barna sine aktiviteter. 

Elin Sande Torkildsen
1. Jeg er med som leder i Ons-
dagsmorro/Søndagsskolen

2. Fordi jeg ønsker at det skal 
være et tilbud for barn i Sola 
menighet. Jeg vil at kirken skal 
være en plass en kan føle at en 
hører til når en kommer hit.

3. Jeg gir tid og engasjement

4. Glede av å se unger som koser seg i kirken

HIPP HURRA FOR FRIVILLIGHETEN!
2022 er frivillighetens år i Norge. Hensikten er å anerkjenne betydningen av frivillighetsarbeidet, hedre de 
frivillige, senke terskelen for å delta – og å rekruttere til frivillighetsarbeid. I menigheten er det mange mu-
ligheter til å delta. Selve menighetsarbeidet er bygge på frivillighet. Vi er nemlig alle kalt til å være disipler! 
Å gjøre en innsats for andre gjør en forskjell – og det er verdifullt for egen del også. Solamenighetene er rikt 
velsignet med frivillige medarbeidere. Samtidig ønsker vi alltid flere med på laget!
«Å gjøre noe for andre, kan gjøre noe med deg.» Sitat  hentet fra Frivillig.no 

12. juni er det VÅR DAG i Den norske kirke. Da skal vi feire både frivillighet og skaperverkets dag. Solameni-
ghetene feirer på ulikt vis. Sjekk ut din menighet og bli med!

Her er hva noen av våre gode frivillige svarer på «4 kjappe»

1. Hva er din oppgave i menigheten?
2. Hvorfor er du med som frivillig?
3. Hva gir du av deg selv? 
4. Hva får du selv igjen for arbeidet?

4 5



hva skjer i
sørnes menighet

Juni
5. juni kl. 11.00 Gudstjeneste
 v/Silje Barkved Fossan
 1. pinsedag

12. juni kl. 11.00 Søndagsskolegudstjeneste
 v/Silje Barkved Fossan
 Vi tar søndagsskolen inn i kirkerommet  
 og feirer gudstjeneste sammen alle
 generasjoner. Grilling og fest for å   
 markere frivillighetens år utenfor kirken  
 etter gudstjenesten. 

19. juni kl. 11.00 Gudstjeneste
 v/Silje Barkved Fossan

26. juni – 14. august: Fellesgudstjenester. 
Se egen oversikt side 13

August
21. aug kl. 11.00 Familiegudstjeneste
 v/Silje Barkved Fossan
 Oppstart av semesteret

28. aug kl. 19.00 Kveldsgudstjeneste
 v/Silje Barkved Fossan
 Temagudstjeneste

September
4. sep kl. 11.00 Gudstjeneste
 v/Wenche Stavseth Viland

11. sep kl. 19.00 Presentasjonsgudstjeneste for  
 årets konfirmanter
 v/ Silje Barkved Fossan

18. sep kl. 11.00 Gudstjeneste
 v/vikar
  
25. sep Familiegudstjeneste
 v/Silje Barkved Fossan
 Høsttakkefest
 Utdeling av 4-års bok
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Oppstartsdatoer høsten 2022:

• Oppstart Confession for høst 2022:     
19. august

• Oppstart av Barnegospel-korene for høst 
2022 : onsdag 7. september

• Åpen kafe: 7. sept, 14. sept og 28. sept

• Pensjonisttreff: første pensjonisttreff blir 
21. september

• Oppstart av Åpen barnehage og baby-
sang for høst 2022: 29. august

• Keltisk kveldsbønn starter opp 7. septem-
ber

Confession søker ny dirigent
Er du den nye dirigenten til Confession? 
Confession er vårt ungdomskor som mange 
har hatt gleden av å være med i. Vi har 
øvelse hver fredag i Sørnes kirke.

Ta kontakt med Bruno L. Hersdal 
(bruno.leonardi.hersdal@sornesmenighet.no) 
dersom dette høres ut som noe for deg. 

Sørnes åpen barnehage
Tid:  Mandag 09.30 – 12.30
  Torsdag 09.30 – 12.30
Sted:  Sørnes kirke

Velkommen til lek og aktiviteter for barn 0-6 år 
sammen med foreldre/foresatte.
Oppstart høsten 2022 - mandag 29. august.

Babysang i Sørnes
Sørnes åpen barnehage har babysang som en del 
av sitt tilbud. Alle som er i åpen barnehage er vel-
kommen til å delta på disse samlingene. 
 
Mandager kl. 11.30
Torsdager kl. 10.30
 
Oppstart: Mandag 29. august og torsdag 1. sep-
tember.

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461,
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

KOR I SØRNES 
Onsdag 7. september starter barnekorene opp 
igjen i kirken. 

Minigospel øver 17.00 – 17.45 og er koret for deg 
mellom 4 år og 2. klasse.

Gospelkids øver fra 17.00 – 17.45 og er for deg fra 
3.- klasse og oppover.

Velkommen også til nye gutter og jenter som liker 
å synge.

Ved spørsmål, ta kontakt med kantor Turid Evje 
Jensen (turid.evje.jensen@sornesmenighet.no 
tlf 992 47 938) eller Sigrid Byberg
(sigrid.byberg@gmail.com)

Frivillighetsfest 
søndag 12.  juni i Sørnes kirke

Det er utenkelig med en menighet uten frivillige. 
Uten engasjerte, ulønnete mennesker er kirken fat-
tigere på alle måter, og i året 2022 er det nasjonalt 
fokus på nettopp frivillighet. Vi trenger deg og ditt 
engasjement! Vi trenger tankene dine, innspillene 
dine, evnene dine, tiden din. Og vi tror at ved å 
bidra til et fellesskap får man mer tilbake enn det 
man gir. Mest av alt vil vi si at du er velkommen. 

Den norske kirke har valgt 12. juni 2022 som sin 
dag, og i Sørnes menighet markerer vi dette med 
søndagsskolegudstjeneste kl 11 etterfulgt av friv-
illighetsfest! Det blir grilling og is utenfor kirken. 
Det blir leker og aktiviteter for alle aldersgrupper. 
Det blir glede og latter, gode samtaler og fart og 
moro. Kom og bli med! Hvis du er mye i Sørnes 
kirke, hvis du aldri har vært her før, hvis du er in-
nom av og til, hvis du ikke har vært her siden før 
korona. Kom og bli med! Vi gleder oss til å se deg.

Og benytt gjerne anledningen allerede nå til å bli 
med som frivillig i Sørnes menighet! Ta kontakt 
med daglig leder Cecilie Fassotte om du ønsker å 
bidra med noe!

4 – års bok i Sørnes
På familiegudstjenesten 
25. sept vil det bli delt ut 
”Min Kirkebok” til alle som 
er født i 2018. Det vil bli 
sendt ut invitasjon til alle 
4-åringer i menigheten (som 
er vi vårt register) i god tid 
før denne dagen. 

Ved spørsmål, ta kontakt med sokneprest 
Silje Barkved Fossan silje.fossan@sornesme-
nighet.no/ tlf. 93 84 71 16

Fasteaksjonen, resultat 2022
Takk til alle som gav sitt bidrag til Kirkens 
Nødhjelps fasteaksjon for 2022! Bare for 
Sørnes sokn kom det inn kr 32 651,- .

Tusen takk!

Sola Tweens
Se Facebook https://www.facebook.com/
groups/412543262497823/
Kontakt: Edvard Aarsland 971 82 772
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Horve 2 er leirplassen for 
KFUM/KfFUK speidarane i 
Sola og i Gand. Speidarane 
i Sola tok huset og plassen i 
bruk for meir enn 20 år sidan 
etter stor innsats av den ny-
stifta Y’man klubben i Sørnes. 

Plassen og huset har vore i flit-
tig brukt fram til i dag. Og det 
er gildt at plassen nå er blitt  
så populær. Det er kvart år 
mange og store arrangement 
på Horve2.  Ei ansiktsløfting  
var difor blitt  heilt nødvendig.

Knut Petter Froestad er Sola 
y’man sin representant i drifts-
styret. Han kasta seg ut i det, 
og tok på vegne av klubben 
det viktige  koordineringar-
beidet for å få arbeidet gjort. 
Mange av medlemmane stilte 
seg til disposisjon. Det er gildt 
å gjera dugnadsarbeid i godt 
lag. Så Knut Petter fekk på 
plass tre ulike arbeidslag. 

Mesternes Mester 
for 8. klassinger 
lørdag 11. juni

Alle 8.-klassinger i menighe-
ten inviteres til en spennende 
lørdagskveld i Sørnes kirke. 

Mesternes mester blir kjekke 
timer med ulike utfordringer og 
konkurranser. Alle deltakerne 
blir inndelt i lag. Her vil dere 
møte konkurranser fra den kjen-
te tv-serien og prøve dere i blant 
annet presisjon, konsentrasjon, 
utholdenhet og flaks. Vinnerlag-
et blir kåret først etter at laget har 
vært gjennom natt-testen. 

Are you ready? 
Lørdag 11. juni 18.00 – 22.00 

Den virkelige Mesternes Mester 
står det om i Bibelen. Vi vil høre 
om Jesus som var en mester i å se 
andre og vise nestekjærlighet da 
han levde på jorden. Men Jesus 
levde ikke bare for ca. 2000 år 
siden. Han lever også i dag og vil 
hjelpe oss i å ta gode valg. 

Invitasjon kommer i posten. 

Kontaktperson: Bruno Leonardi 
Hersdal – 941 15 081 – 
bruno.leonardi.hersdal@sornes-
menighet.no

Konfirmant 2022-23?
På hjemmesiden vår sornes.menighet.no under feltet «konfirmant» 
kan du finne informasjon og link til påmelding. Du kan velge mellom 
3 grupper: Krik (idrett), Lett Blanding (variert undervisning og akti-
vitet) og Confession/lyd tekniker (kor øvelse, band og lyd).

Vi gleder oss til å treffe deg.

Og arbeidet har gått unna 
med liv og lyst. Arbeidslaga 
reiste inn på føremiddagen 
og hadde ein sosial matpause 
etter ei kort arbeidsøkt. Så var 
det ei arbeidsøkt etter pausen, 
men vi kom oss alltid heim i 
god tid før middag.

Det nye moderne kjøkkenet 
er integrert i stova. Det er blitt 
romsleg og flott med oppvask-
maskin og kjøleskap. Ved-
ovnen er  levert på miljøsta-
sjonen på Forus og det er 
kome  inn ei ny varmepumpe. 

Vi i Sola y’man er stolte over 
det vi har fått vera med på. 
Intensjonen bak etablering av 
klubben vår og heile Y’mans 
bevegelsen  er å støtte opp 
under kristent barne- og ung-
domsarbeid. Og som rein bo-
nus – det styrker kameratskap 
og samhald i klubben å vera 
med på slike positive tiltak. 

Hurra for nytt kjøkken på Horve 2
- KFUM/KFUK sin leirplass

Eit nytt og modrene kjøkken integrert i stova med kjøleskap 
og oppvaskmaskin

KFUM/KFUK sin leirplass Horve 2 ligg idyllisk til og er svært 
populær for speidergrupper, skular og andre organisasjonar.

Arbeidet vart avslutta med pizza i stova på Horve2. Mange 
stolte Y’men – frå venstre Dugnadsleiar Knut Petter Froestad, 

Joar Oltedal, Johannes Nygaard, Johan Jensen, Svein Olav 
Klovning, Jon Kåre Kjosavik, Torleif Oftedal, Per Inge Ruud. 

Morten Rosnes var og med.

Tre stolte Y’men etter at det nye golvet 
har kome på plass. Frå venstre Johan 

Jensen, Svein Olav Klovning og Johan 
Dahl.

Foto: Von/Kirkerådet



 

hva skjer i
sola menighet

Juni
05. juni kl. 11.00 Sola kirke
 Pinsedag - Gudstjeneste G1
 v/Morten Sandland

12. juni kl. 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2
 v/Morten Sandland

19. juni kl. 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2
 v/ Morten Sandland
  

26. juni – 14. august: 
Fellesgudstjenester. Se egen oversikt side 13

August
21. aug kl. 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2
 v/ Morten Sandland

28. aug kl. 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2
 v/ Morten Sandland

September
04. sept kl. 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G1
 v/ Anne-Marie Sandve

11. sept kl. 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2. 
 Presentasjon av konfirmanter
 v/ Morten Sandland

18. sept kl. 11.00 Sola kirke
 Misjonsgudstjeneste – G2
 v/ Morten Sandland og Helge Gaard,  
 generalsekretær i NMS

25. sept  kl. 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G1
 v/ Morten Sandland

Minneord Arne Monsen (1925 – 2022)

Tirsdag 15. mars ble tidligere sokneprest Arne 
Monsen begravet fra Hetlandskirken i Stavanger, 
hvor familien har sitt gravsted. 

I nyere tid har ingen vært prest i Sola lenger enn 
Arne Monsen. Vi er derfor mange som kjenner 
på en dyp takknemlighet og en dyp respekt for 
Arne Monsen sin trofaste tjeneste som prest og 
som medmenneske. 

Fra han kom som prest til Sola i 1967 og helt til 
det siste var han opptatt av å spre oppmuntring 
og glede, enten det var fra talerstolen eller, som 
i senere år, på gatehjørner og kafeer i Sola sen-
trum. 

I årenes løp har mange i Sola blitt oppmuntret 
gjennom samtaler og forkynnelse og gjennom det 
Arne Monsen har skrevet av andakter og person-
lige hilsener. 

Det som kjennetegnet Arne Monsen sin tjeneste, 
var en dyp forankring i Guds ord og en ekte om-
sorg og respekt for alle han møtte og hadde kon-
takt med. Selv etter at han i en alder av 95 år ikke 
lenger kunne gå sine daglige turer i Sola sentrum, 
fortsatte Arne Monsen sin trofaste tjeneste gjen-
nom oppmuntrende bibelhilsener på sms. 

Den siste hilsenen jeg fikk fra min forgjenger, ble 
sendt bare to dager før han døde, en hilsen som 
på en god måte oppsummerer det som preget 
Arne Monsens liv og tjeneste:

Gled dere alltid i Herren! Igjen vil jeg si: Gled 
dere! La alle mennesker få merke at dere er venn-
lige. Herren er nær!

Sokneprest Morten Sandland 

Altertavlen i Sola kirke har et abstrakt formspråk 
og ser ikke ut som det vi tradisjonelt forbinder 
med en altertavle. Ved vigslingen av den nye 
kirken beskrev Marie Buskow sitt kunstverk slik:

Det er et ord i språket vårt som vi ikke bruker så 
ofte, men som jeg setter veldig høyt: Å favne. Et 
kunstverk fra 1499 handler for meg om nettopp 
dette. Pieta av renessansekunstneren Miche-
langelo, fra Peterskirken i Roma. Det er en stor 
skulptur hugget i marmor av Maria som holder 
sin døende sønn i armene. Hun knuger ham ikke 
til seg, men holder ham løst og varsomt, i en be-
vegelse så full av sorg og moderlig omsorg. Åpen 
og full av tillit utstråler hun en helt spesiell styrke. 
Hun favner Jesus og hun favner både lidelsen og 
kjærligheten. Denne bevegelsen og dette ordet 
var mitt utgangspunkt for kunsten her i kirken.

I sin hilsen ved vigslingen sa Marie Buskow føl-
gende om hva kunsten skal forestille:

Altertavlen skal  ikke forestiller noe spesifikt, på 
samme måte som en tanke eller en følelse du ikke 
helt kan sette ord på. Formen er åpen for hva du 
ser. Min tanke har vært oppstandelsen. Det kan 
være englevinger, en due, eller en bevegelse som 
løfter seg mot rommet, lyset og håpet.

Kunstnerens ønske er at kunsten skal favne. 
Altertavlen favner lyset og den favner dere. Den 
skal favne alle.

Babysang
Annenhver torsdag i Sola kirke, oppstart i 
sept.Se hjemmesiden til Sola menighet for 
informasjon og påmelding.
Kontakt: Hege Skrikrud, 
post@solamenighet.no

Salem barnekor 
Sted: Salem bedehus fra 4 år - 4. kl. 
Torsdager kl. 17.30 – 18.15 (18.30).
Kontakt: Tonje Tjora 957 44 151

Sola Soul Children 
Alle fra 5. klasse og oppover er velkomne!
Sted: Sola kirke kl. 17.30 – 19.00
www.soulchildren.no og se facebook siden
Kontakt: Elin Knudsen 959 99 899

Sola KFUK-KFUM-speidere 
Vi har spennende tilbud for mange alders-
grupper. Hos oss får speiderne være med på 
å bygge ting av trestokker og tau, padle kano, 
klatre, leke, lage mat på bål og sove i telt. Vi 
har base på Ljosheim bedehus, ved Sande 
skole, men er for det meste ute i skog og 
mark, eller ved sjøen. Vil du bli med? 
 
Kontakt: sola.kmspeidere@gmail.com

Sola Legoklubb 
holder til i kjelleren på Salem bedehus. 
www.solalego.no  
Vi bygger lego og vennskap, onsdager 
kl. 17.30 – 19.30.
Alder: 3. klasse og oppover. 
Kontakt: Jardar Lindøe 982 86 839
  
Ljosheim ungdomsgruppe 
Er en gruppe for ungdom, av ungdom. Møte 
lørdager kl. 20.00 med lovsang, andakt og 
underholdning. Etterpå er det chilling, kiosk 
og sosialt samvær. Fra 8. klasse.  
Sjekk LUG på Instagram
 
Onsdagsmorro: 
Kom til kirken din for lek, samling og mat 
kl. 17.30 - 19.00.

Sola Tweens
Se Facebook https://www.facebook.com/
groups/412543262497823/
Kontakt: Edvard Aarsland 971 82 772
 

AKTIVITETER I KIRKEN FOR 
BARN OG UNGE

For oppstartsdatoer, følg med på 
nettsider og Facebook.
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Foto: Morten Sandland

Å favne lyset
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Sola menighet og Sola kulturhus er i år tilbake med Sommerkonserter i
kulturhusets foaje. Konsertene er gratis, og er en god møteplass i Sola 
sentrum. Ta med deg venner og legg turen til kulturhuset for
en musikalsk opplevelse!
                                        
15.06:   Elever og lærere ved Sola kulturskole
22.06:  Sommerfrisk musikk for fløyte og piano!
 Fløyte: Kajadilani S.M. Fiiksdal,
           Piano: Snieguole Lapenaite
29.06: Opera til lunsj 
 Operasanger Leif Jone Ølberg
 Pianist Lars Bernhard Ølberg

06.07: Glad-sang ved Atle Brundtland, Johannes Byberg og Kjell  
 Stangeland
13.07: Lyriske sommertoner ved visesanger Bjørn Kallevig
20.07: Klassisk klang. Maria Bue Kessel, piano
27.07:  «Tusen» Inger Lise Hope, sang

03.08: En reise i norsk folkemusikk;  Frøya duo

VELKOMMEN TIL 

SOMMERKONSERTENE
HVER ONSDAG KL. 11:30

I SOLA KULTURHUS

Takk skal du ha, Siri!
Siri Lindtveit har vært daglig leder i Sola menighet 
siden 2011. I denne perioden har hun blant an-
net fulgte prosessen med ny kirke i Sola sentrum 
fra startgrop til mål. Nå tar hun fatt på nye og vik-
tige oppgaver som daglig leder for NMS Gjenbruk, 
landets største gjenbrukskjede. 

Hva har vært fint med å jobbe i Sola menighet?
Sola menighet er alle menneskene, så det å treffe 
så mange gode menesker har vært fint. Vi har og et 
godt samhold i staben som gjør at det har vært kjekt 
å komme på jobb. Sola menighet har en gjeng flotte 
ansatte. 

Hva kommer du til å savne når du nå slutter som 
daglig leder?
Det er mange mennesker som det kommer til å bli 
lett å savne når jeg slutter etter så mange år. Men jeg 
kjenner og at selve kirken,  som jeg har vært involvert 
byggingen av,  skal bli veldig rart å ikke ha ansvar for 
videre. 

Hva skal du gjøre og hva gleder du deg mest til i den 
nye jobben?
Jeg skal være daglig leder for NMS Gjenbruk, som har 
52 butikker i hele landet og et lysstøperi. Det er blant 
annet en veldig fin butikk her i Sola. Det å få jobbe 
i NMS Gjenbruk blir veldig kjekt fordi jeg får drive 
med tre ting som er viktig for meg: miljø, misjon og 
frivillighet.

Hva er ditt største ønske videre for Sola menighet?
Sola menighet må fortsette å være et fellesskap som 
rommer alle mennesker som ønsker felleskap i Sola. 
Og det er menneskene som bærer dette felleskapet, 
ikke rammene rundt.

En stor takk for trofast tjeneste i Sola menighet og 
gode ønsker for veien videre!

Morten Sandland

SOMMERENS GUDSTJENESTER 
Det er gudstjenester hver søndag kl. 11:00 i Sola i 
sommer. Det er i utgangspunktet nattverd og mu-
lighet for dåp hver søndag.

Velkommen til fellesskap på tvers av menighe-
tene!

Her er oversikten:
26.06 Ræge v/ Günther Theiss
03.07 Tananger v/ Silje Barkved Fossan
10.07  Sola v/ Morten Sandland
17.07 Sørnes v/ Günther Theiss
24.07 Ræge v/ Tracy Rishton
31.07 Tananger v/ Wenche Stavseth Viland
07.08 Sola v/ Wenche Stavseth Viland
14.08 Sørnes  v/ Silje Barkved Fossan 

Velkommen til Konfirmasjon!
Det er snart tid for påmelding til konfirmantåret 
2022/23. Følg med på informasjon om innmel-
ding på Sola menighets websider



BYGGEKLOSSEN
Formiddagstreff hver onsdag i Ræge kirke fra 
kl. 10-12 (følger skoleruta).

Det er med forbehold at vi får leder til høsten. Følg med på Ræge menighet 
sin Facebookside og www.rege.menighet.no når det nærmer seg skolestart.

På Byggeklossen får du kan møte andre med små barn, det er tid til lek, vi 
har samlingsstund med sang og vi spiser medbragt lunsj sammen. 

Alle er velkomne!

Hva skjer i
Ræge MenighetRÆGE

RÆGE MENIGHET

hva skjer i
ræge menighet
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Juni
05. juni Høytidsgudstjeneste Pinsedag kl 11.00 
 v/ Gunther Theiss og Arfon Owen
 Nattverd 

12. juni Utegudstjeneste kl 11.00
 v/ Wenche Viland og Arfon Owen
 Nattverd
 Sted annonseres på hjemmeside. Ta med  
 grillmat/niste.

19. juni Gudstjeneste kl 11.00
 v/ Gunther Theiss og Arfon Owen
 Nattverd
 Barnemenighet

26. juni – 14. august: Fellesgudstjenester. 
Se egen oversikt side 13

August
21. aug Kick-off gudstjeneste for hele familien 
 kl 11.00
 v/ Gunther Theiss og Arfon Owen
 Dåp

28. aug Gudstjeneste kl 11.00
 v/ Gunther Theiss og Arfon Owen
 Nattverd
 Barnemenighet

UNGkjerkå!
Lørdag i partallsuker er alle fra 
8. klasse og oppover velkom-
men til et digg fellesskap i 
kjelleren i kirka. Kl. 20 – 24.

Vi samles for å lære mer 
om Jesus, livet, felles-
skapet o.l. gjennom 
andakt/foredrag, film e.l.

Aktivitet/konkurranse, spill, biljard, bordtennis 
og mye mer. Og sjappå e selvfølgelig åben!

Datoer: 
10. og 24. sept.

8. og 22.okt.

PULS!
Er du 5. – 7.klassing, så er du supervelkommen til
PULS i Ræge kirke en fredag i måneden. 

På PULS får du:  Et kjennskap til kirka, bibelen  
   og JESUS!
   Et sosialt fellesskap
   Mye gøy (spill, kiosk, 
   konkurranser o.l.)

Datoer: 23. september, 21. oktober 

RÆGE BARNEGOSPEL
Ræge Barnegospel er et kor for barn 

i 1. – 4. klasse. 
Vi øver annenhver mandag i Ræge kirke 
fra kl 18 – 19. Oppstart: 12. september.

Vi synger kjekke sanger og har det veldig gøy på 
øvelsene, og vi håper flere har lyst å bli med!

Kontakt: Dirigent Karen Ann Malmin 976 20 049

Følg med på Ræge sin Facebookside, eller www.
rege.menighet.no for oppstartsdato når det 

nærmer seg skolestart.

Velkommen!

September
04. sep Gudstjeneste med presentasjon av 
 konfirmanter kl 11.00
 v/ Gunther Theiss, Åse Kjelby og Arfon  
 Owen og solist.
 Dåp
 Barnemenighet

11. sep Storsamling kl 11.00
 Utdeling av dåpshjerter, bok og diplom  
 til dåpsskolens deltagere
 Dåp
 v/ Gunther Theiss og Åse Kjelby
   
18. sep Visjonsgudstjeneste kl 11.00
 v/ Gunther Theiss og Arfon Owen
 Nattverd
 Barnemenighet

25. sep Høsttakkefest kl 11.00
 v/ Cecilie Midttun, Morten Hodne og  
 Arfon Owen
 Pynt og kirkekaffe Sola Bygdekvinnelag
 Nattverd
 Barnemenighet

Herren er min hyrde,
 jeg mangler ikke noe.

 Han lar meg ligge i grønne enger,
 han leder meg til vann der jeg finner hvile.

                                                               Salme 23, 1-2
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Torsdag 22. september og 10. november 
fra kl. 16 – 17 kan du kjøpe middag i Ræge 
kirke.

Det serveres enkel og god middag til en rimelig 
pris!  
                                                                                           
Kjekt å kunne gjøre middagen både lettvint, 
rimelig og sosial midt i en travel hverdag! 

Kr 50,- pr person og max 150,- pr familie. 

Påmelding til post@regemenighet.no senest 
dagen før middagen. Gi beskjed om allergier ved 
påmelding.

Inviter med deg naboen og ta middagen i kjerkå 
di, da vel!

KIRKEMIDDAG!
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DÅPSSKOLE
Fredag 2. og 9. september inviteres 2. klassinger 
til dåpsskole.

Vi tilbyr henting på skolen etter skoletid, og bar-
na hentes i kirka av foresatte. Går du i 2. klasse, 
men ikke har fått invitasjon? Du er likevel hjer-
telig velkommen til å melde deg på.

Påmelding: 
www.rege.menighet.no 
(åpner når det nærmer seg)

Dåpsskolen avsluttes med 
STORSAMLING (Gudstjen-
este for HELE familien) 
søndag 11.september kl. 
11.00. Her blir det diplom 
og bokutdeling til alle som 
har deltatt på dåpsskolen

KRØLLE
Torsdag 22. september kl. 17 – 18 er det KRØLLE-
samling for 2-åringer, i følge med en voksen.

Vi lærer om sauen som kom bort, har aktivitet, 
synger og leker. Bokutdeling.

Er du 2 år, men ikke har fått in-
vitasjon? ? Du er likevel hjertelig 
velkomment il å melde deg på.

Påmelding: www.rege.menighet.
no (åpner når det nærmer seg) 

Annen hver tirsdag samles vi på kirketorget 
og leser Bibelen sammen. Ingen bok har 
formet verden mer enn Bibelen.  Den gir oss 
sterke leseopplevelser og nøkler til å forstå 
livet og verden vi lever i.   Alle som har inte-
resse er velkommen, uansett forkunnskaper. 
Gunther Theiss leder samlingene.

Bibeldykk er på tirsdager kl. 20.00 – 21.00 
i Ræge kirke. 

Bibeldykk                                               

Datoer: 
 6. sept.
20. sept. 

TORSDAGSTREFF
høsten 2022

1. september:
«Gudstjenesten i musikk og tekst»

Tekst: Astrid Nitter Engen
Flygelhorn: Marianne Nordin

Piano: Dag Kjosavik

6. oktober:
«Høsten i ord og toner»

v/ Kari Nævra Ree

Sang, ord for dagen og servering av god 
lunsj.

Kollekt ved utgangen.

HJERTELIG VELKOMMEN!  

KONFIRMANTUNDERVISNING
Ræge menighet inviterer 9. klassinger til et lære-
rikt og spennende år i kjerkå.

Bli bedre kjent med Jesus – med den kristne tro 
– med deg selv – og med hverandre, gjennom 
mange spennende og aktuelle tema.

Tidligere konfirmanter om konfirmanttiden: 

• «Følg med, det er ganske interessant!» 
• «Det var mye kjekkere enn jeg hadde trodd» 
• «Leiren var det beste!»

Påmelding: www.rege.menighet.no 
(åpnet 8. mai)

Foto: Hedvig A. Halgunset/Kirkerådet

høsten 2022

Kafeen Drøsen er åpen for alle annenhver mandag fra 19 – 21 på kirketorget i 
Ræge kirke! Her kan du få nystekte vafler, kaffe og en god drøs!

Datoer høsten 2022:  
19. september
3. 17. og 31. oktober

Velkommen innom!

DRØSEN KAFÈ 



hva skjer i
tananger menighet
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Juni
5. juni kl. 11:00 Høytidsgudstjeneste 1.Pinsedag
 v/ Tracy Rishton
         Nattverd. Søndagskole

12. juni kl. 11:00 Friluftsgudstjeneste v/vikarprest
 Frivillighetens år & Skaperverkets dag
 Sted: Gapahuken på Jåsund
 Se annonse under «Tanangerdagene»

19. juni kl. 11:00 Familiegudstjeneste 
  v/ Tracy Rishton
              Dåp

26. juni – 14. august          
Fellesgudstjeneste – se egen oversikt side 13

August
21. aug kl. 11:00 Narnia Familiegudstjeneste 
 (se egen informasjon)
 v/ Tracy Rishton
 Dåp. 
 Kickoff: Lek og grilling etter 
 gudstjenesten.

28. aug kl. 11:00 Presentasjonsgudstjeneste
       v/ Tracy Rishton 
 Dåp

September
 4. sep kl. 11:00 Gudstjeneste 
 v/ Tracy Rishton. 
 Fokus på forvaltning.    
 Nattverd. Søndagskole

11. sep kl. 11:00 Jubileumsgudstjeneste
     v/ Tracy Rishton 
 Nattverd. Søndagskole. 
 Tananger Gospel.  Kirkekaffe med jubi- 
 leumskake og annet knask.

18. sep kl. 11:00 Temagudstjeneste 
 Tema 1.av 3: «Gud og meg»
   v/ Tracy Rishton 
 Nattverd. Søndagskole

25. sep kl. 11:00 Familiegudstjeneste
  v/ Wenche Stavseth Viland
   Dåp. Høsttakkefest
   Miljødetektivene deltar.

FASTE AKTIVITETER 
FOR BARN OG UNGDOM

                
TANANGER BARNEKOR

Torsdager kl. 17:30 – 18:15
Alder: 4 år og oppover
Oppstart 1. september

SØNDAGSSKOLEN
Under gudstjenesten, utenom

Familiegudstjenestene.
Alder: 0 – 12 år

Oppstart 4. september

JESHA  For 5 – 7. klasse
Annenhver fredag kl. 18:00 – 20:00 

(partallsuker)
Oppstart 9. september

ENTER Ungdomsklubb 
Alder: Fra 8. klasse

Annenhver fredag kl. 20:00 – 23:00 
(partallsuker)

Oppstart 9. september

KNØTTETREFFEN  Åpen barnehage
mandag og torsdag kl. 09.30 – 13.00 

Babysang mandager kl. 11.30.
Oppstart 1.september

For info, se: www.tanangermenighet.no

Miljødetektiver søkes!
Lørdag 24. september kl. 14.00 – 17.00 invi-
teres alle 2. klassinger til å være miljødetek-
tiver. 

Det blir lek og konkurranser med fokus på det 
flotte skaperverket som vi må ta godt vare på.

Søndag 25. sept.
 kl. 11.00 deltar vi på 
høsttakkefest. 

Invitasjon kommer i 
posten!
    

ÅPEN BØNNESAMLING
Mandager i oddetallsuker kl. 20-21 i kirkerom-
met.

Bønnevandring og/eller stillhet i Guds nærhet. 
Det er også mulighet for personlig forbønn. 

Bli med på 

NARNIA-GUDSTJENESTE
Gudstjenesten den 21. august er «Narnia-guds-
tjeneste» for hele familien. Bli med gjennom 
klesskapet, du kan kle deg ut som en fra fortel-
lingen om du vil.

Du tenger ikke kjenne til fortellingen om Narnia 
for å komme på gudstjenesten den dagen, men 
det kan være en kjekk ferielesing med de tidløse 
fortellinger fra C S Lewis? 

FILMKVELD for HELE FAMILIEN
Lørdag 20. august kl.17:30 (dagen før gudstje-
nesten) viser vi filmen «Legenden om Narnia:  
Løven, Heksa og Klesskapet». 

Det er en spennende film basert på ei veldig fin 
bok. Fortellingen gir oss et fantastisk budskap – et 
budskap som vi kjenner fra ei annen fantastisk 
bok, nemlig Bibelen.

Spilletid 2t 15 minutter. 
Aldersgrense:  11 år (8-10 år med følge).  
Salg popcorn, brus, slush og snop!

Velkommen! 

Se www.tanangermenighet.no for mer informa-
sjon når det nærmer seg.

Vi samles i kirkestua i Tananger kirke, 
mandager i partallsuker kl. 20 – 21
og dukker ned i Bibelens tekster. Det blir 
høytlesing kapittel etter kapittel, 
for å oppleve tekstene i sammenheng. 

Oppstart etter ferien blir 22. august.
Se www.tanangermenighet.no/bibeldykk for 
mer informasjon.

Tananger Gospel 
Øvelser i Tananger kirke:

30. august kl. 19 – 21:30
27. september kl. 19 – 21:30
25. oktober kl. 19 – 21:30
22. november kl. 19 – 21:30
6. desember kl. 19 – 21:30

TORSDAGSLUNSJ - MED NÅGE ATTÅT

For deg som er hjemme på dagtid. 
Kl. 12:00: Lunsjservering (Kr. 50,-). Tid til drøs! 
«Någe attåt» er et kåseri eller et kulturelt innslag. 
Slutt ca. kl.13.30.

Høstens samlinger:
8. sept, 6. okt, 3. nov og 8. des.
    



 
TANANGER KIRKE 20 ÅR!
I takknemlighet vil vi gjerne feire at Tananger fikk ny kirke for 20 år siden. 
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Hver torsdag i oddetallsuker 
møtes dugnadsgjengen for 
å gjøre en praktisk innsats 
i kirken. De vasker, pusser, 

skrur, fikser, koster, luker – og 
har det kjekt sammen! Op-

pgavene er mange, både ute 
og inne. 

Har du lyst og anledning, 
er du herved invitert til å bli 

med!

Dugnadsgjengen møtes disse 
torsdagene kl. 09:30 – 12:00:

18. august, 
1., 15. og 29. september

Lunsj kl. 11:30. Ta med 
matpakke – vi serverer nys-

tekte lapper!!

Dugnadsgjengen

TANANGERDAGENE
Endelig er Tanangerdagene tilbake, og Tananger menighet er 
hjertelig til stede! Besøk oss på stand i havnen på lørdag 11. 
juni 10:30 – 15:00. Se tanangerdagene.no for fullt program!

BARNAS DAG

Onsdag 8. juni kl. 16:30 – 19:00
Sted: Tananger Ungdomsskole
Aktiviteter: Hoppeslott, ansiktsmaling, 
svampekast, friidrettsaktiviteter, 
pinnebrødsteking, lær å plante frø og 
mye mer! Stafett mellom skolene. 
Kanonballkamp mellom lærerne 
Haga/Storevarden skole

Salg av mat og drikke
Arr.: Lions Tananger, Tananger menighet, IMI Tananger.

KULTURKVELD I TANANGER KIRKE

Torsdag 9. juni kl. 19:00 
Kåseri av Sven Egil Omdal: «Sykehushistorien; fra igler til kikkhull» 

Norges mest avanserte sykehus reiser seg på Ullandhaug, 750 år et-
ter at Magnus Lagabøte etablerte et av landets aller første hospital i 
Stavanger. Svein Egil Omdal forteller den lokale sykehushistorien fra 
middelalderens igler til kikkhullsoperasjoner.

FRILUFTSGUDSTJENESTE 

Søndag 12. juni kl. 11:00 
Vi feirer frivillighetens år & skaperverkets dag!
Prest: Vikar
Trompetist: Sofia Mahan
«Førsteklasses» deltar.
Sted: Krabbavigå på Jåsund, ved gapahukene.

Grilling, lek og søndagsskolegames etter gudstjenesten.
Meny: Havets skattkiste. Gratis! Ta gjerne med stol/sitteunderlag. 

SPRÅK-KAFÉ
FOR DAMER

Annenhver onsdag 
(partalls-uker), 
kl. 17.30 – 19.00 i kirkestuen, 
Tananger kirke
Oppstart 7. september

Bli kjent med 
andre damer 
og snakk 
norsk.
Aktiviteter, spill 
mm.
Kaffe og te.

Barn kan dessverre ikke bli 
med.

Velkommen!

Ny i Norge?
Ønsker du å 

lære mer 
norsk?

Foto: Marie von Krogh

Konsert med Britt-Synnøve Johansen: 
«Ballader og Grimascher» 

Sammen med pianist Svein Ragnar 
Myklebust gir Britt-Synnøve Johansen 
en stemningsfull konsert der sangene 
blir bundet sammen av historier fra to av 
Sveriges nasjonalpoeter Evert Taube og 
Cornelis Vreeswijk's liv.

Pris: kr 250,- 
Servering av kaffe og kaker 
Arr.: Tananger Lions og Tananger meighet

I 20 år har vi hatt et bygg med rom for alle 
aldersgrupper til ulike samlinger og aktiviteter. 
Noen høylytte, oppstemte og store, andre med 
stillhet, undring, søken. 

For å markere for hele Tananger at bygdas 
kirke jubilerer slår vi på ny opp dørene og in-
nviterer til flere høydepunkter i høst. I tillegg til 
Jubileums-gudstjeneste, blir det noe for magen, 
hjertet og hodet utover høsten. Følg med på 
hjemmesiden vår og i andre informasjonska-
naler. Her vil vi gjerne møtes. Hipp, hipp, hipp :)

SØNDAG 11. SEPTEMBER kl. 11:00 
Jubileumsgudstjeneste. Tananger Gospel synger.

LØRDAG 17. SEPTEMBER kl.14:00. 
Teater «Kirkerottene og Lea Mus»

TORSDAG 20. OKTOBER kl. 19:00 
Konsert med TØNES trio. 

FREDAG 21. OKTOBER kl. 20:00
Ungdomskveld med Ruben Gazki 
«Svindler med stil»

     Ruben Gazki

Tønes - Frank Tønnesen
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Pris: kr 50,-  ved inngangen.

Kafé etter forestillingen.
Sal av pølser, kaffe, 

kaker og boller.

Kjempegøy 
teater for hele 
familien.
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LIVETS GANG

Ræge
Sarah Mæland Bratteli
Sofia Jekteberg
Peder Skogseth
Oliver Grødem Gimre
Emma Hagen
Milian Messel
Tomine Johansen Sanne

Sola
Elise Skår Enge
Håkon Knutsen Kristensen
Theodor Johnsen Vaaland
Sofie Grasdal Hegreberg
Hallvard Sand Bergan
Sander Øvstebø Søraas
Filip Aasheim Strømø

Sørnes
Ole Markvardsen
Lotte Joa Risberg
Helle Gismervik Duvsete
Elliot Kauf Rye
Ada Sande
Klara Medhus Barkved
Noela Høiland Jaroenlap
Francine Espedal-Larsen
Petenucci Leonardi Hersdal
Mie Oldereide-Thoresen

Tananger
Frida Hjorteland Tvedt
Petra Arneberg Katrud
Liva Årstad Tharaldsen
Leonel Voll Knag
Hera Incoronato
Johanne Haaland
Markus Skarnes
Viljar Reisæter

Døpte

Vigde

Gravferder
Sola
Tove Hellestø
Bodil Agnette Bredesen
Marilyn Kvilhaug
Dagfinn Veggeberg
Harald Skailand
Jan Egil Thomassen
Sigfrid Steine
Harald Ottesen
Alfhild Martha Stouder
Astrid Synnøve Herheim Butter-
worth
Else Helen Sola
Frid Egeli
Gunnlaug Almedal

Sola
Lene Jonassen Frøiland og Joakim Frøiland
Mette Wåge og Livar Høgemark
Maiken Skadberg og Mads Even Sinnes Sørensen

Sørnes
Britt Bjørnestad og Jan Arvid Jakobsen

Ræge
Anny Rott
Målfrid Byberg
Mona Kolnes Laursen
Jon Tønnesen Tjelta

 
Tananger
Sigrun Roth
Aksel Engebretsen
Dordi Askildsen
Kristine Nilsine Rott
Amalie Goa Søiland
Johnny Tjora
Sonja Marie Gunnarschjå
Reidar Haugvaldstad
Sofie Cecilie Meling

Ta vare på livet
Ta vare på hverandre

Så tar vi vare på deg
når du trenger det

EN FERIE Å GLEDE SEG TIL
Hva
Blå Kors arrangerer gratis ferier for familier over hele landet. Målgruppen er familier med lavinntekt, 
rusavhengighet, og/eller psykiske utfordringer tett på livet. Feriene bidrar til å skape viktige og gode 
minner for livet for familiene og barna.
 
Hvorfor
Det å legge til rette for at familien kan gjøre noe sammen, styrker samspillet og tilknytningen i 
familien, og gjør familien litt sterkere til å møte utfordringer. Behovet er stort – søknadstallene 
vokser voldsomt for hvert år. Særlig etter koronapandemien ser vi en økning i gruppen som søker 
på grunn av lavinntektsutfordringer. Blå Kors ønsker å gi flere av søkerne ferietilbud, og dette kan 
menigheten bidra til.
 
La din menighet få mulighet til å bidra!
For å møte etterspørselen, er Blå Kors helt avhengig av støtte fra privatpersoner og menigheter. Les 
gjerne mer om hva pengene går til. En stor takk til dere som setter inn en annonse i menighets-
bladet.



Emmaus bedehus Vonheim bedehus
Juni
Ons 08. kl.19.30 Bønn- og samtalemøte.
Søn 12. kl.19.00 Møte v/ IMF Rog.
         Taler: Jan Roald Dahlstrøm
   Sang: Steinar Trefjord
Søn 19. kl.19.00 Semesteravslutn. v/ Lys over Land
  Odd Eivind Høyvik taler Guds ord.
  Misjonsinfo. Enkel servering.
Tir 21. kl. 17.00 Vaskedag.

August
Ons 24. kl.19.30 Bønn- og samtalemøte.
Søn 28. kl.19.00 Samlingsfest v/NLM
   Taler: Ove Sandvik
  Sang: Børge Tjessem og Kristin Tjelta
Søn 19. kl.19.00 Semesteravslutn. v/ Lys over Land
Tir 21. kl.17.00 Vaskedag

September
Ons 07. kl.19.00 Møte v/ Maisha Mema.
  Tale og sang av Jonny Mydland
Ons 14. kl.19.00 Nabo- og vennetreff.
Søn 25. kl.19.00 Møte v/ Blå Kors.
   Tale og sang av Tom Devola Oseberg
Ons 26. kl.19.30 Bønn- og samtalemøte.

Odd Eivind er kretssekretær i misjonsorganisasjonen 
Lys over land med undertittelen med evangeliet til mus-
limene. Organisasjonens hovedoppgave er å nå mus-
limene med evangeliet.Lys over land har arbeid i India 
og Senegal. Støtter også arbeid i Indonesia og kristent 
innvandrerarbeid i Norge. Misjonen bistår fattige og mar-
ginaliserte grupper gjennom sosialt arb.,gir utdanning 
og helsetjenester. Misjonen har gjennomgått navneen-
dringer.Startet opp arbeidet i 1948 og gikk under navnet 
Den Norske Muhammeddanermisj., deretter ble navnet 
skiftet til Kristen Muslimmisj.og så til dagens navn Lys 
over Land.

Det nytter
Maisha Mema (Bedre Liv) er en stiftelse med diakonalt 
arbeid i Kenya. Har motto: Være med å skape en posi-
tiv forandring i et barns liv, - utdanning, aktivitet veiled-
ning og integritet står her sentralt.  Arbeidet drives i to 
Klubbhus i Soweto-slummen i Nairobi med over 300 
barn i programmet. Videre er det 42 barn i Maisha Mema 
– familien (barnehjem) i Tigoni i høyden utenfor Nairobi.  
Marianne og Jonny Mydland leder arbeidet.

Onsdag 7.  sept. kl. 19.00 taler og synger Jonny Mydland 
på Vonheim. Han gir da informasjon om arbeidet. Sam-
men kan vi gjøre utrolige ting.  Det nytter. 
Velkommen.

Betania bedehus
Ljosheim og 

Salem bedehus
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Møtekalender juni, juli, august og september 2022:

Søndagsmøter:
2. pinsedag 6. juni: Søndagsmøte Samemisjonen 
 kl. 1900
Søndag 12. juni:  Forsamlingstur. Info kommer. Se FB

Søndag 21. aug:  Sommermøte IMF  kl. 1900

Søndag 28. aug:  Samlingsfest for bedehuset kl 1800 
 Taler: Kolbjørn Bø

Søndag 4. sept:  SØNDAGSÅPENT kl. 1100 
 Taler: Jarle Stormark
Søndag 11. sept:  Smågruppesamling i hjemmene. 
 Kl. 1900-2100
Søndag 18. sept:  SØNDAGSÅPENT kl. 1100 
 Taler: Jarle Stormark 

Torgdag 24.  september 
kl. 10.00 - 14.00

Søndag 25. sept:  Søndagsmøte

Bønnesamlinger hver mandag kl. 20.00 – 21.00.
Starter 22. august for høst semesteret.

Onsdagsklubben en onsdag i måneden 
kl. 17.00 – 17.45 
Hobbyklubb fra 3 år. Andakt, sang og aktivitet.
Onsdag 7. september 

Trim for voksne på Håland skole (fotball). Hver onsdag 
kl. 19.30 – 20.30
Oppstart 14. september

Strikkekafè onsdag kl. 19.00
For ALLE som elsker håndarbeid, kaffe og god drøs.
Onsdag 14. september

Ønsker du å være med en smågruppe, ta kontakt med Paul 
Malde tlf. 936 47 526 

Ønsker du å leie bedehuset til konfirmasjon, minnemøte ol. 
Ta kontakt med Paul Malde (mobil 936 47 526)

Følg oss på Facebook - Emmaus Bedehus.

Juni
Tors 02. Ljosheim. Møte for Sola misjonsforsamling  
  NLM. 
  Taler Magne Birkedal.
Tors 09. Ljosheim. Vi leser Bibelen. 
Søn 12. Salem. Kl. 11.00. Søndagsmøte. Sola 
  misjonsforsamling NLM.
  Taler Stein Sandvik.            
Tors 16. Ljosheim. Møte for Sola misjonsforsamling  
  NLM. Taler Stein Sandvik.
Tors 23. Ljosheim - Salem.  Sankt Hans feires på  
  Kolnes kl. 18.00. 

Juli
Tors 28. Ljosheim. Møte for Sola misjonsforsamling  
  NLM.

August
Tors 18. Ljosheim. Åpne dører.
Tors 25. Ljosheim. Vi leser Bibelen 
Søn 28. Salem. Kl. 11.00. Søndagsmøte. 
  Sola misjonsforsamling NLM. 
                               
September
Tors 01. Ljosheim. Møte for Sola Misjonsforsamling  
  NLM
Tors 08. Ljosheim. Vi leser Bibelen.  

Onsdag 14.09 – søndag 18.09. Ljosheim.  Møteuke. 
Sola misjonsforsamling NLM.Tale og sang av Per 
Tveten

  onsdag 14.09. Ljosheim           
  torsdag 15.09. Ljosheim
  fredag 16.09. Ljosheim
  lørdag 17.09  kl. 16.00. Ljosheim
  Søndag 18.09 Kl. 11.00. Salem. 
                               
Tors 22. Ljosheim. Vi leser Bibelen.
Tors 29. Ljosheim. p-Tro møte.

Velkommen til samling om Guds ord og Misjonen på 
Ljosheim og Salem bedehus

Hvis ikke annet blir kunngjort begynner alle torsdagsmø-
tene kl. 19.30

Juni
Ons 1. kl. 19.30 Tale ved Magne Vatland
   Sang: Arve Bergsagel
Ons 8.  kl. 19.30 Nattverd- og delemøte

Juli og August          
Ikke møter

September
Søn 4.  kl.17.00 Samlingsfest for Betania bedehus
Ons 7. kl.19.30 Tale ved Jan Ove Selstø
Ons 14 kl.19.30 Møte
Søn 25 kl. 17.00 Storsamling
Ons 28  kl. 19.30 Nattverd- og delemøte

PÅKALL
 HANS NAVN,

GJØR 
GJERNINGENE

PRIS HERREN, 

HANS 
KJENT 
BLANT 

FOLKENE!

Salme 
105, 1



NMS GJENBRUK SOLA
Et skattekammer for deg som elsker 
gjenbruk - og kloden vår.

Butikken bugner av varer! Kom innom og kjøp eller 
lever varer i våre åpningstider:

Alle hverdager 10.00 – 17.00 
untatt lørdag 10.00 – 14.00

 

Åpningstider Mand.–fredag 09.00-19.00
Lørdag 09.00-17.00

Åpningstider Mand.–fredag 08.00-22.00
Lørdag 08.00-21.00

post@solatrafikkskole.no - 51 65 26 89

www.byggservice.as
51 64 45 50
4050 SOLA

Joker Røyneberg, Tlf: 51 65 59 32
Åpent: 7 - 20, lørdag 9 - 18

Støtteannonsør:

Sande Gård

Din lokale blomsterbutikk

Floriss Sola
51 64 54 00

Velkommen til 

Ræge juletregard
Åpningstider fra 1. november: 

- alle dager 10:00 - 19:00
Mob: 926 36 033

Varaheivegen 75, 4054 Tjelta
Er på facebook

Takk til våre annonsører! 
Flere annonsører søkes. 

Ta gjerne kontakt med: 
Torleif Oftedal, to-ofte@lyse.net

51 69 66 51 - Timebestilling: ledigtime.no

din lokale 
frisør 
for hele familien



Intervju med Organisten
Av organisten

I: Hei Geir, har du det bra?
O: Ja, eller nja…..

I: Du høres litt nølende ut?
O: Neida, jeg har det fint jeg!

I: Kom igjen!
O: Jeg er kanskje litt skuffa?

I: Skuffa? Fordi?
O: Jeg synes det er for få som vil være med i Andante!

I: Andante?
O: Ja, det er et kor som vi har startet i Sola Kirke

I: Hva slags kor er det?
O: Det er et blandakor for voksne, som øver annen hver torsdag 

kl. 10:30 – 13:00

I: Men er det så få med da?
O: Nei, det er ikke så galt, vi er 15 stykker, men bare halvparten 

er fra Sola menighet. Det andre kommer fra Stavanger, Sørnes, 
Sandnes og Ålgård.

I: Har dere både damer og menn med?
O: Jada, perfekt stemmefordeling!

I: Hva synger dere da?
O: Vi synger mye forskellig! Selvfølgelig litt kirkemusikk, men 

akkurat nå, både Alf Prøysen og Bob Dylan!

I: Hvorfor er det ikke flere med?
O: Kanskje ikke folk vet om oss. Kanskje noen føler seg får dårlige 

til å synge, eller kanskje til og med for flinke? 

I: Er de det da?
O: Nei, vi er de vi er til en hver tid, så alle er akkurat passe!

I: Er det bare sang dere holder på med?
O: Stort sett, men vi er også gode til å spise vafler, drikke kaffe og 

snakke sammen!

I: Hvem burde være med?
O: Alle som kan synge (i hvert fall litt), er ledig annen hver 

torsdag mellom 10:30 og 13:00 (i hvert fall de fleste torsdagene!) 
og synes at et kor er et pluss for enhver kirke og for enhver 

korsanger!    


