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LEDSAGERTJENESTEN

Trenger du felge til frisor, lege eller
sykehus? Vil du ha en arm & holde
i? En ledsager kan tar folge hjem-
mefra. Ledsageren kjorer ikke selv,
men tar fglge i drosjen til sykehus/
lege. Man far hjelp til a finne frem,
venter til timen er over og sa folger
man med hjem igjen. Eller den kan
komme hjem til noen som har van- |
sker med & veere alene, sd andre i
huset kan fa kommet seg litt ut.

Hjemmetjenesten  vil  selvsagt
fortsette & komme innom etter de
avtaler som gjelder.

Tildelingen av tjenester skjer et-

ter tilgang pa frivillige, og folger
skolens ferier.

Kontakt: Telefon eller e-post til Solakirkenes servicetorg,
mandag — fredag 09.00-15.00.

Telefon: 51 75 53 70

E-post: servicetorget@solakirkene.no

SOLAKIRKENES SERVICETORG

I Sola kirke, Kongshaugveien 20
Telefon: 51755370

E-post:  servicetorget@solakirkene.no
Apent:  mandag - fredag 09.00 — 15.00

Vare ansatte kan nas med direktenummer som star i telefonlisten pa
side 4. Servicetorget finner du i Kongshaugveien 20.

Vi betjener kirkenes dap og vielser, ogsa @nske om vielse i Ruinkyrkja.

Vi jobber for god service!

Av Gunther Theiss

Det har veert noen medieoppslag i hgst om at stremprisene kan komme til a fore til kaldere
kirker. P4 @stlandet har det veert snakk om 15 grader i kirkerommet. Det har veert noen
oppslag om vart eget omrade ogsa, men det ser uansett ikke ut til a bli sa ille som gstpa. Men
jeg skal innremme at jeg som prest har tenkt en del pa dette: Kan vi komme i en situasjon der
vi ma invitere mennesker inn i kalde kirker? Forhdpentligvis ikke. Men sa tenker jeg videre:
Kulde kan handle om andre ting enn temperatur. Det kan varme ogsa. Det kan handle om
maten vi moter andre mennesker pd. Kirkene i Sola skal vaere varme. Nar man kommer til en
gudstjeneste, eller til et hvilket som helst annet arrangement i kirken, sa skal det veere godt

a komme inn dit. Det er selvsagt ikke godt & komme til kirken for a delta i en vond gravferd,
men dere skjenner hva jeg mener. Hvordan vi blir tatt imot, er helt avgjerende. Et godt blikk,
et godt smil, et varmt handtrykk (du verden sé deilig det er at vi far lov & ta hverandre i hen-
dene igjen), en god dres. Jeg vager den pastanden at atmosfeeren pa kirkekaffen er viktigere
enn kvaliteten pa gudstjenesten. Dessuten handler varmen i kirken om hvorvidt vi tar pa
alvor hva som er menneskers behov i vare lokalsamfunn i dag. Mater vi disse behovene? Er vi
relevante? Evangeliet, det kristne budskapet, er alltid relevant. Men klarer vi som menigheter
a formidle det pa en relevant mate, i naervaer, handling og ord? Da er vi varme menigheter, da
har vi varme kirker.

Jesus kom til verden en kald og merk vinternatt. Moren hans Maria mgtte ham med varme.
Hun svepte ham, som det star i Juleevangeliet. Hun svepte ham i all den varme morskjaer-
ligheten hun hadde. Men senere ble han avvist av mange. Hatet. Drept. Likevel: Jesus er den
varmeste varmen og det lyseste lyset denne verden noensinne har sett. Han kom med Guds
kjeerlighet og nade til alle. Dette lyset, og denne varmen er det som skal merkes sterkt og klart
i alle vare kirker, og i alt menighetene er og gjor. Uansett hvordan stremprisene utvikler seg.
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Sola kirkelige fellesrad - kirkevergeadministrasjon, E-post: post@solakirkene.no
Felles servicetorg for kirkene i Sola: 51 75 53 70, E-post: servicetorget@solakirkene.no

Kirkeverge Trygve Torgersen

Ass. kirkeverge Kai Rune Byberg
Vaktmester Jone Oltedal

Sekreteer Berit Kristin Edvardsen
Sekreteer Turid Evje Jensen

Leder i fellesradet

Svein Inge Thorstvedt

M: 415 66 868
M: 994 11 533
M: 986 98 135
K: 51755370
K: 51755370
M: 913 96 053
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trygve.torgersen@solakirkene.no
kai.rune.byberg@solakirkene.no
jone.oltedal@solakirkene.no
berit.edvardsen@solakirkene.no
turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
svein.inge.thorstvedt@lyse.net
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Adresse: Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Kongshaugveien 20

Kontortid: mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00. E-post: post@solamenighet.no. Tlf.: 5175 53 70

Sokneprest Morten Sandland M: 404 05 685 morten.sandland@solamenighet.no

Prostiprest Wenche Stavseth Viland M:974 30 037 wenche.viland@solamenighet.no

Daglig leder Johannes Byberg M: 464 16 040 johannes.byberg@solamenighet.no

Menighetsradsleder Elin Knudsen M:959 99 899 knudsenelin93@gmail.com

Kantor Geir Munthe-Kaas M: 932 13 474 geir.munthe.kaas@solamenighet.no

Trosoppleerer Hege Skrikrud M: 452 27 832 hege.skrikrud@solamenighet.no

Trosoppleaerer Anders Primstad M:990 20 996 anders.primstad@solamenighet.no

Diakon Lise-Ingeleiv Grunnaleite M: 906 62 631 ingeleiv.grunnaleite@solamenighet.no

Styrer Jubelgj. apen barnehage Hege Skrikrud M: 452 27 832 jubelgjengen.aapenbarnehage@gmail.com
/

Adresse: Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: v/Raege kirke. Besgksadresse Varaheivegen 60, 4054 Tjelta \

Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@regemenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Gunther Theiss
Oystein Viland
Knut Eiulf Traa

Sokneprest

Daglig leder
Menighetsradsleder
Leder Barnemenigheten
Trosoppleerer
Musikalsk leder

Ase Kjelby
Arfon Owen

Ingvild Norheim Bo

M: 474 53 243
M: 959 27 322
M: 412 57 578
M:
M: 957 74 111
M.

gunther.theiss@regemenighet.no
oystein.viland@regemenighet.no

ingvild.norheim.bo@regemenighet.no
aase.kjelby@regemenighet.no
arfon.owen@regemenighet.no

Sgrnes Menighet

/
N

Adresse: Mortensarmen 1, 4052 Royneberg - Menighetskontor: Sgrnes kirke

Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@sornesmenighet.no. TIf.: 51 75 53 70

Sokneprest Silje Barkved Fossan M: 938 47 116  silje.barkved.fossan@sornesmenighet.no
Daglig leder, vikar Johan Jensen M: 452 45 127  johanjensen@sornesmenighet.no

Kantor Turid Evje Jensen M: 992 47 938 turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Styrer Apen Barnehage Ingvild Pettersen M: 45 24 54 61 ingvild.pettersen@sornesmenighet.no
Trosoppleerer Ingvild Pettersen

Menighetsrad v/leder Andreas Veggeland M:982 96 708 andyveggeland@gmail.com

Trosopplaerer Bruno Leonardi Hersdal M: 941 15 081  bruno.leonardi.hersdal@sornesmenighet.no
Adresse: Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Risavika havnering 100, Tananger Kirke \

Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@tanangermenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Tracy Rishton

Daglig leder Randi Lundberg Tveit
Musikalsk leder: Laura Kern
Ungdomsleder Anne Marit Vigdel

Menighetspedagog Olav Mo
Tropsopplerer Birgitte Avtjern
Menighetsrad v/leder

Marita Olsen
Merete Nygard

SFO & Apen barnehage
Assisterende styrer

Bjorg Irene Stallemo
Menighetsbarnehage, styrer Synngve Olsen Hatlestad

146543503
197147133
1483 94 817
147277 927
: 469 66 587
: 908 51 042
1481 52 919
1955 27 541
:918 03 433
1918 03 433

LKL

tracy.rishton@tanangermenighet.no
randi.tveit@tanangermenighet.no
laura.kern@tanangermenighet.no
annemarit.vigdel@tanangermenighet.no
olav.mo@tanangermenighet.no
birgitte.avtjern@tanangermenighet.no
bjorg.i.stallemo@lyse.net
styrer@tmb-sfo.no
sfo@tmb-sfo.no,

asstyrer@tmb-sfo.no

Stremsparing i kirkene i Sola

Av Trygve Torgersen, Kirkeverge

Vi er alle omfattet av hoye strompriser, og energikostnadene er
krevende for de fleste i samfunnet, bade naeringsliv og private.
Alle er litt spente pa den krevende vinteren vi er inne i i forhold
til oppvarming og energiforbruk, og mange folger litt mer med
pa bade yr.no og dagens strampris enn vi pleier ellers. Heldigvis
bor vi i et land der myndighetene kommer privathusholdningene
i mote med kompensasjonsordninger.

Kirkene i Sola har samme ansvaret som skoler, radhus og andre
kommunale bygg i a kartlegge, ta kontroll pa og begrense de
ekstreme stromkostnadene sa godt som mulig. Med store bygg
og onske om a vaere en hverdagskirke ma vi alle bidra - bade an-
satte, frivillige, tillitsvalgte og besgkende ma sammen tenke klokt
og smart, slik at vi sa langt vi kan begrenser de hoye energikost-

Foto: Qystein Viland

nadene. Vi gnsker folk varmt
velkommen til kirkene, og
oppfordrer til & ha pa litt eks-
tra varme klaer. Bespkende til
kirkene vil ogsa hos oss merke
at romtemperaturen er senket.
Det koster mye & varme opp
store kirkerom med hoye tak,
og menighetene har derfor flyt-
tet en del aktiviteter fra store
rom til mindre rom.

Kirkerommene skal brukes
som for til gudstjenester, be-
gravelser, vielser og konserter.
Det er ikke planer i Sola om a
stenge kirkebyggene, slik en-
kelte andre kirkelige fellesrad
andre steder i landet tvinges
til & gjore. Fellesrddet er takk-
nemlige for streamkompensa-
sjonsmidler fra kommunen,
og fikk i november noe ekstra-
midler fra Barne — og familie-
departementet for at kirkene
kunne veere apne i advents —
og juletiden. Men vinteren er
ikke over, og vi md alle std i
denne situasjonen i manedene
framover.

Kirkevergen er sveert glad for at
det kan bli bevilget midler til
viktige ENOK - tiltak i 2023
bade for Tananger kirke og for
Sernes kirke. Disse investerin-
gene vil gi varige besparelser
pa energibudsjettene i arene
framover.
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i Januar
1.jan  kl. 12.00 Gudstjeneste

v/Silje Barkved Fossan
Sang: Ingvill Hagesaether

8.jan  kl. 11.00 Gudstjeneste
v/Berit Espeset
Sondagsskole

15.jan kl. 11.00 Gudstjeneste
v/ Silje Barkved Fossan

22.jan. kl. 19.00 Gudstjeneste
H v/Silje Barkved Fossan
Temagudstjeneste

i 29, jan. kl. 11.00 Gudstjeneste
; v/Berit Espeset
Sendagsskole

Februar

5.feb  kl. 11.00 Gudstjeneste
v/Silje Barkved Fossan

12.feb  kl. 11.00 Familiegudstjeneste med
tarnagenter
v/Silje Barkved Fossan
Menighetsuke

19. feb kl. 11.00 Gudstjeneste
v/Silje Barkved Fossan
Sendagsskole
Avslutning menighetsuke

26. feb  Fellesgudstjeneste i Sola kirke.

Ikke gudstjeneste i Sernes. Vinterferie

Tarnagenter

Sendag 12/2 kl. 11.00
v/Silje Barkved Fossan
Sang av Tarnagentene
Palser og kaker

Tirsdag 14/2 kl. 19.30
Sjemannskirken-et hjem hjemmefra
v/@yvind Alsaker.

Alle menn hjertelig velkommen!

Onsdag 15/2

Besgk av Lars Helge Myrset.
Tema: Lina Sandell.
Utlodning. Andakt og Middag.

Onsdag 15/2 kl. 16.30
Varm mat serveres 16.45
Ta med naboer og venner og bli med!

Torsdag 16/2 kl.19.30

Med Bjarte Moe pa fiolin

og Kjell Rune Fjellheim pa gitar.
Velkommen til flott konsert!

Etter konserten lapper og kaffe!

Entre Kr. 300,- Pimelding pa Vipps: 731758
Eller ved inngangen.

Lordag 18/2 kl. 13.00

Kafe. Gret. Utloddning

KI.13.30 Sang av Minigospel/Gospelkids
Andakt. KI.14.30 Hovedtrekning

Sendag 19/2 kl. 11.00
v/Silje Barkved Fossan.
Sang Kor Z

Is etter gudstjenesten

o Sornes nmed Gillberdal

Gilberdal er Rogalandstrioen som pa kort tid har gjort seg bemerket bade lokalt og nasjonalt
gjennom jevnlige singelutgivelser og musikkvideoer som har engasjert et stort publikum. Trioen
byr pa varme tekster om livets realiteter, lun humor og allsangvennlige refreng. | S@rnes byr
de pa egne later - og noen favoritter av andre artister - i akustisk innpakning. For anledningen
serveres 0gsa noen vakre salmer i ny musikalsk drakt.

Fiolin: Bjarte Mo / Gitarer: Kjell Rune Fjellheim

Vi gleder oss til konsert med Gilberdal i Sgrnes. Flott at de og har med gode musikere, s& det
plir bra.

Etter konserten serveres kaffe og lapper siden vi har menighetsuke. Velkommen til konsert tors-
dag 16/2 kl.19.30.

Entre kr. 300,-

Billetter kjgpes pa Vipps: 731758 i Sgrnes kirke eller ved inngangen.
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PROGRAM VAREN 2023
Sted: Sarnes kirke
Andre tirsdag i mnd. - kl 19.30

10. jan. Hva er fremtidsfullmakt og hvorfor,
v/ Helge Askildsen. Ektefeller inviteres.

14. feb. Sjemannskirken — et hjem hjemm-
fra, v/ @yvind S. Alsaker (tidl. sjpmanns-
prest/nd sokneprest i Lura). Til dette matet
inviteres menn som ensker a bli kjent med
oss og med klubben.

14. mars Besgk til Universitetet i Stavanger (UiS).
Vert er prof. Terje Aven

18. april Forsvarerrollen, v/ adv. Stian Kristensen
9. mai  Dugnad pa Horve 2

13. juni Blatur. Ektefeller/ledsagere blir med.
25.11.22 JIN

koto: Minna Su‘(ﬂ)/«/

TARNAGENTER 2023

Lordag 11. og sendag 12. februar inviteres alle 3.
klassinger i Sernes menighet til & vaere tarnagenter
i kirken.

Vi skal utforske kirken, Bibelen, tarnet og klokkene.
Agentene vil i lopet av lerdagen fa lgse oppdrag og
mysterier. Det blir ogsa tid til god mat og lek. Pa
sondagen deltar vi under familiegudstjenesten.

Invitasjon kommer i posten og pamelding skjer via
menighetens nettside.

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461,
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

Pensjonisttreff
Sted: menighetssalen, Sernes kirke

Faste programposter:
Foredrag, allsang, utlodning, middag og andakt

15.02  kl. 11.00 Lars Helge Myrset: Lina Sandell i
ord og toner

15.03  kl. 11.00 Erik Fjogstad: Byggebransjen

19.04  kl. 11.00 Ester Moe, redakter i Suldals-
posten.

24.05  kl. 11.00Ut i det bla. Tur

Nyttarsfest

For Seniorer i Sola kirke 8/1kl.17.00

SgRNES 3PeN baRNehage

Tid: Mandag 09.30 - 12.30
Torsdag 09.30 — 12.30
Sted: Sernes kirke

Velkommen til barn 0 — 6 &r sammen med
foreldre/foresatte.

Oppstart varen 2023 — mandag 9. januar.

BabYSaNg i SORNES

Sernes apen barnehage har babysang som en del
av sitt tilbud. Nye foreldre og barn anskes velkom-
men kontinuerlig! Det koster 20 kr. pr gang eller
300kr for et semester.

Mandager: kl. 11.30 - 12.00
Torsdager: kl. 10.30 - 11.00

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461,
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

Siste torsdag i maneden samles damer bade
med og uten strikketgy for hyggelige timer sam-
men i kirken fra 20.00 — 23.00.

Konseptet kom til da flere av madrene som hadde
gatt i apen barnehage sammen ville fortsette og
mates fast. Det serveres kaffi, te og litt a bite i.
Datoer for varen 2023:

26. januar, 23. februar, 30. mars, 27. april og
25. mai

Apen Kafe
Onsdager kl.11.00-12.30
| Sernes kirke nér det ikke er Pensjonisttreff.

Datoer for varen er:
18. 0g 25. januar
1., 8. og 22. februar
8.,22. 0g 29. mars
12. og 26. april

Her serveres kaffe og nystekte vafler! Bli med!

a‘**-- ﬁ; CP 5\,
STMC INNOM

Lyst & bli med & spille brettspill, bordtennis,
handle i kiosken eller bare henge med venner?
Ja, da er dette plassen for deg

Vi holder til i kjelleren i Serneskirke, fredag-
skvelder fra kl 20-23. Stikk innom er for alle
ungdomskoleelever der du kan komme og ga
som du vil.

Ta med en venn da vell og stikk innom!!
Forste samling blir 20. januar kl. 20.00

' 0g bl med!

SUPEYONYE J.)ﬂ‘
P& superonsdag samles vi til uh@I I ‘

elig middag, drgs, enkel formidlin
lek og moro i Sgrnes kirkel

Det blir SuperOnsdag i menighets-'
uken. Onsdag 15/2.
Dgrene apner kl. 16.30, maten ser
veresica. 16.45.

Ta med deg naboer og venn

Confession

Vi starter opp igjen fredag 6. januar.
Qvelse hver fredag kl. 18.30

Liker du kveldsmat, synes det er kjekt a treffe andre
folk og er ca. i aldersgruppen 30 — 60 ar? Da er det
stor sannsynlighet for at du vil trives pd "Kvelds" i
Sernes kirke!

Pa kvelds treffer du kanskje naboen, noen du kjen-
ner sa vidt eller noen du aldri har hilst pa fer. Vi
spiser kveldsmat, slar av en prat og som regel er
det et foredrag eller lignende der engasjerte folk
snakker om noe de er opptatt av. Kanskje leerer du
noe nytt eller finner en ny interesse!

Kvelds i vinter blir 2. februar.

Datoer for varen kommer i neste menighetsblad, og
pa vare nettsider!




SOLA

Nermere Jeasus, n@®rmare hverandrea, lenger ul

i Januar
8.jan  KI. 11.00 Sola kirke

Gudstjeneste G1
v/Morten Sandland

16.jan Kl. 11.00 Sola kirke
Gudstjeneste G1 - nynorsk
v/ Anne Marie Sandve

22.jan KI. 11.00 Sola kirke
Gudstjeneste G2
v/ Morten Sandland

29.jan KI. 11.00 Sola kirke
Gudstjeneste G2
v/Morten Sandland

Februar

5.feb  Kl. 11.00 Sola kirke
Gudstjeneste G1
v/ Morten Sandland

12. feb KI. 11.00 Sola kirke
Gudstjeneste G3 — Tarnagent
v/Wenche Stavseth Viland mfl

12. feb KI. 18.00 Sola kirke
Felles gudstjeneste for konfirmanter i
Sola
v/Glinther Theiss m.fl.

19.jan KI. 11.00 Sola kirke
Gudstjeneste G2
v/Morten Sandland

26.feb KI. 11.00 Sola kirke
Gudstjeneste G1 — felles med Sarnes
v/ Morten Sandland

MENIGHETENS FORBONNSTJENESTE

Menighetens forbennstjeneste er i Sola kirke, ban-
nekapellet kl. 17 — 18, 1. tirsdagen i maneden.

Datoene er:

3. januar, 7. februar, 7. mars, 2. mai, 6. juni.
NB: 4. april blir det ikke samling, bare sms-utsen-
delse, da dette er i den stille uke. En kan ogsa fa
forbgnnsliste pa sms, og veere med pa den maten.

Kom og vaere med i bgnnefellesskapet.

VY ERERE

Appell ved sokneprest Morten
Sandland

Mat og underholdning

’ ,4-.. ’ "
KONSERT#
MED MALIN BYBERG OG
BARD KRISTIAN KYLLANDI

Lordag 21. januar klokken 19:30 inviterer vi til
ungdomskonsert I Sola kirke med Malin Byberg
0g Bard Kristian Kylland.

Konserten er spesielt for konfirmantene og
annen ungdom i So en alle er selvsagt
hjertelig velkomne.

Fri entré med mulighet for a
gi en gave til ungdomsarbeidet.

TiL 3LLe
fORSTEKLASSINgER!

Sola menighet inviterer alle forsteklassinger til
«Helt forsteklasses» lerdag 25.03., og sendag
26.03.

Lordag 25.03 samles forsteklassingene i kirken,
til en samling fylt med spennende bibelhistorier,
sang, god mat og kreative aktiviteter.

Sendag 26.03. inviteres familie og venner til
forsteklassingene til gudstjeneste. Forsteklassin-
gene deltar pa gudstjenesten, de vil ogsa vil fa
tildelt boken «Tre i et trex.

Pamelding skjer via www.sola.menighet.no

®00000000000000000000000000000ie

T3RNageNTheLg

Sola menighet inviterer
deg som gar i 3. klasse
til a veere tarnagent i
kirken 11. og 12. februar.

¢ Agentene skal fa lgse
: oppdrag og mysterier.
¢ Vi skal utforske Bibel-
. en, kirken, tarnet og
¢ kirkeklokkene. Senda-
¢ gen blir det Tarna-
. gentgudstjeneste, hvor
: agentene deltar.

Meld deg pa Tarnagen-
thelg her:
www.sola.menighet.no
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ST AMENIGHET

Hver onsdag metes en god gjeng med barn i Sola
kirke. Det er aktiviteter, lek og samling inne i me-
nighetssalene. Etterpd spiser vi kveldsmat sammen
med Soul children som ever inne kirken samtidig.
Vi har valgt a kalle opplegget for «<Onsdagsmorro».
Det er helt uformelt, og et kjekt lavterskel tilbud
for barn og familier. Flere har hatt med seg bade
mor og far, og det blir et sosialt metetreff ogsa for
foreldrene. Kom & bli med dere ogsa! Ingen alders-
grense, ingen pamelding. Bare mat opp 17.30, sa
varer det til ca 18.30. Onsdager i Sola kirke.

Soul children er for barn fra 5. klasse og oppover,
som blir ledet av Elin
Knutsen. Liker du a
synge? Bli med pa lag-
et du ogsa!

Mer informasjon
www.sola.menighet.no

For jul lagde vi litt
julepynt pa onsdags-
morro, som vi har
hengt opp i
menighetssalen.
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RAGE MENIGHET

i Januar

8.jan  Gudstjeneste kl. 11
v/Wenche S. Viland.
Kongefest. Barnemenighet

15. jan  Gudstjeneste kl. 11
v/ Gunther Theiss.
Lovsangsgudstjeneste.
Barnemenighet

22.jan Gudstjeneste kl. 11
v/ Gunther Theiss.
Barnemenighet

29.jan Gudstjeneste kl. 11
v/ Gunther Theiss
Barnemenighet

Februar

5.feb  Storsamling, Tarnagent
v/ Gunther Theiss

12.feb  Gudstjeneste kl. 11
v/ Gunther Theiss.
Barnemenighet

19. feb  Gudstjeneste kl. 11
v/ Gunther Theiss.
Barnemenighet

26. feb Gudstjeneste kl. 11
Wenche S. Viland
Treffen deltar

5. mars Vinterferie. Ingen gudstjeneste i Raege.

Raege menighets
fotogruppe!

Sted:
Raege kirke, kieller.

B "

(O ] 18-2
- 18-20

09.02. kI, 183

DR@SEN KAFE

varen 2023

Denne varen fylles kirketorget med
nydelig lukt av nysteikte vaffler

og kaffi felgende datoer, - 1\

kl. 19 -21; .
"‘-«..‘,3
9. og 23. januar C“mg:,,;}

6. og 20. februar

6. 0g 20. mars CQ

17. april
8. maaloi.rI &

TORSDAGSTREF

varen 2023

2. februar:
«Barnet i veven»,
Ein arv etter Erling og Emma Skagestad
v/ Emma Manum (barnebarn)

2. mars:
«Fra lokalt til globalt kirkeliv»
v/ Haakon Kessel

4. mai:
«Syng med oss»
Johannes Byberg m/ flere.
Besok av glade sangere

Torsdagstreffen starter kl. 11.
Sang, ord for dagen og god lunch.
Kollekt ved utgangen.

HJERTELIG VELKOMMEN!

+ Hibelen

« Bibielen

Bibeldykk

Bibeldykk er en samling der vi leser Bibelen
sammen, stopper opp underveis og prater
om det vi har lest, og prover & anvende det
pa vare liv og vart menighetsfellesskap. Hver
samling varer fra kl 20 til 21, og arrangeres i
sakristiet i kirken.

&r vi hare N
{dere, SAMMEF B
nsvar for a leere
ble dopt til-

| dapen 1
at foreldre 0g 1ac -
med menigheten halré 2 ;

barnet OpP i den troen d€

forbi e de
e inviterer i den torbmdoe\’s i
i o r, og pa flere av

Reege K e
amlinge
° & vi gnsker 08

ﬂesté kull il ir\\goe
disse deler Vi ogsa ”
haper blir mye oru

. eten. Har du ikke
ndt invitasjon ! posten. H 1‘r o
’ 2 Du er likevel hjertelig
A til & melde deg pa
nighet.no

Det blir se _
{3tt invitasjons
velkommen til

www.rege.me

Lordag i partallsuker er alle fra 8. klasse og
oppover velkommen til et digg fellesskap i
kjelleren i kirka. KI. 20 — 24.

Vi samles for & laere mer
om Jesus, livet, fellesskapet
o.l. giennom andakt/
foredrag, film og lovsang.

PULS!

Er du 5. — 7. klassing, sa er du supervelkommen
til PULS i Raege kirke en fredag i maneden.

Pa PULS far du:

Et kjennskap til kirka, bibelen og JESUS!
Et sosialt fellesskap

Mye gay (spill, kiosk, konkurranser o.1.)

Datoer: 13. jan, 10. feb., 10. mars

TARNAGENT-HELG!

Lordag 4. februar er ALLE

3. klassinger supervelkommen
til & bli med pa spennende agent-
oppdrag i kirka.

Agentene med familie er ogsa hjertelig velkom-
men til Storsamling, sendag 5. februar kl. 11.00

Dersom du gér i 3. klasse, men ikke har fatt
invitasjon er du likevel hjertelig velkommen ©

Pamelding skjer pa hjemmesiden til Reege
Menighet.

Vi ses ©

STORSAMLING

MED UTDELING AV DAPSHJERTER

Sendag 5. februar vil de som har hatt dapshjertet
sitt hengende pa dapstreet ca. et ar fa invitasjon
til a bli med pa Storsamling kl. 11.00, og fa daps-
hjertet med seg hjem.



i Januar

1.jan  kl. 11:00 Fellesgudstjeneste i Sgrnes

i 8.jan  kI.11:00 Familiegudstjeneste

H v/Tracy Rishton. Kongefest. Dap.

15.jan kl. 11:00 Gudstjeneste

i v/Tracy Rishton

: Nattverd. Sendagsskole.

£ 22.jan Kl 11:00 Temagudstjeneste

H Tema: «<Hvem er jeg sendt til?»
v/Tracy Rishton. Dap. Sendagsskole.

29.jan kl. 11:00 Gudstjeneste

: v/ Wenche Stavseth Viland
Nattverd. Sendagsskole.

Februar

i 5.feb  kl. 11:00 Gudstjeneste

H v/Ludvig Bjerkreim. Bibeldagen.

{ Nattverd. Sendagsskole.

12.feb kl. 11:00 Familiegudstjeneste

v/Tracy Rishton. Tarnagent. Dap.

19. feb  kl. 11:00 Gudstjeneste

H v/Tracy Rishton. Fastelavnssgndag.

: Nattverd. Sendagsskole.

26.feb kl. 11:00 Gudstjeneste

v/Tracy Rishton. Dap. Sendagsskole.

BONNESAMLING

Mandager i oddetallsuker kl. 20 — 21

i kirkerommet.

Beonnevandring og/eller stillhet i Guds neerhet.
Det er ogsa mulighet for personlig forbgnn.

SONDAG 8. JANUAR

Vi inviterer til juletrefest med ny vril
Sgndag 8. januar er selveste Hellige tre
kongers dag. Dette markeres i Familie-
gudstjenesten kl. 11.00. Sa gdr vi rett over i
«kongefest» med juletregang, godsaker og
aktiviteter.

Velkommen til ensuper avslutning pa
Julehgytidenl

' BABYSANG

" Hver mandag formiddag triller barnevognene inn i

kirka. Da har vi babysang. | samlinga er fokuset pa
samspillet mellom foreldre og barn gjennom sang,
bevegelser, sapebobler, rim og regler. Sang er en
veldig fin mate & styrke den naere tilknytning til bar-
net pa. Vi har en blanding av kjente og nye sanger.
For sangsamlinga er man velkommen til a ta med
matpakke og spise lunsj sammen med andre foreldre
og barn inne pa Knettetreffen Apen barnehage. Vi har
fatt tilbakemelding av flere foreldre at dette er et fint
sted 4 treffes bade for barn og voksne.

Babysang er mandager kl. 11.30 i kirkerommet.

Kngttetreffen har apent mandag og onsdag fra kl.
09.30. Vi spiser lunsj kl. 11. Og man er velkom-
men til & komme nar det matte passe. For mer info
sjekk tanangermenighet.no og folg oss pa facebook:
kngttetreffen Apen barnehage i Tananger kirke.

Vi feirer frivilligheten og inviterer alle frivillige,
og mulige frivillige, til en berikende inspiras-
jonssamling;

«HEFTIG OG FRIVILLIG»
ONSDAG 25. JANUAR KL. 19:00
I TANANGER KIRKE

Tor @yvind Skeiseid og Aril Scheld er begge
over middels engasjerte pa frivillig basis. Idrett-
slag, kor, sendagsskole, ungdomsarbeid mm.
Med humor, musikk, fundering, alvor, positiv-
itet og ettertanke tar de deg med et skrablikk
inn i frivilligheten sine opp- og nedturer.

Alle frivillige i menighetene oppfordres til & in-
vitere med seg noen som ikke er frivillige i dag,
men som kan ha glede av en slik kveld eller
som kan tenke seg & bidra i menigheten!

Bevertning etter forestillingen.
Ingen Entré.

PS: Frivillige er alle de som pa ett eller annet

vis ofte, mange ganger, noen ganger, en gang
har gjort en innsats i menigheten var!

VILLIG

Foto: Gelr Landa

DUGNAD & LAPPER

Dugnadsgjengen mgtes torsdager for & gjore en
praktisk innsats i kirken.

De vasker, pusser, skrur, fikser, koster, luker — og
har det kjekt sammen!

Oppgavene er mange, bade ute og inne.

Har du lyst og anledning, er du herved invitert til
a bli med!

Dugnadsgjengen meotes disse torsdagene kl.
09:30 - 12:00:

12. januar, 2. februar, 16. februar.

Lunsj kl. 11:30. Ta med matpakke — vi serverer
nystekte lapper!!



BIBELDAGEN

5. februar 2023

I takknemlighet over at vi har rik og lett tilgang pa Bibelen
hos oss, gir vi hvert ar var bibelgave til et land hvor det ikke er
en selvfglge a kunne lese eller hgre til Guds ord. 1 2023 rettes
fokuset mot bibelarbeidet i Egypt.

Bibeldagen blir markert i gudstjenesten i Tananger kirke den 5. februar.
Ludvig Bjerkreim vil veere prest og kollekten gar til bibelprosjektet pa
Egypt. Jon Georg Sundvoll presenterer deler av sin bibelutstilling.

BIBELYelsen

@NSKER DU A FA EN OVERSIKT
OVER BIBELHISTORIEN?

Samme ettermiddag/kveld, 5. februar kl 16:30 — 21:00 inviterer vi til
Bibelreisen.

Onsker du a fa en oversikt over bibelhistorien? Leere deg den lange
linja i grunnfortellingen i var kultur? Bibelreisen er oversiktlig og
inspirerende. Laer med kropp og sjel! Opplegget passer bade for de
som pa forhand er vel kjent med Bibelens fortellinger og de som er mer
ukjente med dem. Bibelhistorien blir koblet sammen med stikkord og
bevegelser som hjelper oss til a fa oversikt. Bibelreisen ble forrige gang
gjennomfart pa bibeldagen i 2019, hvor deltagerne uttrykket glede
over a ha vaert med, og flere gnsket gjentakelse av kvelden. Kursholder
er Olav Mo.

BIBELT™

Felles Bibellesning i menigheten

Annenhver mandag i partallsuker fra kl. 20.00 — 21.00 mgtes en liten
flokk for a lese Bibelen sammen. Der leser vi gjennom kapittel etter
kapittel i Bibelen, stopper litt opp, samtaler og reflekterer kort over det
vi leser. Bibeldykk er en god hjelp til & finne store skatter i Bibelen, og
til hjelp for a lese regelmessig i Bibelen. Vi har fortsatt god plass pa flere
pa Bibeldykk.

Se www.tanangermenighet.no/bibeldykk for mer informasjon.

Endelig!
Velkommen til Mini-
Alphakurs i Tananger kirke!

Oppstart januar 2023

Velkommen til et kurs som
onsker a fortelle deg hva kristen-
dommen egentlig handler om?

Alle har sine tanker om Gud, om
de kristne og om kristendommen

i generelt. Noen har ddrlige erfa-
i ringer med kristne og kirka, og

har tatt avstand fra alt som smaker
av kristendom. Skuffelser og erfa-
ringer kan ofte skygge for det kris-
tendommen egentlig handler om.

Pa Mini-Alpha gnsker vi a skrelle
vekk det som kan forstyrre, og
finne frem til kjernen og er et inn-
foringskurs i den kristne tro. Det
blir undervisning og tid til sam-
taler. Logoen er et spgrsmalstegn.
Kom med dine sporsmal! Kanskje
du skulle meldt deg pa, og samti-
dig invitert med en venn og/eller
nabo? Kurset er gratis!

Kurskveldene blir torsdagskvelder
12/1, 19/1, 26/1, 2/2 og 9/2 Kkl
19.00 - 20.45, pluss avslutnings-
lordag 18/2 kl. 10:00 - 14:00.
Pamelding og mer informasjon
finner du pa tanangermenighet.
no/minialpha.

Koronaen har gitt avlysninger
de siste arene, men na vil vi ha
Alpha! Vi haper at du blir med
denne gang — uansett hvor i Sola
du bor!

Olav Mo og Tracy Rishton
Tananger menighet

@ﬂbggm é@@d@%

FASTE AKTIVITETER
FOR BARN 0G UNGDOM

TANANGER BARNEKOR
Torsdager kl.17:30 — 18:15
Alder: 4 ar og oppover

SONDAGSSKOLEN

Under gudstjenesten, utenom

Familiegudstjenestene.
Alder: 0 —12 ar

JESHA For 5-7. klasse
Annenhver fredag kl.18:00 — 20:00
(partallsuker)

ENTER Ungdomsklubb
Alder: Fra 8. klasse
Annenhver fredag kl. 20:00 — 23:00
(partallsuker)

KN@TTETREFFEN Apen barnehage
Mandag og torsdag kl. 09.30 — 13.00
Babysang mandager kl. 11.30

For info, se: www.tanangermenighet.no

TARNAGENTHELG

Lordag 11. og sendag
12. februar inviteres Tanangers
3. klassinger til & veere tarnagenter.

Vi skal lgse mysterier og

oppdrag, kirketarnet og klokkene

skal utforskes og vi skal spise ekte
agentmat, sa gjor deg klar til en spennende
helg i kirka!

Pa sendagen blir det tarnagentgudstjeneste kl. 11
der agentene deltar, sa ta med familie og venner

pa en spennende opplevelse.

«Hemmelig» invitasjon kommer i posten!

Dette blir goy! Vi gleder oss!

Foto: Lena Knutli

- 20. april: Tema kommer!

TORSDAGSLUNSY - MED NAGE ATTAT

KI. 12:00: Lunsjbufé og tid til dres. Lunsjen
koster kr. 50,-. «Nage attdt» er et kaseri eller et
kulturelt innslag. Slutt ca.kl.13.30.

19. jan: Sanggruppen Atteren
Den humerfylte «guttegjengen» byr pa
viser og sanger. Ledelse v/Per Sigmund
Rettedal.

23. feb: Historie fra misjonaertid og preste-
tjeneste. v/Atle Moe

23. mars: Kirken i Sola under krigen.
v/Per Inge Ruud

SPRAK-KAFE
FOR DAMER

Annenhver onsdag

Ny i Norge?
!<l|;'1k7.30 -19.00 @nsker du &
i kirkestuen lere mer
Datoer: norsk?

11.jan., 25. jan,,
8. febr., 22. febr.

Bli kjent med andre damer og snakk norsk.
Aktiviteter, prat, spill mm.
Kaffe og te. Barn kan dessverre ikke bli med.

Velkommen!




Kort om Kirkevalget 2023 i Sola

LIVETS GANG

Ygpee

Raege
William Vglstad
Jon Michael Sundal

Sola

Adrian Vatne

Sofia Romero

Vetle Breivik

Frida Amundsen

Noah Ingebretsen

Alfred William Bredberg
Adrian Bge

Isabella Urke

Vilde Meling

Noah Flingtorp

Helle Kro

Markus Emilian Rasmussen
Solveig Sundvoll

Theo Vusumuzi Shamakumba
Mathias Hellang

Sgrnes

Thor Saxvik

Ida Kristiansen
Heine Ritland
Helene Voll
Lotte Langeland

Tananger

Johanne Svendsen

Samuel Holta Meihack
Sina Selvaag

Matilde Bache Risa

Filippa Netteland Bjerkreim
Aron Nesbjorg Olsen

Theo Andre Surdal Myklebust
Tomine Nimki Rott

Julian Aarnes Helgeland
Mina Wasbg

Kaia Frantzen

Sander Grasdal Jespersen

Sola

Eline Malde og Roar Ydstebg

Renate Lindanger Nordbg og Aleksander Idland

Kine Olsen @rland og Morten Gilje Holter

Silje Nesbg Hgiland og @rjan Resteen Bergum

Ingrid Hegland og Hans-Andre Pedersen

Lisa Eskeland og Eirik Wold

Rebecca Warhaug Henriksen og Anders Holen

Gitte Lund Alfsen og Bjern Aksland

Amanda Solsem Wiik og Sander Wiik

Elin Haave og Dimitrios Dadiotis

Rachael Elizabeth Wheat og Bjarne Christopher Petersen
Sanne

Elise Muurholm Almedal Storas og Arill Murholm Stords
Kine Joy Enoksen og Kaj Ove Jacobsen

Tassanawadee Longsanthia og Stian Myklebust Baerheim

Tananger
Wanja Nathalie Heimvik og Tron Lindalen

(Graforder

Sola

Dagfinn Fuglestad Tananger

Trygve Johannes Heradstveit Dagny Mikalsen

Karsten Bjarne Serhus Grete Rese

Alf sigurd Neerland Anna Svensen

Olaf Bergjord Aase Lunde

Kari Byberg Espen Gerhard Hammer

Gunbjerg Helen Sola
Bjorn Tollef Opsahl
Torfinn Sanne Sgrnes

Monica Frafjord

Alf Gimre Vivi Elisabeth Torgard

Ranveig Angela Svendsen
Kére Jekteberg

Raege

Erik Stokkeland

Gunn Helvik Sanne
Kjell Reidar Kristiansen

e Demokratisk valg der en velger hvem som
skal styre Den norske kirke de neste fire
arene

e Det velges representanter til menighetsrad
(lokalt), bispedemmerad (regionalt) og
Kirkemgtet (nasjonalt)

e Neste valg er 10. og 11. september 2023

e Pdvalgdagen kan du stemme i kirkevalget i
neerheten av kommunevalget (neermere in-
formasjon kommer)

e 12023 kan du forhandsstemme digitalt fra
10. august til 6. september

¢ Den norske kirkes medlemmer, fadt i 2008
eller fgr, stemmerett i 2023

¢ Alle medlemmer over 18 ar kan stille til
valg

Det pagar na nominasjonsarbeid i Den norske
kirkes 4 menigheter i Sola til kirkevalget hosten
2023. | Den norske kirke er det rom for deg.
Bruk din stemme i kirkevalget.

Som medlem i menighetsradet kan du ha stor
innflytelse pa de lokale oppgavene og utfordrin-
gene i din kirke. Bli med!

Hva gjor menighetsrddet? Menighetsradet leder
menighetens virksomhet der du bor.

Som medlem i menighetsradet kan du ha stor
innflytelse pa de lokale oppgavene og utfordrin-
gene i din kirke. Menighetens arbeid spenner
over mange temaer — bl.a. miljo og rettfer-
dighet, gudstjeneste, musikk, misjon, barne- og
ungdomsarbeid, samt jus og eokonomiforvalt-
ning. Bli med!

Kyrkjevalet
2023

vil du ha eit
g0dt5q°

Still til sokneradsval. Kyrkjevalet.no

S DEN NORSKE KYRKJA

Derfor ber du stille til valg til menighetsradet
Det er mange grunner til 4 stille til valg til me-
nighetsradet. Her er ti av.dem. Som represen-
tant i menighetsradet vil du fa mulighet til a:

* bruke dine talenter

e fa nye relasjoner i neermiljoet

¢ jobbe sammen med andre — for andre

e veere med pd a formidle kristen tro

e dele og diskutere dine standpunkt med
andre

* sprge for et trygt og godt fritidstilbud for
barn og unge

e legge til rette for at kirken blir en viktig
kulturarena

e bidra til at kirken er apen for alle

* gjore lokalmiljoet ditt bedre

¢ Dbli bedre kjent med deg selv

Du finner mer informasjon om Kirkevalget
2023 her: kirken.no/valg/




EMMAUS BEDEHUS

Mgtekalender januar og februar 2023:

Arsmgte: Mandag 13. februar ki 18.00

Sendagsmgter:
8.jan  SONDAGSAPENT kI 11.00

15. jan  Smagrupper i hjemmene kil 1900 - 2100
22.jan  S@ONDAGSAPENT kl 11.00
29.jan  Mete Indre sjgmannsmisjon v/ Steinar Malmin

kI 19.00

Basar for Misjonssambandet fredag 27. januar kl 1800
Andakt: Aud Norunn Myklebust

BIBELHELG: Harald Hovland taler
Sendag 5. februar kl 11:00 og kl 13:00

12.feb  Smdgrupper i hjemmene kI 1900 - 2100
19.feb  SONDAGSAPENT med nattverd kI 11.00
26. feb  Afrika mate kl 11.00

Bonnesamlinger hver mandag ki 20.00 - 21.00

Onsdagsklubben en onsdag i maneden ki 17.00 —
17.45. Hobbyklubb fra 3 ar. Andakt, sang og aktivitet.
4. januar og 1. februar

Bibel- og vennegrupper i hjemmene fra 5. klasse
Pizza, bibelundervisning og lek.
Torsdag 5. januar og 2. februar kl 19.00 - 20.30

Strikkekafe onsdag kl 19.00 - 21.30
For ALLE som elsker handarbeid, kaffe og god dres
11. januar og 22. februar

Trim for voksne pa Héland skole (fotball)

Hver onsdag kl 19.30 — 20.30 Starter opp 4. januar

Onsker du a vaere med en smagruppe, ta kontakt med Paul
Malde tlf. 936 47 526

@nsker du a leie bedehuset til konfirmasjon, minnemate ol.
Ta kontakt med Paul Malde (mobil 936 47 526)
Folg oss pa Facebook - Emmaus Bedehus.

VONHEIM BEDEHUS

Januar
Ons 18.  kl. 19.30 Bibel og bann
Sen 22.  kl. 19.00 Mete Det Norske Misjonssel-
skap
Taler: Per Tjgstheim
Februar
Sen 12.  kl. 19.00 Mate Apne Darer
Temakveld ved Trond Kjartan Michaelsen,
leiar for regionarbeidet. Ett med dem. |
tjeneste for forfulgte kristne
Ons 22. kl. 18.30 Basar
Vonheimsbasar for sma og store.
Familiesamling med matservering.
Mars
Ons 1. kl. 19.30 Bibel og bonn
Son 5. kl. 19.00 Mgte ImF — Rogaland

og Arsmete for Vonheim

Bibel og bgnn starter opp i januar med samlinger
om sgndagens tekster, med ca. 10 samlinger i aret.

Det blir Nabo- og vennetreff onsdag 22. mars
med Odd Dubland og Henry Ove Berg.

SALEM BEDEHUS BETANIA BEDEHUS

Januar

Tors 12. Ljosheim Mgte Sola Misjonsforsamling
NLM, Taler: Stein Sandvik

Tors 19. Ljosheim Bibeltime, Taler: Tore Tjora

Sen 22. Salem kl 11.00, Sola Misjonsforsamling
NLM, Taler: Preben Solvang

Tors 26. Ljosheim Bibeltime
Taler: Tore Tjora

Februar

Tors 2. Ljosheim Mgte, Sola Misjonsforsamling
NLM, Taler: Magne Vatland

Son 5. Salem kl 11.00, Sola Misjonsforsamling
NLM, Taler: Jan Ove Selsta

Tors 9. Ljosheim Bibelhelg Misjon Sarepta,
Taler: Ole Andreas Meling

Fre 10. Ljosheim Bibelhelg Misjons Sarepta,
Taler: Ole Andreas Meling

Son 12. Ljosheim kI 19.00 Bibelhelg Misjons

Sarepta, Taler: Ole Andreas Meling
Sang av Ole Andreas Meling og Frode
Hegle hele helga.

Onsdag 15.02 — sgndag 19.02 Ljosheim, Mgteuke
Taler: Stein Sandvik
Ljosheim onsdag til fredag kI 19.30
Tor Age og Therese Vareberg synger pa onsdag.
Ljosheim lordag kI 16.00 Kaffi og utlodning.
Son 19. Salem kI 11.00, Sola Misjonsforsamling
NLM, Taler: Stein Sandvik
Tors 23. Salem Arsmate for bedehuset
Velkommen til samling om Guds ord og Misjonen pa
Ljosheim og Salem bedehus

Huvis ikke annet blir kunngjort begynner alle torsdagsmao-
tene kl. 19.30

Januar
Ons 4.

Seon 15.
Ons 18.

Fre 20.

Ons 25.

kl. 19.30 Mate. Tale ved Eivind ). Lindtjern
fra Missionary Aviation Fellowship

Sang: Arve Bergsagel

kl. 17.00 STORSAMLING

kl. 19.30 Mgte. Tale ved Steinar Harestad
Sang: Siembra

kl. 18.00 Bedehusbasar

kl. 19.30 Nattverd og delemgte

Februar

Ons 1.

Sen 12.
Ons 15.

kl. 19.30 Mgote. Tale ved Magne Vatland
Sang: Dagfin Egeland

kl. 17.00 STORSAMLING

kl. 19.30 Mgte. Tale ved Magne Birkedal
Sang: JRS-trio fra Randaberg

Ons. 22. kl. 19.30 Mgte. Tale ved Ove Sandvik

Sang: Merete Selseng Dalsba

%@%@@%@

til inntekt for Betania
i Tananger

fredag 20. januar 2023
kl. 18:00.

Det blir salg av lodd i
hovedbok, barnebok og salg av
arer. Det blir ogsa noe a bite i
for store og sma.

Velkommen til en skikkelig
basar igjen!




Takk til vare annonsgrer! Ta gjerne kontakt med:
Flere annonsgrer sgkes. Torleif Oftedal, to-ofte@lyse.net

FOR ALT ROGEDAL"&«

Sola § Trafikkskole

Ai?tbi?%h begravelsesbhyrd
post@solatrafikkskole.no - 51 65 26 89 ";{‘:.':ii‘i‘;.’,’mi'l{;frl.?:liﬁ%f”' N 51972900

Med hjelp og stotte rundt abt det
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