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SOLAKIRKENES SERVICETORG
I Sola kirke, Kongshaugveien 20
Telefon:  51 75 53 70
E-post:  servicetorget@solakirkene.no
Åpent:  mandag – fredag 09.00 – 15.00

Våre ansatte kan nås med direktenummer som står i telefonlisten på 
side 4. Servicetorget finner du i Kongshaugveien 20. 

Vi betjener kirkenes dåp og vielser, også ønske om vielse i Ruinkyrkja.

Vi jobber for god service!

LEDSAGERTJENESTEN

Trenger du følge til frisør, lege eller 
sykehus? Vil du ha en arm å holde 
i? En ledsager kan tar følge hjem-
mefra. Ledsageren kjører ikke selv, 
men tar følge i drosjen til sykehus/
lege. Man får hjelp til å finne frem, 
venter til timen er over og så følger 
man med hjem igjen. Eller den kan 
komme hjem til noen som har van-
sker med å være alene, så andre i 
huset kan få kommet seg litt ut.

Hjemmetjenesten vil selvsagt 
fortsette å komme innom etter de 
avtaler som gjelder.

Tildelingen av tjenester skjer et-
ter tilgang på frivillige, og følger 
skolens ferier.

Kontakt: Telefon eller e-post til Solakirkenes servicetorg, 
 mandag – fredag 09.00-15.00.
Telefon:  51 75 53 70 
E-post:  servicetorget@solakirkene.noU
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Av Silje Barkved Fossan

På den siste siden i dette menighetsbladet står første vers av salmen «Så grønn en drakt». Den 
siste setningen i dette lyder: «omsider blir det sommer!». Det er vel få ting vi nordmenn teller 
ned til så intenst som sommeren. Vi drømmer om varme lyse dager med sol og strand og god 
tid. Ofte blir det også en god dose regn og vind, men allikevel, sommerens lange kvelder og 
naturens blomstring kan ingen ta fra oss. 

Sommeren er ferietid, og det er gjerne lavsesong for vanlige aktiviteter i kirkene. Det betyr 
ikke at det er lavsesong for tro. Mer tid gir oss kanskje også mer rom for ettertanke. Jeg 
jobbet en sommer som prest i Selje ved Stadlandet. Selje kirke lå flott til, med utsikt utover 
havet. Mange dro innom her mens de var på tur. Kirken var åpen store deler av dagen, og i 
kirkerommet lå det flere utskrifter av bønner man kunne ta med seg. En av dem var en bønn 
for reisen, hvor man ba om Guds velsignelse på ferden. Bønnen satte ord på en tro som var 
både jordnær og himmelvendt. Vi kan be om at Gud er med oss i våre hverdagslige gjøremål, 
samtidig som dette også åpner bevisstheten opp mot en himmel over livet. Når vi kom ut på 
kirketrappen så vi ut mot havet, der solen speilet seg i vannet, og vinden fikk bølgene til å 
kruse. - Også i dag er Guds nåde hos oss, akkurat her hvor vi befinner oss akkurat nå, kunne 
man tenke mens den friske sjøluften fylte lungene. 

Det er mange åpne kirker langs veier og i byer rundt omkring. Gå innom en kirke du også i 
sommer. Tenn et lys, be en bønn, og kjenn at du er tilstede i det livet som Gud har skapt. 

God sommer! 

Omsider blir det 
sommer
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www.sola.kirken.no

Sola kirkelige fellesråd - kirkevergeadministrasjon, E-post: post@solakirkene.no
Felles servicetorg for kirkene i Sola: 51 75 53 70, E-post: servicetorget@solakirkene.no

Kirkeverge Trygve Torgersen  M: 415 66 868 trygve.torgersen@solakirkene.no
Ass. kirkeverge Kai Rune Byberg  M: 994 11 533 kai.rune.byberg@solakirkene.no
Vaktmester Jone Oltedal  M: 986 98 135 jone.oltedal@solakirkene.no
Sekretær  Berit Kristin Edvardsen   K: 51 75 53 70  berit.edvardsen@solakirkene.no
Sekretær             Turid Evje Jensen             K: 51 75 53 70 turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Leder i fellesrådet            Svein Inge Thorstvedt    M: 913 96 053  svein.inge.thorstvedt@lyse.net

Adresse: Postboks 82, 4097 Sola - Menighetskontor: Sola kirke, Kongshaugveien 20, 4050 Sola
Kontortid: mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00. E-post: post@solamenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Morten Sandland   M: 404 05 685  morten.sandland@solamenighet.no
Prostiprest Wenche Stavseth Viland  M: 974 30 037 wenche.viland@solamenighet.no
Daglig leder Johannes Byberg  M: 464 16 040 johannes.byberg@solamenighet.no
Menighetsrådsleder  Elin Knudsen   M: 959 99 899 knudsenelin93@gmail.com
Kantor Geir Munthe-Kaas  M: 932 13 474 geir.munthe.kaas@solamenighet.no
Menighetspedagog Hege Skrikrud   M: 452 27 832   hege.skrikrud@solamenighet.no
Trosopplærer  Anna Lena Schulz    M: 939 22 728  anna.lena.schulz@solamenighet.no
Diakon  Lise-Ingeleiv Grunnaleite  M: 906 62 631  ingeleiv.grunnaleite@solamenighet.no

Adresse: Postboks 38, 4054 Tjelta - Menighetskontor: Ræge kirke, Varaheivegen 60, 4054 Tjelta
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@regemenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Gunther Theiss  M: 474 53 243 gunther.theiss@regemenighet.no
Daglig leder Øystein Viland  M: 959 27 322 oystein.viland@regemenighet.no
Menighetsrådsleder  Knut Eiulf Traa  M: 412 57 578                           
Leder Barnemenigheten  Ingvild Norheim Bø  M:  ingvild.norheim.bo@regemenighet.no 
Musikalsk leder Arfon Owen  M: 980 46 939 arfon.owen@regemenighet.no
Trosopplærer ungdom Ann-Kristin Sørvåg  M: 957 70 157 ann-kristin.sorvag@regemenighet.no

Adresse: Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg - Menighetskontor: Sørnes kirke, Mortensarmen 1, 4052 Røyneberg
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@sornesmenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Per Arne Tengesdal    M: 475 03 663 per.arne.tengesdal@sornesmenighet.no 
Daglig leder Erlend Berger Jørgensen  M: 416 36 960   erlend.berger.jorgensen@sornesmenighet.no
Kantor Turid Evje Jensen  M: 992 47 938 turid.evje.jensen@sornesmenighet.no
Styrer Åpen Barnehage Ingvild Pettersen  M: 45 24 54 61 ingvild.pettersen@sornesmenighet.no
Trosopplærer Ingvild Pettersen  
Menighetsråd v/leder Andreas Veggeland   M: 982 96 708 andyveggeland@gmail.com
Trosopplærer Bruno Leonardi Hersdal  M: 941 15 081    bruno.leonardi.hersdal@sornesmenighet.no

Adresse: Postboks 120, 4098 Tananger - Menighetskontor: Tananger Kirke, Risavika havnering 100, 4056 Tananger
Kontortid: tirsdag - fredag kl. 09.00 - 13.00. E-post: post@tanangermenighet.no. Tlf.: 51 75 53 70

Sokneprest Tracy Rishton      M: 465 43 5 03   tracy.rishton@tanangermenighet.no
Daglig leder Randi Lundberg Tveit  M: 971 47 133 randi.tveit@tanangermenighet.no
Organist vikar              Tim Rishton      Tim@rishton.no        
Ungdomsleder Anne Marit Vigdel  M: 472 77 927 annemarit.vigdel@tanangermenighet.no
Menighetspedagog Olav Mo  M: 469 66 587 olav.mo@tanangermenighet.no
Tropsopplærer Birgitte Avtjern           M: 908 51 042     birgitte.avtjern@tanangermenighet.no
Menighetsråd v/leder Bjørg Irene Stallemo   M: 481 52 919  bjorg.i.stallemo@lyse.net
Menighetsbarnehage, styrer Synnøve Olsen Hatlestad  M: 955 27 541 styrer@tmb-sfo.no
SFO Christine Aabø  M: 918 03 433 sfo@tmb-sfo.no,
Assisterende styrer Merete Nygård  M: 918 03 433 asstyrer@tmb-sfo.no   

Lyst å finne på noe nytt?
- som samtidig er sosialt og nyttig for 
andre?

Menighetene i Sola står sammen om ledsa-
gertjenesten, og vi trenger fortsatt flere frivil-
lige! 

Du må like å bruke tid med eldre mennesker, og 
ha tid to-tre formiddager i måneden til oppdrag. 
Du for spørsmål om oppdrag på SMS, og avgjør 
selv om det passer. 

Ledsagertjenesten brukes i stor grad til å følge 
eldre mennesker til lege, tannlege, sykehuset. 
Av og til trenger noen litt avlastning, slik at en 
holder den syke med selskap noen timer. Andre 
ønsker faste besøk. Det aller meste skjer «i kon-
tortiden».

NB: Ledsagertjenesten følger skoleåret.

Kontakt Lise-Ingeleiv Grunnaleite på 
tlf. 906 62 631 for mer informasjon.

Det er gudstjenester hver søndag kl. 11:00 
i Sola i sommer.

Det er i utgangspunktet nattverd og 
mulighet for dåp hver søndag.

Velkommen til fellesskap på tvers av 
menighetene!

Her er oversikten:

25.06 Sola v/ Morten Sandland

02.07 Tananger v/ Tracy Rishton

09.07  Ræge v/ Tracy Rishton

16.07 Sørnes v/ Wenche Stavseth Viland

23.07 Sola v/ Per Arne Tengesdal

30.07 Tananger v/ Per Arne Tengesdal

06.08 Ræge v/ Günther Theiss

13.08 Sørnes  v/ Morten Sandland

Sommerens             Gudstjenester
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Gjennom å gi din stemme i kirkevalget 
10.-11. september, er du med på å be-
stemme hvordan Den norske kirke skal 
styres både lokalt, regionalt og nasjonalt.

Kirkevalget er to valg i ett, ikke så ulikt kom-
munevalget. Du stemmer på kandidater til me-
nighetsråd (kirken lokalt der du bor) og kandi-
dater til bispedømmeråd, som styrer kirken i 
Stavanger bispedømme (som er det samme om-
rådet som Rogaland fylke).  

I bispedømmerådet sitter det ti medlemmer. 
Sju av disse ble valgt i kirkevalget i 2019. I til-
legg sitter biskopen, en valgt prest og en annen 
kirkelig ansatt. Bispedømmerådet har som for-
mål «å ha sin oppmerksomhet henvendt på alt 
som kan gjøres for å vekke og nære det kristeli-
ge liv i menighetene.»

Du er med på å forme kirkens fremtid
Alle medlemmene i bispedømmerådet er også 
medlemmer i Kirkemøtet, som er det øver-
ste demokratiske nasjonale organet i kirken. 

Du kan dermed si at du er med på 
å forme hele Den norske fremtid, 
når du stemmer ved kirkevalget! I 
kirkevalget kan kirkens medlemmer 
som fyller 15 år i valgåret eller er el-
dre, stemme.

Fra 10. august til 6. september blir 
det også mulig å forhåndsstemme 
digitalt. Se hvordan du gjør dette på 
www.kirken.no/valg i august. 

6 7

Forhåndsstemmer kan avgis på Solakirkenes 
servicetorg i Sola kirke, Kongshaugvegen 20, alle 
torsdager kl. 11.00 – 13.00 i perioden 10. august – 
8. september.

Det blir mulighet for forhåndsstemming i Tanan-
ger, Sørnes, Sola og Ræge kirker etter gudstje-
nesten søndag 27. august kl. 13.00 – 15.00.
Torsdag 31. august blir det også avviklet forhånds-
valg i alle kirkene i tidsrommet kl. 15.00 – 20.00. 
 
Det blir også mulighet for forhåndsvalg til kirke-
valget på institusjonene (samtidig med kommune 
– og fylkestingsvalget) på følgende tidspunkter:

29. august 10.00 – 12.00 TABO
30. august 10.00 – 12.00 Sola sykehjem
3. august 10.00 – 12.00 Soltun
 
Kirkevalget 2023 skjer både søndag 10. sep-
tember i Sola kulturhus (merk stedet) kl. 14.00 
– 18.00 og
mandag 11. september kl. 10.00 – 21.00 i til-
liggende lokaler hvor kommune – og fylkestings-
valget gjennomføres:
 
Dysjalandhallen - Håland og Dysjaland krets
Grannes skole  - Grannes krets
Haga skole  - Haga krets
Røyneberg skole  - Røyneberg krets
Sola kulturhus  - Sande krets
Stangelandsenteret  - Stangeland krets
Storevarden skole  - Storevarden krets
 
Nytt i år: Digital forhåndsstemming 10. august – 6. 
september. Da kan du logge deg på valgportalen 
på www.kirkevalget.no og avlegge stemme.
 
Se mer informasjon på: https://www.kirken.no/
valg/ Det blir også lagt ut informasjon om kirke-
valget på www.sola.kirken.no 

Godt kirkevalg!

Du kan velge mellom fire lister til bispedømmerådsvalget

Fire lister for første gang
I bispedømmerådsvalget kan man velge mel-
lom flere lister (tilsvarende partier i stortingsval-
get). I år har det for første gang kommet inn fire 
lister til valget: fra Nominasjonskomiteen, Åpen 
folkekirke, Bønnelista og Frimodig kirke. 

På Nominasjonskomiteensliste står Kristine Brun- 
vathne Bjerkestrand fra Hundvåg på topp, Åpen 
folkekirke har Helene Breivik Hellerdal fra 
Haugesund øverst, mens Bønnelista har Magne 
Hersvik fra Stavanger på førsteplass. Nykom-
meren Frimodig kirke har Therese Egebakken fra 
Hafrsfjord som førstekandidat.

På www.kirken.no/stavanger vil du i løpet av 
sommeren finne informasjon om alle som stiller 
til bispedømmerådsvalget. Der finner du også 
lenker til de fire listene sine hjemmesider, der 
de forteller om hvilke saker som er viktige for 
dem i kirkevalget.

Godt valg!

Kirkevalget i Sola 2023 
- steder og tider 
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Kandidatliste Tananger menighetsråd

1. Margunn Bjerkreim
Alder: 70 år

5. Torbjørg Tordis Log 
Frantzen 
Alder: 74 år

Kandidatelisten er trykket før fristen for supplerende nominasjon gikk ut, 15. mai.

Kandidatelisten er trykket før fristen for supplerende nominasjon gikk ut, 15. mai.

2. Sondre Søndervik
Alder: 29 år

6. Ole Vigdel
Alder: 21 år

3. Oxana Galyauva
Alder: 39 år 

7. Arne Johansen
Alder:  27 år

4. Mathias Severin 
Olsen Hatlestad
Alder: 22 år

8. Brit Elin Helgesen
Alder:  52 år

Kandidatliste Ræge menighetsråd

1. Arne Rege
1979

5. Inge Tjelta
1958

9. Jan Sigve Tjelta
1958

10. Venke Byberg
1979

11. Trond Hedland
1960

2. Stein Egil Sakseid
1972

6. Cecilie Midttun
1977

3. David Opdahl
1982
 

7. Marit Hodne
1971 

4. Tove Kristensen
1965

8. Eivind Ølberg
1969

12. Lars Alme
1967
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Kandidatliste Sørnes menighetsråd

1. Turid Marie Tronstad 
Espeset 
1975 

5. Tone Mæland Lange-
land 
1962

9. Ådne K. Bakkane 
1967

13. Bjørg Marit Amdal 
1952

2. Ole Andreas F. 
Gundersen 
1967

6. Kjell Steinar L. Ervik 
1958 

10. Turid Høiland Stap-
nes 
1950

3. Sølvi Broadhurst 
1975 

7. Siv T. Joa 
1979

11. Marit Ø. Røyneberg 
1959

4. Arne Kårstad Dalene 
1967

8. Kristin Margrethe 
Viste 
1967

12. John-Arne Paulsen 
1976

Kandidatliste Sola menighetsråd

1. Elin Knudsen
1993

5. Bjørn Endre Hovland 
1957

9. Georg Olav Vidnes 
1968

2. Svein Inge Thorstvedt 
1952

6. Margunn Nordstokke 
Espedal
1959

10. Svein Ragnvald 
Tjora
1958

3.Elisabeth Sortland 
Sande
1964

7. Georg Eikeland 
Byberg
2004

4. Ottar Sæle
1964

8. Anne-Marie Sandve
1956

Kandidatelisten er trykket før fristen for supplerende nominasjon gikk ut, 15. mai.

Kandidatelisten er trykket før fristen for supplerende nominasjon gikk ut, 15. mai.



hva skjer i
sørnes menighet

Juni
4. jun kl 11.00 Gudstjeneste
 Søndagsskole

11. jun Ikke gudstjeneste i Sørnes 
 Fellesgudstjeneste i Sola kirke
 v/ Berit Espeset

18. jun kl 11.00 Gudstjeneste

25. juni – 13. august: 
Fellesgudstjenester. Se egen oversikt side 5.
  

August
20. aug Kl 11.00 Gudstjeneste
 Søndagsskole

27. aug Kl 11.00 Gudstjeneste
  

September
3. sep Kl 11.00 Gudstjeneste
 Søndagsskole
  
10. sep kl 19.00 Presentasjonsgudstjeneste for  
 årets konfirmanter
  
17. sep kl 11.00 Gudstjeneste
  
24. sep kl 11.00 Familiegudstjeneste
 Høsttakkefest
 4 års bok
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KONFIRMANT 
2023-24?
På hjemmesiden vår; www.sornes.
menighet.no under feltet «konfir-
mant» kan du finne informasjon og 
link til påmelding.

Har du spørsmål ut over det du 
finner svar på der, ta kontakt med 
oss på post@sornesmenighet.no 

Fasteaksjonen
resultat 2023

Takk til alle bidrag til Fasteak-
sjonen 2023. Resultatet for i år 
var på 32 770 kroner, det er 119 
kroner mer enn i fjor. 

Takk også for kjempe-innsats fra 
hver enkelt konfirmant som var 
med å bidra!

Oppstartsdatoer 
for aktiviteter høsten 2023 i Sørnes:

• Stikk Innom! 25. august
• Åpen Barnehage & Babysang 28. august 
• Sola Y’s Men 12. september
• Åpen Kafé 13. september
• Pensjonist-treff 20. september
• SuperOnsdag 21. september 
• Strikk & Gøy 28. september 

• Korene i Sørnes – Det er per dags dato 
ikke fastsatt noen oppstartsdatoer for 
korene i Sørnes. Vennligst følg med på 
hjemmesiden vår for oppdatert infor-
masjon angående korene: Confession, 
MiniGospel & GospelKids

Hjemmesiden vår er: www.sornes.menighet.no 
eller kontakt oss på post@sornesmenighet.no 

Ukesmail!

Er du interessert i å få ukentlig mail rett inn i 
mail-boksen din, send oss en mail til post@
sornesmenighet.no og si at du vil være med 
på mailinglisten vår, så fører vi deg på og du 
vil ukentlig få siste nytt fra Sørnes menighet. 

Vikarprest i Sørnes menighet
I anledning fødsel av sitt tredje barn gikk 
sokneprest i Sørnes, Silje Barkved Fossan, ut i 
permisjon i begynnelsen av mai og skal ha per-
misjon frem til august 2024. I mellomtiden vil 
Per Arne Tengesdal være sokneprest i Sørnes 
menighet. Per Arne forteller om seg selv:

Jeg er heldig som får være en del av det fine 
og mangfoldige menighetsarbeidet i Sørnes det 
neste året! Jeg har de siste 22 årene hatt min 
tjeneste i diakonalt arbeid gjennom Kirkens 
Bymisjon, først som gateprest i Stavanger og 
de siste årene i rusbehandling på Rogaland 
A-senter. Jeg er vokst opp på Varden i Sola og 
var i ungdomstida aktiv både i Confession og 
Ljosheim Ungdomsgruppe. Der fant jeg rom for 
å vokse både i tro, ledererfaring og musikkin-
teresse. (Det siste har bl.a. ført til en interesse 
for gamle ting med strenger på). Jeg har alltid 
beholdt kontakten med Sola og Sørnes kirke og 
gleder meg både til å bli kjent med nye og se 
igjen gamle kjente!

Foto: Von/Kirkerådet

Liker du kveldsmat, synes det er kjekt å treffe andre 
folk og er ca i aldersgruppen 30 – 60 år? Da er det 
stor sannsynlighet for at du vil trives på Kvelds i 
Sørnes kirke!

På kvelds treffer du kanskje naboen, noen du kjen-
ner så vidt eller noen du aldri har hilst på før. Vi 
spiser kveldsmat, slår av en prat og som regel er det 
et foredrag eller lignende der engasjerte folk snakker 
om noe de er opptatt av. Kanskje lærer du noe nytt 
eller finner en ny interesse!

Oppstartsdato i høst er 24. august. 
For flere datoer følg med på hjemmesidene våre!

Vi begynner kl 20.00.
Pris: kr 50,- per gang.

Kvelds
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Siste torsdag i måneden samles damer 
både med og uten strikketøy for hyggelige 
timer sammen i kirken fra 20.00 – 23.00. 
Det serveres kaffe, te og litt å bite i.

Datoer for høsten 2023:
31. august
28. september
26. oktober
30. november

Strikk og gøy

Sørnes åpen barnehage
Tid:  Mandag 09.30 – 12.30
  Torsdag 09.30 – 12.30
Sted:  Sørnes kirke

Velkommen til barn 0 – 6 år sammen med 
foreldre/foresatte.

Oppstart høsten 2023 – mandag 28. august.

Babysang i Sørnes
Sørnes åpen barnehage har babysang som 
en del av sitt tilbud. For å gi et tilbud til flest 
mulig og imøtekomme ulike sove-tider, har 
vi babysang på to ulike tidspunkt mandager. 
Nye foreldre og barn ønskes velkommen kon-
tinuerlig! Det koster 20 kr. pr gang eller 300kr 
for et semester.

Mandager:  kl. 10.30 –11.00
 kl. 11.45 – 12-15
Torsdager:  kl. 10.30 – 11.00

Kontaktperson: Ingvild Pettersen 452 45 461, 
ingvild.pettersen@sornesmenighet.no

4- Årsbok i Sørnes
På familiegudstjenesten 24. september vil det 
bli delt ut «Min Kirkebok» til alle som er født 
i 2019. Det vil bli sendt ut invitasjon til alle 
4-åringer i menigheten (som er i vårt register) 
i god tid før denne dagen.

Ved spørsmål, ta kontakt med sokneprest Per 
Arne på 
per.arne.tengesdal@sornesmenighet.no 

Mesternes Mester 
– for 8. klassinger søndag 4. juni 

Alle 8.- klassinger i menigheten inviteres 
til spennende søndagskveld i Sørnes Kirke. 
Det blir ulike utfordringer og konkurranser.

Invitasjon kommer i posten, men hold av 
søndag ettermiddag/kveld! 

Hvis dere har spørsmål, ta kontakt med oss 
på post@sornesmenighet.no 
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hva skjer i
sola menighet

Juni
04. juni kl 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G1
 v/ Anne-Marie Sandve

11. juni kl 11.00 Sola kirke
 Felles gudstjeneste for Sola og Sørnes
 v/Berit Espeset

18. juni kl 17.00 Sola kyrkje (Merk tiden!)
 Gudstjeneste og sommerfest!
 v/ Morten Sandland
  

25. juni – 13. august: 
Fellesgudstjenester. Se egen oversikt side 5.

August
20. aug kl 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2
 v/ Morten Sandland

27. aug kl 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G1
 v/ Wenche Stavseth Viland

AKTIVITETER I KIRKEN FOR 
BARN OG UNGE

For oppstartsdatoer, følg med på 
nettsider og Facebook.

Salem barnekor 
Sted: Salem bedehus fra 4 år – 4.kl. 
Torsdager kl. 17.30 – 18.15 (18.30).

Kontakt: Tonje Tjora 95744151

Sola Soul Children 
Alle fra 5. klasse og oppover er velkomne!
Sted: Sola kirke kl. 17.30 – 19.00
www.soulchildren.no og se facebook siden

Kontakt: Elin Knudsen 95999899

Sola KFUK-KFUM-speidere 
Vi har spennende tilbud for mange 
alders-grupper. Hos oss får spei-
derne være med på å bygge ting av trestok-
ker og tau, padle kano, klatre, leke, lage 
mat på bål og sove i telt. Vi har base på 
Ljosheim bedehus, ved Sande skole, men er 
for det meste ute i skog og mark, eller ved 
sjøen. Vil du bli med? 
 
Kontakt: sola.kmspeidere@gmail.com

Sola Legoklubb 
holder til i kjelleren på Salem bedehus. 
www.solalego.no  
Vi bygger lego og vennskap, 
onsdager kl. 17.30 – 19.30.
Alder: 3. klasse og oppover. 

Kontakt: Jardar Lindøe 98286839
  
Ljosheim ungdomsgruppe 
Er en gruppe for ungdom, av ungdom. Møte 
lørdager kl. 20.00 med lovsang, andakt og 
underholdning. Etterpå er det chilling, kiosk 
og sosialt samvær. Fra 8. klasse.  
Sjekk LUG på Instagram

Onsdagsmorro: 
Kom til kirken din for lek, samling og mat 
kl. 17.30 – 18.30

Sola Tweens og KRIK
Se Facebook https://www.facebook.com/
groups/412543262497823/

Kontakt: Edvard Aarsland 971 82 772
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Sommer-
     Konsertene 
onsdager kl. 11.30.

14. juni:  
Elever og lærere fra Sola Kulturskole, i Sola kulturhus.
Resten av konsertene blir i år i Sola kirke, 
da Sola kulturhus stenger for reparasjon.

21. juni 
Summertime med ensemble Nereides
Heloise Baldelli, sopran, Izabela Maroun, 
mezzosopran, og Laura Kern, klaver.

28. juni  
Frøya duo: En reise i norsk folkemusikk;  
Anne Kristin Larsen: Sang, fortelling og dans.
Merethe Camilla By: Fele, trommer, piano, sang og dans.

5. juli 
Glad-sang: Kjell M. Stangeland, sang, Atle Bruntland, 
trekkspill og Johannes Byberg, piano.

12. juli  
Lyriske sommertoner. 
Visesanger Bjørn Kallevig 

19. juli  
Blanda drops
Hege Kristin Kjærvoll, sang og Geir Munthe-Kaas, orgel/
klaver

26. juli  
The Trumpet Shall Sound!
Espen Berhens, trompet og Geir Munthe-Kaas, orgel/
klaver

2. august 
Opera til lunsj. Operasanger Leif Jone Ølberg,pianist 
Lars Bernhard Ølberg

Åpen kirke med kaffe & drøs, etter hver konsert.

2023
September
03. sept kl 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2
 v/ Morten Sandland

10. sept kl 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G2. 
 Presentasjon av konfirmanter
 v/ Morten Sandland m. fl.

17. sept kl 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G3 – for hele familien
 v/ Morten Sandland m. fl.

24. sept  kl 11.00 Sola kirke
 Gudstjeneste G1
 v/ Anne-Marie Sandve
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Helt førsteklasses 
16. og 17. september!

En måned etter skolestart inviterer vi alle 
førsteklassinger til en Helt Førsteklasses 
samling. Det blir sang, bibelfortelling og lek. 
Invitasjonene kommer i posten. Vi gleder 
oss!



Hva skjer i
Ræge MenighetRÆGE

RÆGE MENIGHET

hva skjer i
ræge menighet

Juni
4. juni Gudstjeneste kl. 11 
 Barnemenighet

11. juni Gudstjeneste kl. 11
 Sommeravslutning for barnemenigheten  
 med masse gøy aktiviteter.

18. juni Gudstjeneste kl. 11
 Sommerturnus starter.

Juli
9. juli Fellesgudstjeneste i Ræge

August
6. aug Fellesgudstjeneste i Ræge

20. aug Kickoff-gudstjeneste/ Storsamling kl. 11  
 Grilling etter gudstjenesten

27. aug Gudstjeneste kl. 11. Barnemenighet

September
3. sep Presentasjonsgudstjeneste kl. 11
 Barnemenighet

10. sep Gudstjeneste/ storsamling kl. 11
   
17. sep Visjonsgudstjeneste kl. 11 
 Barnemenighet

24. sep Høsttakkefest kl. 11
 Barnemenighet

DÅPSSKOLE
Fredag 1. og 8. september inviteres 2. klassinger til dåpsskole.

Vi tilbyr henting på skolen etter skoletid, og barna hentes i kirka 
av foresatte. Går du i 2. klasse, men ikke har fått invitasjon? Du er 
likevel hjertelig velkommen til å melde deg på!

Påmelding: www.rege.menighet.no (åpner når det nærmer seg)

Dåpsskolen avsluttes med STORSAMLING (Gudstjeneste for HELE 
familien) søndag 10. september kl. 11.00. Her blir det diplom og 
bokutdeling til alle som har deltatt på dåpsskolen.

UTDELING AV DÅPSHJERTER
Søndag 10. september er det utdeling av dåpshjerter til de som 
har hatt dåpshjertet hengende i kirkerommet i snart ett år. Invita-
sjon kommer. 

KRØLLE
Torsdag 28.september kl. 17 – 17.45 er det KRØLLE-samling for 
2-åringer, i følge med en voksen.

Vi lærer om sauen som kom bort, har aktivitet, synger og leker. 
Bokutdeling.

Er/blir du 2 år i år, men ikke har fått invitasjon? Du er likevel hjer-
telig velkommen til å melde deg på!

Påmelding: www.rege.menighet.no (åpner når det nærmer seg) 

KONFIRMANTUNDERVISNING
Ræge menighet inviterer 9. klassinger til et lærerikt og spennende 
konfirmant-år i kjerkå.

Bli bedre kjent med Jesus – med den kristne tro – med deg selv – 
og med hverandre, gjennom mange spennende og aktuelle tema.

Tidligere konfirmanter om konfirmanttiden: «Følg med, det er 
ganske interessant!» «Det var mye kjekkere enn jeg hadde trodd» 
«Leiren var det beste!»

Oppstart for undervisning: Tirsdag 5. september
Påmelding: www.rege.menighet.no 

Ræge menighets nye trosopp-
lærer for ungdom

Mitt navn er Ann-Kristin Sørvåg, jeg jobber også 
ved Sola Kulturskole som sanglærer og kordirigent 
i tillegg til å være utøvende sanger og artist. Har 
selv tre barn, og har vært igjennom tre konfirma-
sjoner, så jeg vet hva det går i…

Hva ser du mest frem til i din nye jobb i 
Ræge menighet?

Jeg ser mest frem til å jobbe og bli kjent med kon-
firmantene og barn og unge i Ræge menighet. 
Gleder meg til å spre godt humør, humor og sang-
glede. Jeg vil jobbe hardt for at konfirmantene 
skal føle seg trygge i konfirmasjonstiden. Har som 
sanger mange gode triks og mentale verktøy i kas-
sen som jeg vil dele med meg. 

Hva tror du blir den største utfordringen i 
din nye jobb?

Den største utfordringen vil nok være å prøve å 
forstå og komme i dialog med hver enkelt konfir-
mant samt prøve å “se” hver enkel sjel. 

Det vil være særs viktig for meg at vi klarer å ha 
det gøy sammen og benytte mye humor!

Kirkens ungdomskontakt 
i Sola-menighetene

Sola kirkelige fellesråd har nylig 
tilsatt Kenneth Dåsvand i den 
nyopprettede stillingen som 
Kirkens ungdomskontakt i Sola. 
Han begynner 1. august.

Kenneth er 43 år, bosatt på 
Sandnes og kommer fra sin 
nåværende stilling som jobbspe-
sialist i NAV Sandnes. Det er 
med stor glede og forventning vi 
ønsker den første medarbeideren 
hjertelig velkommen i denne 
nyopprettede 100 % stillingen i 
Den norske kirkes menigheter i 
Sola, og ser fram til å ta imot ham 
som ny medarbeider og kollega. 

Han vil ha base og stabstilknyt-
ning i Sola kirke, og skal jobbe 
i samarbeid med menighetenes 
medarbeidere og Sola kommunes 
aktører overfor ungdom.

1918

PULS!
Er du 5. – 7. klassing, så er du super-
velkommen til PULS i Ræge kirke en 
fredag i måneden. 

På PULS får du:  Et kjennskap til kirka, 
   bibelen og JESUS!

   Et sosialt fellesskap
   Mye gøy (spill, kiosk, 
   konkurranser o.l.)

Datoer: 
25. aug 
22. sept
20. okt 
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Ræge kirke, høsten 2023

Følgende mandager fra  
kl. 19.00 til 21.00:

Sept.  18.
Okt.    2. 16. og 30.
Nov.   13. og 27.
Des.    11.

Fotogruppa i Ræge menighet samles følgende 
datoer til høsten;

14. september
12. oktober
9. november
7. desember

Meld deg gjerne inn i facebookgruppa vår; «Ræge 
menighets fotogruppe» hvor program og mer 
detaljer legges ut etter hvert.

DRØSEN KAFÈ 

Samlingene er fra kl. 20 – 21 i Sakristiet.
5. sept og 19. sept
3. okt, 17. okt og 31. okt
14. nov og 28. nov

TORSDAGSTREFF
høsten 2023

Torsdag 7. september: 
Gunnar Skadberg. 

"Jentene på Flatholmen. Hvem var de og 
hvor ble de av?"

Torsdag 5. oktober: 
Wenche S. Viland. 

"Tautra - Nonnekloster og pilegrimsveien 
til Nidaros"

Torsdag 2. november: 
Per Inge Ruud. 

"Kirkene i Sola under krigen"

Torsdag 7 desember: 
Hilde Malde. 

"Dagene som kom - i Øst Afrika" 

Torsdagstreffet starter kl. 11. 
Sang, ord for dagen og god lunch.

Kollekt ved utgangen.

HJERTELIG VELKOMMEN!  Bibeldykk
høsten 23                                               

Ræge menighets fotogruppe!

Se,  jeg gjør alle 
ting nye

Foto: Øystein Viland



hva skjer i
tananger menighet
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Juni
 4. juni kl. 11:00 Gudstjeneste 
 v/Tracy Rishton
 Dåp. Søndagskole.

11. juni kl. 11:00 friluftsgudstjeneste 
 v/Tracy Rishton
 Nattverd. Trompet. 
 Sted: Gapahuken i Krabbavigå
 Salg av grillmat: Havets skattekiste

18. juni kl. 11:00 Familiegudstjeneste 
 v/Vikarprest
 Førsteklasses deltar.
 Søndagskolegøy etter gudstjenesten. 

25. juni – 13. august          
Fellesgudstjeneste – se egen oversikt side 5.

August                                 
20. aug kl. 11:00 Kick-off med Superhelt gudstj.
 v/Tracy Rishton. Dåp.
 Kle deg ut som din favoritt superhelt!

27. aug kl.11:00 Gudstjeneste 
 v/Tracy Rishton
 Nattverd. Søndagsskole.
 Forhåndsvalg til menighetsråd etter gudstj.

September
3. sep kl. 11:00 Familiegudstjeneste 
 v/Tracy Rishton
 Presentasjon av konfirmanter. Dåp.
  
10. sep kl.11:00 Gudstjeneste 
 v/Vikarprest
 Nattverd. Søndagsskole.
  
17. sep kl.11:00 Høsttakkefest Familiegudstj.
 v/Tracy Rishton. Dåp. Miljødetektiver.

24. sep kl.11:00 Gudstjeneste 
 v/Tracy Rishton
 Nattverd. Søndagsskole.

SUPERHELT-
GUDSTJENESTE 

20. august

Hvem er din favoritt superhelt? Er det Super-
man, Batman, Hulk eller en annen? Kanskje 
det er Pappaen din? Vi starter høstsemesteret 
med en annerledes familiegudstjeneste der 
tema skal være superhelter. Kom utkledd 
som din favoritt superhelt. Jeg lurer på hvem 
presten kler seg ut som! 

Det blir grilling og lek etter gudstjenesten. 
Kanskje du vil ta deg en kjøretur i den nye 
olabilen.

Ta med superhumør, vi skal ha det kjekt sam-
men. 

Velkommen!

BØNNESAMLING
Mandager i oddetallsuker kl. 20 – 21 
i kirkerommet.

Bønnevandring og/eller stillhet i Guds nærhet. 
Det er også mulighet for personlig forbønn. 

Hver torsdag i oddetallsuker 
møtes dugnadsgjengen for å gjøre 
en praktisk innsats i kirken.

De vasker, pusser, skrur, fikser, 
koster, luker – og har det kjekt 
sammen! Oppgavene er mange, 
både ute og inne. Har du lyst og 
anledning, er du herved invitert til 
å bli med!

Dugnadsgjengen møtes disse 
torsdagene kl. 09:30 – 12:00:

8. juni, 31. august, 14. september, 
28. september

Lunsj kl. 11:30. Ta med matpakke 
– vi serverer nystekte lapper!!

Tanangerdagene
Besøk oss på stand i havnen på lørdag 10. juni 
10:30-15:00. Se tanangerdagene.no for fullt program!

BARNAS DAG

Onsdag 7. juni kl. 16:30 – 19:00
Sted: Tananger Ungdomsskole

Aktiviteter fra: Sjøspeideren, Søndags-
skolen, Hagelaget. 
Hoppematte, ansiktsmaling, gigantsåpebobler, 
spikerslag mm.
Stafett mellom skolene.
Kanonballkamp: Lærerne Haga skole - Storevarden skole.

Salg av mat og drikke. Skolekorpset spiller. 
Artist Ray Speedy underholder.
 

Arr.: Lions Tananger, Tananger menighet, IMI Tananger.

KONSERT OG ALLSANG I TANANGER KIRKE

Torsdag 8. juni kl. 19:00 

RITA OG FRANK ERIKSEN
Tananger Gospel

Billetter: Kr 250,-
Salg ved Goticket og ved inngang
Barn under 15 år gratis.

Servering av kaffe og kaker 

Arr.: Tananger Lions og Tananger meighet

FRILUFTSGUDSTJENESTE 

Søndag 11. juni kl. 11:00 
Vi feirer skaperverkets dag!
Prest: Tracy Rishton
Trompetist: Sofia Mahan

Salg av grillmat: Havets skattkiste
Voksne: Kr 50. Barn: Gratis. 
Lek og drøs.

Sted: Krabbavigå på Jåsund, ved gapahukene.

Ta gjerne med stol/sitteunderlag. 

Dugnadsgjengen

SPRÅK-KAFÉ
FOR DAMER

Annenhver onsdag i 
partalls-uker        
kl. 17.30 – 19.00
i kirkestuen, 
Tananger kirke

Oppstart: 23. august
 
Bli kjent med 
andre damer 
og snakk
norsk.

Aktiviteter, prat, 
spill mm.
Kaffe og te. Barn kan 
dessverre ikke bli med.

Velkommen!

Ny i Norge?
Ønsker du å 

lære mer 
norsk?
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For deg som er hjemme på dagtid. 
Kl. 12:00: Lunsjbuffé (Kr. 50,-) og tid til drøs.
«Någe attåt» er et kåseri eller et kulturelt 
innslag. Slutt ca. kl. 13.30

21. september    
Arnt Olav Klippenberg: «Livet er ikke det verste 
man har.» Forfatter og artist Klippenberg kåserer. 

19. oktober
Øyvind Nordsletten: «50 år som diplomat på 
post for Norge.» Ambassadør Nordsletten for-
teller om mange år i Sovjetunionen, Ukraina og 
Russland. 

16. november 
Henry Ove Berg: « Et liv i beredskap.» 
En historie med hendelser fra oppvekst, forsva-
ret, oljeindustri,  politiet og brann og redning. 
Henry Ove har tidligere jobbet i oljeindustrien, 
vært politistasjonssjef og senere Brann- og red-
ningssjef.

14. desember
Per Arne Tengesdal: «Juletanker»
Per Arne er har mange års erfaring som gateprest 
i Stavanger. Utlodning og servering av julegrøt.

Velkommen til hyggelige torsdager 
i Tananger kirke!

Vi samles i Tananger kirke, 
mandager i partallsuker kl. 20 – 21 

og dukker ned i Bibelens tekster. Det blir 
høytlesing kapittel etter kapittel, for å oppleve 
tekstene i sammenheng. 

Oppstart etter ferien blir 21. august.
Se www.tanangermenighet.no/bibeldykk for 
mer informasjon.

Foto: Geir Landa

FASTE AKTIVITETER 
FOR BARN OG UNGDOM

                
TANANGER BARNEKOR

Torsdager kl. 17:30 – 18:15
Alder: 4 år og oppover

Oppstart 24. august

SØNDAGSSKOLEN
Under gudstjenesten, utenom

Familiegudstjenestene.
Alder: 0 – 12 år

Oppstart 27. august

JESHA  For 5 – 7. klasse
Annenhver fredag kl. 18:00 – 20:00 

(partallsuker)
Oppstart 8. september

ENTER Ungdomsklubb 
Alder: Fra 8. klasse

Annenhver fredag kl. 20:00 – 23:00 
(partallsuker)

Oppstart 8. september

KNØTTETREFFEN  Åpen barnehage
mandag 09:30 – 13:00 og 

torsdag 09:30 – 12:30 
Babysang mandager kl. 11.30.

Oppstart 28. august

For info, se: www.tanangermenighet.no

Velkommen til 
trosopplæringstiltak!

• 14. og 17. september: 
 «Kirkemiddag» for 5-åringene
• 16. og 17. september: 
 «Miljødetektiv» for 2. klassingene
• 30. september – 1. oktober: 
 «Sprell Levende» for 3-åringene
• 28 – 29.oktober: 
 «4 årsbok» for 4-åringene
• 7. november: 
 «Krøllesamling» for 2-åringene
• 2 – 3.desember: 
 «Stallen» for 4. klassingene

Velkommen til kjekke 
TROSOPPLÆRINGSTILTAK!
I Tananger menighet har vi mye gøy som skjer, både for 
barn og ungdom. Som en del av menighetens trosopp-
læring får alle døpte invitasjon i posten hvert år til 
ulike arrangementer.

Noen av tilbudene er kontinuerlige. Men veldig mange 
er årlige «happenings» som skjer i en helg eller på en 
ukedag.

Allerede det første året kan dere begynne på baby-
sang. Det er et fint sted for både foreldre og barn å bli 
kjent med andre.

Vi har ulike kjekke opplegg tilpasset den enkelte al-
dersgruppa. De minste blir invitert til samlingsstund 
med sanger, instrumenter, såpebobler, skattekiste og 
bibelfortelling. Noen ganger leker vi fortellingen, an-
dre ganger er det noen som dramatiserer. For de som 
er eldre, lager vi ting og leker i gymsalen. Vi blir med 
barnekoret og synger på en gudstjeneste. Barna får 
være miljødetektiver, og tårnagenter som løser gåter og 
mysterier. De får lage sin egen julekrybbe og konkur-
rere på Mesternes mester, for å nevne noe. Vi spiser og 
har det gøy sammen.

Ungdommene kan bli med i Follow Me. Det er et vel-
dig fint fellesskap hvor man kan øve på å være leder og 
bli med som leder på ungdomsklubben Enter.

Invitasjon med flere opplysninger om opplegget 
kommer i postkassa når det nærmer seg.

0-1 år: Babysang og 
småbarnssang
2 år: Krøllekveld
3 år: Sprell Levende
4 år: 4-årsbok
5 år: Kirkemiddag
6 år: Førsteklasses
7 år: Miljødetektiv
8 år: Tårnagenthelg
9 år: Stallen

10 år: Skattejakt
11 år: Lys levende
12 år: Mesternes mester 
m/Enter-besøk
14 år: Konfirmasjon
15 år: FollowMe 
         Training
16-18 år: FollowMe

Trosopplærer Birgitte Avtjern

Alle er hjertelig velkomne på arrangementene våre! 
Hvis barnet ditt ikke er døpt eller er medlem av et an-
net trossamfunn, kan dere bli «trosopplæringsabon-
nenter» og få invitasjon i posten til det som skjer i kirka 
(for mer info sjekk ut 
tanangermenighet.no/skattejakt/)

Her er en liste over alle de spennende 
trosopplæringstiltakene vi inviterer til:
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LIVETS GANG

Ræge
Regine Haukali Tjelta
Amalie Vassbakk
William Elias Lea
Øystein Sundvoll Dale
Olav Aasheim Gunnarsson

Sola
Markus Hageberg
Oscar Berge
Alina Huse Henriksen
Jonathan Kristoffersen Gabrielsen
Samuel Ivesdal Itoandon
Amanda Torp
Marlen Sola Meland
Emil Pedersen Løvbrekke
Kristian Wølstad Malde
Noah Marvik Pettersen
Tobias Julian Havsø
Hedda Linderud Erga
Melina Berg-Johannesen Hansen
Brage Bjermeland
Alera Thu Bekesi
Eva Othilie Øygard
Selma Haukali Torgersen
Max Gjerde Revheim
Emil Gjerde Revheim
Alfred Dverseth Thorsen
Magnus Melhus Garvik
Elenora Líf Aronsdottir
Kaja Berg
Nils Berg
Truls Askeli Wathne
Aksel Borge Bjørnsen

Sørnes
Maja Harris Hansen
Ronja Woldmo
Odin Woldmo
Evine Thorvaldsen 
Albert Pawells Aune 
Matheo Koteng Løkling 
Julie Sahlsten Selvik 
Jonathan Sahlsten Selvik 
Magnus Omland Strøm 
Vilde Voll Talberg 
Christina Mæland Bratteli 
Klara Skjerve Pettersen 
Liva Grefstad SundtAlexandra 
Evensen

Tananger
Adrian Oyao Løland 
Jenny Sofie Hamre Larsen 
Leander Hebnes Grindheim
Logan Jørgensen 
Victoria Stangeland
Andreas Skarstad 
Benjamin Harestad 
Alfred Kopperud Lødemel 
Léo Josefsen Eliassen
Ina Skudalsnes Rott

Døpte Vigde Gravferder
Sola
Karen Riis Nilsson og 
 Henning Espedal
Gina Skjørestad og 
 Kjetil Djuve
Merete Sola og 
 Lars Arnestad Meland
Lillian Førland og 
 Nils Undheim
Marlen Johansen og 
 Henrik Dymbe
Kristianne Gjengedal og 
 Eirik Runestad
Lill Iren Olsen og 
 Stian Gimre
Silje Margrethe Nakken og 
 Pål Reinertsen

Sørnes
Jane Vigdel og 
 Christian Nordahl Thorvaldsen
Kjersti Pawells og 
 Sture Richard Aune

Sola
Kjellaug Pauline Østebø
Petter Marken
Emely Frantzen
Inger Joanne Bø
Gunnar Steinar Jødestøl
Arvid Iversen
Arne Hoel Gravdal
Alf Arne Fjeldså
Arvid Iversen
Arne Hoel Gravdal
Signe Rasmussen
Ester Karin Eikehaug
Roy Andre Nordhagen
Elfrid Solveig Leirvoll

Ræge
Jane Helen Gundersen
Sigurd Høiland
Gunvor Lønning
Anne Karin Lilleland
Asle Bø
Sigfrid Vigdel
 
Tananger
Inger Johanne Bjordal Hansen
Børge Magne Andersen
Odd Bergo
Magnus Øglænd
Anbjørg Myklebust

Ta vare på livet
Ta vare på hverandre

Så tar vi vare på deg
når du trenger det

På grunn av nytt personvernreglement får ikke menighetene 
anledning til å sende invitasjon til dåp i posten når noen har 
fått en nyfødt. Vi synes det er leit at denne fine tradisjonen ikke 
kan fortsette. Men vi ønsker fortsatt hjertelig velkommen til dåp; 
både babyer, unge og voksne som ikke er døpt.

PÅMELDING TIL DÅP skjer via nettsiden til din menighet.

Der finner du oversikt over gudstjenester med dåp og skjema til 
utfylling.

Har du spørsmål, ring Solakirkenes servicetorg 
51 75 53 70 eller send mail: servicetorget@solakirken.no

VELKOMMEN TIL DÅP!

Foto: kirken.no



Emmaus bedehus Vonheim bedehus
Juni
Søn. 4.  kl. 19.00.  Møte Normisjon.
  Taler:  Roy Trondsen.
  Sang:  Trio fra Randaberg (Johannes, 
  Rasmus og Sven).
Ons. 14.  kl. 19.30.  Bibel og bønn.
Søn.  18. kl. 19.00.  Møte lys over land.
  Taler: Gudleik Himle.

August
Søn. 27.  kl. 19.00  Samlingsfest.  ImF – Rogaland.
  Taler: Lorents Nord-Varhaug.
  Sang: Steinar Trefjord.
Ons. 30. kl. 19.30  Bibel og bønn

September
Søn. 10. kl. 19.00  Møte Blå Kors.
  Besøk av gruppe fra Foreningen Blå Kors  
  Bryne.
Ons. 20.  kl. 19.30  Bibel og bønn      
Søn. 24. kl. 19.00.  Møte  Maisha Mema, Kenya.
  Tale, sang og informasjon ved Jonny 
  Mydland.
Ons. 27. kl. 19.00.  Nabo - og vennetreff.
  Oddbjørg og Olaf Kjeilegavlen med tema:
  Høsten i ord og toner.
          Sang og andakt: Odd Dubland.

Oktober
Søn. 8. kl. 19.00.  Møte Israelsmisjonen.

Betania bedehus
Ljosheim og 

Salem bedehus
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Møtekalender juni – september 2023:

Søndagsmøter:
Søn 4. juni Smågrupper i hjemmene kl. 1900 – 2100
Søn 11. jun Forsamlingstur. Info kommer. Se FB
Søn 20. aug Sommermøte IMF  kl.1900

Søn 27. aug Samlingsfest for bedehuset kl. 1800 
 Taler: Torgeir Lauvås

Søn 3. sep SØNDAGSÅPENT kl. 1100 
 Taler: Jarle Stormark
Søn 10. sep Smågrupper i hjemmene kl. 1900-2100

Torgdag 16. september 
kl. 10.00 – 13.00

Søn 17. sep SØNDAGSÅPENT kl. 1100 
 Taler: Jarle Stormark
Søn 25. sep Søndagsmøte kl. 1100 Taler: Terje Thorsen

Bønnesamlinger hver mandag kl. 20.00 – 21.00
Starter 21. august for høst semesteret.

Onsdagsklubben en onsdag i måneden kl. 1700 – 1745 
Hobbyklubb fra 3 år. Andakt, sang og aktivitet.
Onsdag 6. september 

Trim for voksne på Håland skole (fotball). 
Hver onsdag kl. 19.30 – 20.30
Oppstart 6. september

Strikkekafè onsdag kl. 19.00
For ALLE som elsker håndarbeid, kaffe og god drøs.
Onsdag 13. september

Ønsker du å være med en smågruppe, ta kontakt med Paul 
Malde tlf. 936 47 526 

Ønsker du å leie bedehuset til konfirmasjon, minnemøte ol. 
Ta kontakt med Paul Malde (mobil 936 47 526)
Følg oss på Facebook - Emmaus Bedehus.

Juni
Tors 1. Ljosheim. Møte for Sola misjonsforsamling  
 NLM. Taler: Magne Birkedal 
Søn 4. Salem. Søndagsmøte. Sola misjonsforsa-
 ling NLM
Tors 8. Ljosheim. Misjon Sarepta 
 Taler: Even Ydstebø taler og synger.
Tors 15. Ljosheim. Bibeltime Tore Tjora
Søn 18. Salem. Kl. 11.00. Søndagsmøte. 
 Sola misjonsforsamling NLM. 
 Taler Georg Mork
Tors 22. Ljosheim  Vi leser Bibelen

August
Fre 25. Ljosheim. Møte for Sarepta
 Taler Jan Tore Olsen
Lør 26. Ljosheim. Møte for Sarepta 
 Taler Jan Tore Olsen
Søn 27. Salem. Kl.11.00. Søndagsmøte. 
 Sola misjonsforsamling NLM.         

September
Tors 7. Ljosheim. Møte for Sola misjonsforsamling  
 NLM. 

Ons 20.09 - søndag 24.09 Ljosheim bedehus.   
Møteuke.  
Taler Jon Håvard Gundersen                            
Ons 20.  Ljosheim                                                               
Tors 21.  Ljosheim           
Fre   22.  Ljosheim.         
Lør   23.  Ljosheim. Møte kl. 16.00.
Sønd 24. Salem. Kl. 11.00. Søndagsmøte. 
 Sola misjonsforsamling NLM.

Hvis ikke annet blir kunngjort begynner alle torsdagsmø-
tene kl. 19.30

Juni
Ons 7.  kl.19.30 Møte. Tale ved Preben Solvang
Søn 11.  kl.17.00 STORSAMLING
Ons 14.  kl.19.30 Møte. Tale ved Øyvind Solheim
                           Sang:  Solbjørg Færevåg Reilstad

September
Ons  6.   kl.19.30 Møte Taler: Magne Birkedal
Ons 13.  kl.19.30 Besøk av ambulerende 
   sjømannsprest Øyvind Aadland.
            Sang av Anne Lise Aadland
Søn 24.  kl. 17.00 STORSAMLING
Ons 27.  kl.1930   Nattverd og delemøte



NMS GJENBRUK SOLA
Et skattekammer for deg som elsker 
gjenbruk - og kloden vår.

Butikken bugner av varer! Kom innom og kjøp eller 
lever varer i våre åpningstider:

Alle hverdager 10.00 – 17.00 
untatt lørdag 10.00 – 14.00

Åpningstider Mand.–fredag 09.00-19.00
Lørdag 09.00-17.00

Åpningstider Mand.–fredag 08.00-22.00
Lørdag 08.00-21.00

 

post@solatrafikkskole.no - 51 65 26 89

www.byggservice.as
51 64 45 50
4050 SOLA

Støtteannonsør:

Sande Gård

Din lokale blomsterbutikk

Floriss Sola
51 64 54 00

Velkommen til 

Ræge juletregard
Åpningstider fra 1. november: 

- alle dager 10:00 - 19:00
Mob: 926 36 033

Varaheivegen 75, 4054 Tjelta
Er på facebook

Takk til våre annonsører! 
Flere annonsører søkes. 

Ta gjerne kontakt med: 
Torleif Oftedal, to-ofte@lyse.net
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Så grønn en drakt, så rik en duft
Har smykket dal og enger!

Nå styrkes ømt av lys og luft
De fagre urtesenger.

Hør lundens sus og bekkens brus
Forkynne hva som kommer:

Omsider blir det sommer!

Salme 845 i Salmeboken – vers 1
T Carl David af Wirsén

O Øystein Thelle
M Waldemar Åhlen


